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 چكیده

ّبی هرتلف ّبیی ّؿتٌس وِ ثِ ٖلت اثطات ؾوی ٍ تَاى تدوٕ ظیؿتی زض گًَُِآلایٌسفلعات ؾٌگیي اظ خولِ  

ثبقٌس. ویتَظاى ثِ ٌَٖاى ای ثطذَضزاض هیّبی غصایی اظ اّویت ٍیػُآثعیبى ٍ حتی ثِ زلیل ٍاضز قسى ثِ ظًدیطُ

ثیَپلیوطی ثب وبضثطز ٍؾیٕ زض نٌبیٕ غصایی زاضای تطویجی ثبظی ثَزُ ٍ ایي ٍیػگی ؾجت قسُ تب ثتَاًس ثِ ضاحتی ثب 

ایي  .تَاى اظ آى زض وبّف زؾتطؾی ظیؿتی ثِ فلعات ؾٌگیي اؾتفبزُ وطزاظ ایي ضٍ هی .یًَْبی فلعی تطویت گطزز

اًدبم  اثط حفبْتی ویتَظاى زض همبثل اثطات هًط هَاخِْ ثب وبزهیَم زض هبّی وپَض هٗوَلیف ثطضؾی پػٍّف ثب ّس

 125وبزهیَم  ، 250تیوبض؛ وٌتطل، وبزهیَم  6ٖسز هبّی وپَض هٗوَلی تْیِ ٍ زض  180ثِ ایي هٌَٓض تٗساز قسُ اؾت. 

ضٍظُ  21ویتَظاى تٌْب زؾتِ ثٌسی قسًس ٍ زض َی یه زٍضُ  ٍ 125، ویتَظاى + وبزهیَم  250، ویتَظاى + وبزهیَم

اظ  .ای خْت ضیىبٍضی هبّیبى ًیع زض آظهبیكبت لحبِ قسهَضز ؾٌدف لطاض گطفتٌس ٍ پؽ اظ آى یه زٍضُ یه ّفتِ

 AST  ،ALTگلیؿطیس، گلَوع، وطاتیٌیي، ّبی آلجَلیي، تطیهیبى فبوتَضّبی ثیَقیویبیی هَضز ؾٌدف قبذم

،ALP ، زاضی ضا زض تیوبضّبیی وِ وبزهیَم ضا ثسٍى ویتَظاى اظ غصا زضیبفت وطزًس ًكبى زازًس. ایي زض ایف هٌٗیافع

ویتَظاى ًیع اظ غصا زضیبفت وطزًس ثب تیوبضوٌتطل  ثط وبزهیَم، ٖلاٍُّب زض تیوبضّبیی وِ حبلی اؾت وِ ایي قبذم

ّب زض ؾُح ًطهبل ذَز  ٍ ایي گَیبی آى اؾت وِ ویتَظاى ؾجت اًدبم فٗبلیت ایي آًعین زاضی ًساقتٌسهٌٗی اذتلاف

 .قسُ اؾت

 
    ه     از ا ت ار

mailto:bakhshayeshomid7@gmail.com


 .ویتَظاى، فلعات ؾٌگیي، وپَض هٗوَلی، پبضاهتطّبیی ثیَقیویبیی ياصگان كلیذی: 

 

 مقدمه

ای اّویت ٍیػُ ثؿیبضی اظ فلعات ثِ ََض َجیٗی زض َجیٗت ٍخَز زاضًس ٍ حتی تٗسازی اظ آًْب زض ثمبی هَخَزات اظ

ّبی زض قجىِ اذتلالثطذَضزاضًس. ثب ٍخَز ایي چٌبًچِ غلٓت ایي فلعات اظ حس هكرهی فطاتط ضٍز هَخت ثطٍظ 

ترلیِ ّبی  یٌسُلااهطٍظُ ثِ زلیل افعایف اؾتمطاض نٌبیٕ هرتلف ٍ ضقس ٍ تَؾِٗ قْطی، هیعاى آ (.1) قَزغصایی هی

-ترلیِ قسُ تأثیط هیّبی یٌسُلاّب اظ خولِ آثعیبى آًْب اظ آاوَؾیؿتنّبی آثی ظیبز قسُ وِ ایي قسُ ثِ اوَؾیؿتن

  (. 2)پصیطًس

یبثٌس ٍ فطآیٌس تدوٕ زض ّوِ حیَاًبت اظ خولِ هبّی ضخ ّبی حیَاًی تدوٕ هیخب وِ فلعات ؾٌگیي زض ثبفتاظ آى

ظ ا (.3) اؾت لاظماًؿبى  ؾلاهتزّس، اظ ایي ضٍ پبیف ؾُح ایي فلعات ؾوی زض هَاز غصایی خْت ًگبُ زاقت هی

تَاًس ّبی ظیؿتی هیتَاًٌس اظ َطیك زؾتگبُ گَاضـ خصة قًَس، اؾتفبزُ اظ خبشةآًدبیی وِ فلعات ؾٌگیي هی

زٌّس. ایي اهط ّب ضا اظ َطیك هسفَٔ ٍ حتی ازضاض افعایف هیّب زض زؾتگبُ گَاضـ قسُ ٍ زفٕ آىهبًٕ اظ خصة آى

ّبی هرتلف هبّی ذَاّس قس. اظ ایي ضٍ ایي ثطضؾی ثب یي تطویجبت ثط ثبفتهَخت پیگیطی اظ ثطٍظ اثطات هًط ا

ّسف انلی ایي . ّسف اؾتفبزُ اظ خبشثْبی ظیؿتی زض وبّف اثطات هًط فلعات ؾٌگیي زض هبّی اًدبم قسُ اؾت

ذَى  زضنس هىول ویتَظاى هَخت ثْجَز پبضاهتطّبی ثیَقیویبیی 5/1اؾتفبزُ اظ پػٍّف ٖجبضت اؾت اظ ایٌىِ آیب 

  .گطززهبّی وپَض زض هَاخِْ ثب وبزهیَم هی

ّبی گًَبگًَی ثط ضٍی ویتَظاى نَضت گطفتِ وِ اؾتفبزُ اظ آى زض ٖلَم پػٍّف ،ّبثط َجك هُبلٗبت ٍ ثطضؾی

وِ ( 1391) تَاى ثِ هُبلِٗ ؾٗبزتوٌس ٍ ّوىبضاىثطای هثبل هی .پعقىی ٍ زاضٍؾبظی یىی اظ ایي هَاضز اؾت

ٍ ثِ وبضگیطی آى ضٍی گبظ اؾتطیل ثیوبضؾتبًی ضا هَضز  TiO2 - ًبًَ وبهپَظیت ویتَظاىذبنیت يس هیىطٍثی 



زض هحیٍ وكت ٍ ضٍی گبظ  TiO2 - وطزًس ًبًَ وبهپَظیت ویتَظاى اٖلامپػٍّف لطاض زازًس اقبضُ وطز وِ ًْبیتب 

 (.4)ظا هفیس ثبقس تَاًس ثطای وٌتطل ثبوتطیْبی ثیوبضیهی

تَاى ثِ هُبلِٗ قَز ثِ وبضثطز آًْب ثط ٖولىطز ؾیؿتن زفبٖی ٍ ایوٌی ثسى وِ هیهطثٌَ هیّب ًَٔ زیگطی اظ پػٍّف

اقبضُ زاقت وِ تأثیط ویتَظاى ثط پبضاهتطّبی ّوبتَلَغی ٍ همبٍهت زض ثطاثط اؾتطؼ زض  (1392) َبفی ٍ ّوىبضاى

زضنس ویتَظاى ؾجت افعایف  0.25ی ضًگیي ووبى ضا ثطضؾی وطزًس، وِ ًتبیح آًْب ثیبى زاقت افعٍز لاآلعل

 (.5) .گطززهی آلاّبی هحیُی زض لعل پبضاهتطّبی ّوبتَثیَلَغی ٍ افعایف همبٍهت زض ثطاثط ثطذی اظ اؾتطؼ

تَاى ثِ هُبلٗبتی هجٌی ثط اؾتفبزُ اظ ویتَظاى ثِ ٌَٖاى ًگْساضًسُ هَاز غصایی نَضت گطفتِ وِ ثِ ٌَٖاى هثبل هی

ّبی آًتی هیىطٍثی زض افعایف هبًسگبضی اثط پَقف اقبضُ وطز. زض ایي پػٍّف ( 1391) پػٍّف اخبق ٍ ّوىبضاى

اؾبًؽ زاضچیي ٍ پَقف ویتَظاًی اثط ًكبى زازًس وِ  ّبٍ یبفتِ گطفتِی ضًگیي ووبى هَضز ثطضؾی لطاض لاآ هبّی لعل

ی اؾیس الىتیه ٍ زض وبّف قوبضـ ثبوتطیبیی ول، ثبوتطیْبی ؾطهب زٍؾت، ثبوتطیْب ایهلاحِٓؾیٌطغیؿتی لبثل 

 (. 6) ایٌتطٍ ثبوتطّب زاقتٌس

نَضت گطفتِ وِ اظ  فبيلاة ّبٍ تهفیِ  آلایٌسُ ّبای زض ظهیٌِ وبضثطز ویتَظاى خْت حصف اهب هُبلٗبت گؿتطزُ

وِ اؾتفبزُ اظ ویتیي پَؾتِ  ( 1393) ّبی خٗفطظازُ حمیمی فطز ٍ ّوىبضاىپػٍّفتَاى ثِ ایي زؾتِ هُبلٗبت هی

آًْب گَاُ ثط  پػٍّف ًتبیح ، اقبضُ ًوَز.ضا ثطضؾی وطزًس ثطای ثیَ خصة فلع ضٍی اظ هحلَلْبی آثی (ویتَظاى)هیگَ 

یه ثیَ خبشة هَثط ثطای حصف فلع ضٍی اظ هحلَلْبی آثی  (ویتَظاى)ایي ثَزُ وِ ویتیي اؾتحهبلی اظ پَؾتِ هیگَ 

 . (7) اؾت

حصف وسٍضت  اقبضُ وطز وِ ّسف اظ پػٍّف آًْب ( 1391) نیس هحوسی ٍ ّوىبضاىتَاى ثِ پػٍّف ّوچٌیي هی

اؾت. اظ آة ذبم ثب اؾتفبزُ اظ ویتَظاى ثِ ٌَٖاى هٌٗمس وٌٌسُ زض فطآیٌس اًٗمبز الىتطیىی تَؾٍ الىتطٍز آلَهیٌیَم ثَزُ 

 وٌٌسُ هٌٗمسُ ووه اؾتفبزُ اظ اًٗمبز الىتطیىی ثب الىتطٍز آلَهیٌیَم ثِ ّوطاُپػٍّف آًْب ًكبى زازُ ایؿت وِ ًتبیح 

 .(8) زّسویتَظاى هیعاى حصف وسٍضت ضا ًؿجت ثِ فطآیٌس اًٗمبز الىتطیىی ثسٍى ووه هٌٗمسّب افعایف هی



ٌَٖاى وطزًس وِ اؾتفبزُ اظ ویتَظاى ثِ ٌَٖاى یه ضٍـ هؤثط ٍ ون ّعیٌِ ثِ نَضت یه  ( 2013) ٍ ّوىبضاىظٍ 

 (. 9)تَاًس اثطات هثجت لبثل تَخْی زاقتِ ثبقس ّبی آلَزُ هیخبشة ظیؿتی ثطای حصف فلعات ؾٌگیي زض آة

آٍضی ّبی آة خوٕ زض ًوًَِ Mn و Pb ،Fe اهىبى اؾتفبزُ اظ ویتَظاى ثطای حسف ( 2015) ٍ ّوىبضاىفطّبى 

ای ون ّعیٌِ، زٍؾت ًوَزًس وِ ویتَظى ثِ ٌَٖاى هبزُ اٖلامًىب ضا هُبلِٗ وطزًس ٍ لاقسُ اظ چٌس هٌُمِ هرتلف ؾطی

 قسُ اؾت Mn و Pb ،Feَجیٗت ٍ خبشة ظیؿتی اؾت وِ ثبٖث تهفیِ آثْبی ًَقیسًی آلَزُ ثب فلعات ؾٌگیي 

نَضت  فبيلاة ّباظ ًوًَِ هُبلٗبتی اؾت وِ زض خْت وبضثطز ویتَظاى زض تهفیِ آة ٍ  ّبایي پػٍّف(. 10)

 .گطفتِ اؾت

تدوٕ فلعات ؾٌگیي زض ثسى آثعیبًی وِ زض هٗطو ایي اهب هُبلٗبتی هجٌی ثط اؾتفبزُ اظ ویتَظاى ثطای حصف ٍ ٖسم  

 وِ اثط خٗفطی چیٌی ( 2006) ٍ ّوىبضاى ضى تَاى ثِ تحمیمبتنَضت گطفتِ وِ هی ،گیطًسفلعات لطاض هی

(sativum Coriandrum   )ی ضًگیي ووبىلاآ ٍ ویتَظاى ضا ثط ضٍی هوبًٗت اظ تدوٕ وبزهیَم زض لعل ( 

mykiss Oncorhynchus   )تَاًس ؾجت وبّف ؾویت فلع ثطضؾی وطزًس ٍ ثیبى وطزًس افعٍزى ایي زٍ هبزُ هی ضا

 (. 11) ؾٌگیي تدوٕ یبفتِ زض هبّی گطزز

ای ؾطیَم ٍ ووپلىؽ آى ثب ویتَظاى ثط وبّف تدوٕ وبزهیَم زض تَضثَت تأثیط تغصیًِیع  ( 2015) ٍ ّوىبضاى  لی

 اٖلامزض ظیط قطایٍ اؾتطؼ وبزهیَم ضا ثطضؾی وطزًس ٍ ایي گًَِ  ( maximus Scophthalmus ) ًَخَاى

 زاقتٌس وِ افعایف ووپلىؽ ویتَظاى ٍ ؾطیَم ًمف حفبْتی زض ثطاثط تدوٕ وبزهیَم زض هبّی تَضثَت زاقتِ اؾت

(12 .) 

ت هبّی تَاًس َیف ٍؾیٗی اظ اثطات هرطة ضا ثط ؾلاه وبزهیَم هیّوبًَُضوِ پػٍّكْبی اًدبم قسُ ًكبى زازًس، 

ّبی پطٍضقی زض خْبى اؾت ٍ ًمف حیبتی زض  تطیي گًَِ هبّی وپَض هٗوَلی یىی اظ هْن. وپَض هٗوَلی زاقتِ ثبقس

ای زض  ََض گؿتطزُ ایي هبّی ثِ زلیل همبٍهت ثبلا ثِ قطایٍ هرتلف هحیُی، ثِ .وٌس تبهیي اهٌیت غصایی اًؿبى ایفب هی



ّب ثِ وبزهیَم، ؾلاهت ٍ تَلیس ایي گًَِ  ثب ایي حبل، آلَزگی آة .قَز ّبی قیطیي پطٍضقی ٍ َجیٗی یبفت هی آة

 .وٌس اضظقوٌس ضا ثِ ََض خسی تْسیس هی

ّب ثِ وبزهیَم ٍ اثطات هرطة آى ثط ؾلاهت هبّی وپَض هٗوَلی، ثطضؾی اثط حفبْتی ب تَخِ ثِ افعایف آلَزگی آةث

ًتبیح ایي  .وبزهیَم اظ اّویت ثبلایی ثطذَضزاض اؾت ویتَظاى ثط پبضاهتطّبی ثیَقیویبیی ذَى ایي هبّی زض هَاخِْ ثب

ثط هبّی وپَض هٗوَلی تَاًس ثطای تَؾِٗ اؾتطاتػی ّبی خسیس ثطای وبّف اثطات هًط آلَزگی وبزهیَم پػٍّف هی

ّب هی تَاًٌس ثِ زضن ثْتط هىبًیؿن ؾویت ّوچٌیي، ایي یبفتِ .ّبی آثعی هَضز اؾتفبزُ لطاض گیطزٍ ؾبیط گًَِ

 .ٌسٍ اثطات هحبفٓتی ویتَظاى ووه و موبزهیَ

 مواد و روش ها

 زض ٍالٕ ذهَنی یهعضِٖ یه اظ (گطهی5/37±7)هبّی وپَض هٗوَلی  ٖسز 180  :تُیٍ ماَی ي شزایط وگُذاری

قْطؾتبى قَـ، اؾتبى ذَظؾتبى ذطیساضی ٍ ثِ آظهبیكگبُ تىثیط ٍ پطٍضـ آثعیبى زاًكىسُ هٌبثٕ َجیٗی زاًكگبُ 

 پلاؾتیىیهرعى   12ََض تهبزفی زض ّب ثِثْجْبى، اًتمبل زازُ قسًس. پؽ اظ اًتمبل، هبّی (ل)ًجیبء الا نٌٗتی ذبتن

زضنسی آة تَظیٕ گطزیسًس، ٍضٍزی آًْب  30هدْع ثِ َّازُ ثب تَٗیى ضٍظاًِ  (زض ّط هرعى هبّی 15)لیتطی  300

ّفتِ ثب قطایٍ  2ّب ثِ هست ثطای خلَگیطی اظ پطـ هبّیْب ثب تَض پَقیسُ قس. پیف اظ قطٍٔ آظهبیف، هبّی

 هیلی 6±1ؾبٖت تبضیىی، اوؿیػى  10ضٍقٌبیی، ؾبٖت 14 ًَضی ی زٍضُ ؾبًتیگطاز، 24±2زهبی آة )آظهبیكگبّی 

نَضت  ی تدبضی وپَض ثِّب ثب خیطُی ؾبظگبضی هبّی بظگبض گطزیسًس. زض َی زٍضُؾ(   7pH/ 6±2/0 لیتط، زض گطم

 زضنس ٍظى ثسى تغصیِ قسًس 3زٍ ثبض زض ضٍظ ٍ هٗبزل 

خْت اؾترطاج ویتیي اظ پَؾتِ هیگَی ٌّسی اؾتفبزُ قس. پَؾتِ هیگَّب ثِ نَضت تبظُ اظ ثبظاض  تُیٍ كیتًسان:

زضنس ٍ ثِ  5ثب اؾتفبزُ اظ اؾیس ولطیسضیه  1:6هبّی فطٍقبى قْطؾتبى ثْجْبى تْیِ قس ٍ پؽ اظ قؿتكَ ثب ًؿجت 

طزى ثمبیبی اؾیس قؿتِ قسُ ٍ ثٗس ّب خْت اظ ثیي ثؾبٖت هیٌطال ظزایی قس. پؽ اظ ظهبى یبز قسُ، پَؾتِ 24هست 

زض  1:10ؾبٖت ٍ ثب ًؿجت  48ّبی ذكه قسُ ثِ هست پَؾتِ .زضخِ ؾبًتیگطاز ذكه قسًس 60زض آٍى ثب زهبی 



زضنس خْت حصف پطٍتئیي ًگْساضی قسُ ٍ زض اًتْبی ایي هطحلِ ویتیي اؾترطاج قس. ویتیتي  5هحلَل ؾَز 

ؾبٖت زض هحلَل هصوَض  2زضنس اًتمبل زازُ قسُ ٍ ثِ هست  60حبنلِ ثِ هٌَٓض تجسیل ثِ ویتَظاى ثِ ؾَز 

زضخِ  60ًگْساضی قس. زض ًْبیت ویتَظاى اؾترطاج قسُ ثب اؾتفبزُ اظ آة همُط قؿتِ قسُ ٍ زض آٍى ثب زهبی 

 .ؾبًتیگطاز ذكه گطزیس

بیِ اؾتبًساضز ّبی غصایی آظهبیكی اظ ذَضان پؾبظی خیطُ خْت آهبزُ :َای غذایی آسمایشیساسی جیزٌ آمادٌ

تٌْب اظ ذَضان پبیِ اؾتفبزُ قس. ثطای گطٍُ  (وٌتطل)وپَض هٗوَلی قطوت فطازاًِ اؾتفبزُ قس. زض هَضز گطٍُ اٍل 

گطم وبزهین زض هیلی 125 (cd251) گطم وبزهیَم زض ویلَگطم غصا، ثطای گطٍُ ؾَمیلیه 250 (cd250)  زٍم

گطم زض ویلَگطم وبزهیَم، هیلی 250زضنس ویتَظاى ٍ  0.5(  Cd 250ویتَظاى + )ویلَگطم غصا، ، ثطای گطٍُ چْبضم 

گطم زض ویلَگطم وبزهیَم، ٍ ثطای گطٍُ هیلی 125ضنس ویتَظاى ٍ ز 0.5( Cd 125ویتَظاى + )ثطای گطٍُ پٌدن 

زضنس ویتَظاى ثب ذَضان آؾیبة قسُ وپَض هرلٌَ ٍ تَؾٍ چطخ گَقت ثب لُط حسیسُ  5/0 (ویتَظاى تٌْب)قكن 

ؾبٖت زض َّای آظاز  24ّبی حبنل زض زهبی اتبق ثِ هست هیلیوتطی ثِ نَضت ضقتِ زضآهسًس. ضقتِ 3طیجی تم

ای هٌبؾت ذطز قسًس ؾپؽ تب ظهبى اؾتفبزُ ثِ نَضت ثؿتِ ثٌسی زض فطیعض ذكه ٍ ثب اؾتفبزُ اظ زؾت زض اًساظُ

 (. 13) ًگْساضی قسًس (زضخِ ؾبًتیگطاز - 20)

 (13)  تزكیب غذایی جیزٌ تجاری شزكت فزاداوٍ :1جذيل 

 میشان بز حسب درصذ مًاد مغذی

 پطٍتئیي ذبم

 چطثی ذبم

 فیجط ذبم

 ذبوؿتط

 ضََثت

 فؿفط

36 

9 

5 

10 

10 

11 

 



ضٍظ اًدبم  21ثِ هست  (زٍ تىطاض )تیوبض آظهبیكی 6آظهبیف زض لبلت یه َطح وبهبل تهبزفی ٍ ثب : طزح آسمایش

ضٍظُ، خْت پبوؿبظی ٍ ضیىبٍضی هبّیبى ثِ هست یه ّفتِ تٌْب اظ ذَضان پبیِ اؾتفبزُ قس.  21پؽ اظ زٍضُ  .قس

ّبی هٗطفی قسُ، ًوًَِ ثطزاضی اظ ثچِ هبّیبى زض ّط قف ّب ثب خیطُپؽ اظ قطٍٔ زٍضُ آظهبیكی ٍ تغصیِ هبّی

ّط هرعى ثِ نَضت تهبزفی  اًدبم قس. ثطای ایي هٌَٓض تٗساز زٍ ٖسز هبّی اظ 28ٍ  21، 14، 7گطٍُ زض ضٍظّبی 

گیطی اظ ؾبلِ زهی ثچِ هبّیبى اًدبم قس ٍ گطفتِ قس ؾپؽ ثِ ٍؾیلِ ؾطًگ آغكتِ ثِ هبزُ يس اًٗمبز ّپبضیي، ذَى

ّبی ذًَی زض زؾتگبُ ًوًَِ پلاؾوبیّبی ذًَی ثِ هیىطٍتیَح آغكتِ قسُ ثِ ّپبضیي اًتمبل زازُ قسًس. ًوًَِ

 21زلیمِ خساؾبظی قسُ ٍ تب اًدبم آظهبیكْبی ثیَقیویبیی زض زهبی  10ِ هست ٍ ث rpm 2000 ؾبًتطیَفیَغ زض زٍض

گیطی پبضاهتطّبی ثیَقیویبیی خوٕ آٍضی ٍ تب ظهبى هبیٕ ؾُحی خْت اًساظُ زضخِ ؾبًتیگطاز ًگْساضی قسًس.-

 زضخِ ؾبًتی گطاز ًگْساضی قسًس. - 20زض زهبی  اًساظُ گیطی آًبلیعّبی ثیَقیویبیی 

، پلاؾوبپبضاهتطّبی ثیَقیویبیی ذَى هَضز ؾٌدف ٖجبضتٌس اظ: پطٍتئیي ول  :َای بیًشیمیایی خًنسىجش پارامتز

ًیي آهیٌَتطاًؿفطاظ ٍ آؾپبضتبت لابظ، آگلیؿطیس ٍ آلىبلیي فؿفبتآلجَهیي، گلَثَلیي، وطاتیٌیي، گلَوع، تطی

تْیِ قسُ اظ قطوت پبضؼ آظهَى ٍ ثب زؾتگبُ ّبی گیطی ایي فبوتَضّب ثب اؾتفبزُ اظ ویتاًساظُ (. 14) آهیٌَتطاًؿفطاظ

 . اؾپىتَفتَهتط نَضت گطفت

 نتایج

ّبی ثیَقیویبیی ذَى زض تیوبضّبی هرتلف ثچِ هبّی وپَض هطثٌَ ثِ ًتبیح ثطضؾی قبذم 5الی  2خسٍلْبی 

  .هٗوَلی اؾت وِ ثِ نَضت هیبًگیي ثِ ّوطاُ اًحطاف هٗیبض ًكبى زازُ قسُ اؾت

ضٍظ ّفتن ضا ًكبى  قبذهْبی ثیَقیویبیی ذَى زض تیوبضّبی هرتلف ثچِ هبّی وپَض هٗوَلی زضثطضؾی ، 2خسٍل 

 زّس.هی

 ريس َفتم بزرسی شاخصُای بیًشیمیایی خًن در تیمارَای مختلف بچٍ ماَی كپًر معمًلی در : 2جذيل 

 ویتَظاى تٌْب + Cd125ویتَظاى  + Cd120ویتَظاى  Cd250 Cd125 وٌتطل 



 پطٍتئیي ول

g/dl 

2 98⁄  0 41⁄  2 61⁄  0 15⁄  2 67⁄  0 61⁄  2 17⁄  0 1⁄  1 87⁄  0 26⁄  3 03⁄  0 21⁄  

 آلجَهیي

g/dl 
1 48⁄  0 16⁄  1 61⁄  0 43⁄  1 41⁄  0 36⁄  1 45⁄  0 23⁄  1 15⁄  0 78⁄  1 08⁄  0 35⁄  

 گلَثَلیي

g/dl 
1 5⁄  0 25⁄  1  0 29⁄  1 26⁄  0 25⁄  0 72⁄  0 15⁄  0 73⁄  0 2⁄  1 95⁄  0 37⁄  

 گلیؿطیس تطی

mg/dl 
98 99⁄  17 4⁄

 
 269 85⁄  26 14⁄

 
 246 57⁄  25 99⁄

 
 179 4⁄

 20 69⁄
  

 

194 14⁄

 8 39⁄
  

 

99 61⁄

 36 53⁄
 

 

 گلَوع

mg/dl 
138 85⁄

 23 84⁄
  

 

231 41⁄  28 19⁄
 
 194 97⁄  32 23⁄

  
 182 94⁄  6 9⁄

  
 195 21⁄

 8 89⁄
  

 

103 17⁄

 15 7⁄
 

 

 وطاتٌیي

mg/dl 
0 89⁄  0 41⁄  1 9⁄  0 61⁄  1 12⁄  0 2⁄  0 97⁄  0 16⁄  0 93⁄  0 39⁄  0 74⁄  0 25⁄  

ALT   ⁄ 10 59⁄  0 71⁄
 

 40 86⁄  9 8⁄
 

 22 99⁄  5 83⁄
  

 19 02⁄  4 05⁄
  

 20 07⁄  5 04⁄
  

 12 9⁄  2 6⁄
 

 

AST   ⁄ 19 85⁄  3 57⁄
  

 82 71⁄  27 58⁄
 

 62 03⁄  14 25⁄
  

 30 6⁄  9 39⁄
  

 28 12⁄  8 38⁄
  

 18 19⁄  6 11⁄
 

 

ALP   ⁄ 17  5 11⁄  74 67⁄  23 28 72⁄  11 44⁄  39 75⁄  17 56⁄  38 6⁄  4 49⁄  20 22⁄  7 92⁄  

 (      )ثبقس.  زاض ثیي تیوبضّب هی زٌّسُ ٍخَز اذتلاف هٌٗی حطٍف غیطهكبثِ زض ّط ضزیف ًكبى

ثیكتطیي همساض ٍ ثطای تیوبض قبّس Cd 250  ٍ Cd 125گلیؿطیس ثطای تیوبضّبی زض ضٍظ ّفتن، قبذم تطی

 ًیيلاثطای آ .ثَز Cd 250 ووتطیي همساض ضا زاقت. ثیكتطیي همساض ثطای قبذم گلَوع هطثٌَ ثِ تیوبض 

 اذتلافثبظ ثب زاقتي ثیكتطیي همساض،   Cd 250 ، (AST) ٍ آؾپبضتبت آهیٌَتطاًؿفطاظ( ALT)  آهیٌَتطاًؿفطاظ

گلَثَلیي، وطاتیٌیي ٍ آلىبًیي  هٌٗی زاضی ضا ثب تیوبض قبّس ًكبى زاز. زض هَضز قبذهْبی پطٍتئیي ول، آلجَهیي،

 .هٌٗی زاضی ثیي تیوبضّب هكبّسُ ًكس ( اذتلاف ALP)  فؿفبتبظ

ضٍظ چْبضزّن ضا  ثطضؾی قبذهْبی ثیَقیویبیی ذَى زض تیوبضّبی هرتلف ثچِ هبّی وپَض هٗوَلی زض، 3خسٍل 

 زّس.ًكبى هی

 َای بیًشیمیایی خًن در تیمارَای مختلف بچٍ ماَی كپًر معمًلی در ريس چُاردَم:بزرسی شاخص 3جذيل 

 ویتَظاى تٌْب + Cd125ویتَظاى  + Cd120ویتَظاى  Cd250 Cd125 وٌتطل 

 پطٍتئیي ول

g/dl 

37/0 ± 17/4  66/0 ± 94/4  67/0 ± 8/4  2/0 ± 19/4  22/0 ± 33/4  15/0 ± 66/4  

 آلجَهیي

g/dl 
11/0±63/2  46/0±82/3  56/0±51/3  29/0±92/2  16/0±62/2  17/0±53/2  

 گلَثَلیي

g/dl 
27/0±54/1  19/0±12/1  43/0±29/1  42/0±27/1  78/0±71/1  15/0±13/2  

 گلیؿطیس تطی

mg/dl 
02/5±29/92 a 62/31±65/196 b 02/14±28/155 ab 04/16±83/98 a 33/29±27/120 ab 57/15±13/93 a 

 گلَوع

mg/dl 
41/3±43/84 a 61/30±21/195 b 72/4±2/135 a 75/6±51/94 a 05/7±4/85 a 13/3±04/79 a 



 وطاتٌیي

mg/dl 
1/0±48/0 a 28/0±1/2 b 16/0±61/1 b 03/0±96/0 a 14/0±65/0 a 16/0±41/0 a 

ALT   ⁄ 38/2±89/14 a 28/3±95/27 b 73/0±03/18 a 95/1±86/17 a 67/2±54/16 a 42/2±92/10 a 
AST   ⁄ 67/3±98/23  47/8±15/90  46/40±5/88  48/14±32/46  58/17±49/45  48/2±98/23  
ALP   ⁄ 23/2±8/10 a 98/13±83/55 b 49/6±26/28 ab 93/6±49/28 ab 46/8±73/25 ab 71/3±03/11 a 

 (      )ثبقس.  زاض ثیي تیوبضّب هی زٌّسُ ٍخَز اذتلاف هٌٗی حطٍف غیطهكبثِ زض ّط ضزیف ًكبى

ضا ثیي  ( اذتلافی AST)  ضٍظ چْبضزّن، قبذهْبی پطٍتئیي ول، آلجَهیي، گلَثَلیي ٍ آؾپبضتبت آهیٌَتطاًؿفطاظ

ّبی گلَوع ٍ ثیكتطیي همساض ضا زاقت. ثطای قبذم Cd 250گلیؿطیس تیوبض تیوبضّب ًكبى ًسازًس. زض قبذم تطی

 اذتلافثَز وِ ثیكتطیي همساض ضا زاقت ٍ ثب ؾبیط تیوبضّب  Cd 250ایي تیوبض (    ALT) آالٌیي آهیٌَتطاًؿفطاظ

زض قبذم وطاتیٌیي افعایف لبثل تَخْی ضا ( Cd 250 ٍCd 125)زاضی ضا ًكبى زاز. تیوبضّبی وبزهیَهیهٌٗی

ثِ تطتیت هطثٌَ ثِ ( ALP)  ًؿجت ثِ ؾبیط تیوبضّب ًكبى زازًس. ثیكتطیي ٍ ووتطیي ؾُح قبذم آلىبًیي فؿفبتبظ

 .ٍ تیوبض وٌتطل اؾت Cd 250 تیوبض 

ضٍظ ّفتن ضا ًكبى  ثطضؾی قبذهْبی ثیَقیویبیی ذَى زض تیوبضّبی هرتلف ثچِ هبّی وپَض هٗوَلی زض، 4خسٍل 

 زّس.هی

 :بزرسی شاخصُای بیًشیمیایی خًن در تیمارَای مختلف بچٍ ماَی كپًر معمًلی در ريس بیست ي یکم 4جذيل 

 ویتَظاى تٌْب + Cd125ویتَظاى  + Cd120ویتَظاى  Cd250 Cd125 وٌتطل 

 پطٍتئیي ول

g/dl 

73/0 ± 72/3  36/0 ± 69/5  25/0 ± 92/4  14/0 ± 08/5  53/0 ± 81/4  28/0 ± 01/4  

 آلجَهیي

g/dl 
51/0±2/2

a 36/0±26/4
b 3/0±44/3

ab 2/0±6/3
ab 44/0±23/3 ab 23/0±31/2 a 

 گلَثَلیي

g/dl 
26/0±52/1  11/0±43/1  26/0±49/1  12/0±48/1  26/0±6/1  18/0±7/1  

 گلیؿطیس تطی

mg/dl 
56/8±36/106 a 29/39±57/247 b 49/25±52/203 ab 75/9±11/188 a 53/6±41/148 ab 96/72±06/257 a 

 گلَوع

mg/dl 
3/10±18/97 a 1/14±7/152 b 95/9±32/135 a 84/15±69/96 a 61/10±34/100 a 37/7±45/99 a 

 وطاتٌیي

mg/dl 
16/0±58/0 a 2/0±83/1 b 25/0±39/1 b 29/0±06/1 ab 15/0±65/0 a 14/0±66/0 a 

ALT   ⁄ 11/1±59/10 a 76/1±32/23 c 74/1±68/19 bc 31/2±41/11 a 88/0±67/13 ab 02/1±73/13 ab 
AST   ⁄ 99/7±13/23 a 73/34±93/162 b 7/36±24/166 b 72/10±24/56 a 53/13±92/76 ab 48/4±16/23 a 
ALP   ⁄ 84/4±09/13 a 1/3±77/50 b 56/14±54/33 ab 38/6±8/27 ab 17/2±08/16 a 62/5±01/15 a 

 (      )باشذ.  دار بیه تیمارَا می دَىذٌ يجًد اختلاف معىی حزيف غیزمشابٍ در َز ردیف وشان



ثیكتطیي همساض  .هٌٗی زاضی زاقت اذتلافCd 250زض ضٍظ ثیؿت ٍ یىن، زض قبذم آلجَهیي تیوبض وٌتطل ثب تیوبض 

ٍ ووتطیي آى هطثٌَ ثِ تیوبض وٌتطل هیجبقس. تیوبضّبی ویتَظاًی Cd 250 ثطای قبذم تطیگلیؿطیس هطثٌَ ثِ تیوبض 

،  ALT ًیي آهیٌَتطاًؿفطاظلاّبی گلَوع، وطاتیٌیي، آطای قبذم( ثCd 125 ،ویتَظاى +  Cd 250ویتَظاى + )

زاضی ضا ًكبى ًسازُ اؾت ٍ هٌٗی اذتلافثب گطٍُ وٌتطل  ALP  فؿفبتبظٍ آلىبًیي  AST آؾپبضتبت آهیٌَتطاًؿفطاظ

 .ّب ضا زاضا ثَزُ اؾتثیكتطیي همبزیط ایي قبذم( Cd 250 ٍ Cd 125)تیوبضّبی وبزهیَهی 

ضٍظ ّفتن ضا ًكبى  ثطضؾی قبذهْبی ثیَقیویبیی ذَى زض تیوبضّبی هرتلف ثچِ هبّی وپَض هٗوَلی زض، 5خسٍل 

 زّس.هی

 َای بیًشیمیایی خًن در تیمارَای مختلف بچٍ ماَی كپًر معمًلی در ريس بیست ي َشتمبزرسی شاخص : 5جذيل 

 ویتَظاى تٌْب + Cd125ویتَظاى  + Cd120ویتَظاى  Cd250 Cd125 وٌتطل 

 پطٍتئیي ول

g/dl 

43/0±33/5  25/0±25/5  16/0±44/4  39/0±44/4  34/0±33/5  41/0±23/5  

 آلجَهیي

g/dl 
34/0±3/3  27/0±36/3  15/0±34/3  37/0±62/2  31/0±4/2  31/036/2  

 گلَثَلیي

g/dl 
11/0±91/1 ab 1/0±89/1 ab 04/0±7/1 a 17/0±33/2 ab 46/0±61/2 ab 11/0±85/2 b 

 گلیؿطیس تطی

mg/dl 
77/19±25/84 a 72/9±35/169 b 95/18±89/144 ab 71/4±32/131 ab 86/12±12/124 ab 91/19±42/84 a 

 گلَوع

mg/dl 
72/6±4/98 ab 57/27±36/151 b 3/11±59/104 ab 03/17±28/102 ab 33/4±09/96 ab 72/4±63/81 a 

 وطاتٌیي

mg/dl 
18/0±59/0 ab 09/0±07/1 b 1/0±77/0 ab 23/0±68/0 ab 06/0±41/0 a 08/0±27/0 a 

ALT   ⁄ 99/0±25/10 a 1/3±35/20 b 09/1±38/15 ab 57/2±92/10 a 91/1±26/9 a 61/1±41/11 a 
AST   ⁄ 24/6±26/32 a 34/37±14/157 b 7/32±46/93 ab 38/11±62/49 a 35/4±98/23 a 39/6±41/39 a 
ALP   ⁄ 85/1±01/14 a 03/7±56/47 b 98/3±64/29 ab 64/7±72/28 ab 62/5±68/20 a 92/2±32/15 a 

 (      )باشذ.  دار بیه تیمارَا می دَىذٌ يجًد اختلاف معىی حزيف غیزمشابٍ در َز ردیف وشان

هٌٗی زاضی ضا ثب تیوبض وٌتطل ًكبى ًسازًس  اذتلافّب ّكتن، ثِ ََض ولی تیوبضّب زض ّوِ قبذمزض ضٍظ ثیؿت ٍ 

،  ALT ًیي آهیٌَتطاًؿفطاظلاگلیؿطیس، آّبی تطیثب ًكبى زازى افعایف ؾُح زض هَضز قبذمCd 250 خع تیوبض 

 .َزُ اؾتثزاضی ثب تیوبض وٌتطل یطذَضزاض هٌٗی اذتلافاظ  ALP ٍ آلىبًیي فؿفبتبظ AST آؾپبضتبت آهیٌَتطاًؿفطاظ

 و نتیجه گیری بحث



تَاًٌس هی ALT ًیي آهیٌَ تطاًؿفطاظلاٍ آ AST ّبی آؾپبضتبت آهیٌَ تطاًؿفطاظفبوتَضّبی ثیَقیویبیی ذَى آًعین

هیعاى آلَزگی هحیٍ ٍ ؾویت ًبقی اظ فلعات ؾٌگیي ضا لجل اظ ثطٍظ اثطات ذُطًبن ثِ ََض حؿبؾی ًكبى زٌّس 

لصا افعایف (، 15)وٌٌسایفب هی ATP ّب ًمف هْوی زض هطحلِ ًْبیی تدعیِ پطٍتئیٌْب خْت تَلیسایي آًعین(. 14)

ّب ثِ ٖلت اؾتفبزُ اظ اؾیسّبی آهیٌِ زض فطآیٌس اوؿیساؾیَى یب گلَوَغًع خْت تأهیي اًطغی ؾُح فٗبلیت ایي آًعین

ثبقس. اظ َطفی، اؾیسّبی آهیٌِ ًیع ًمف هْوی زض ؾن ظزایی ٍ تَاًس تأثیط گصاض ثطای همبثلِ ثب اثطات ؾوی هی لاظم

زض اپیتلیَم  ، ALP وتبت فؿفبتبظلاآًعین (. 16) وٌٌسّبی ؾوی ایفب هیزفٕ ؾوَم اظ َطیك تطویت قسى ثب هتبثَلیت

بضی قَز. ؾُح ایي آًعین زض اًؿساز هدّب یبفت هی هدبضی نفطاٍی، ؾلَلْبی وجسی ٍ ًیع زض هربٌ ضٍزُ ٍ ولیِ

هوبًٗت اظ فٗبلیت ایي (. 18)یبثس وجسی ثكست افعایف هی اذتلالاتنفطاٍی زاذل ٍ ذبضج وجسی، ؾیطٍظی ٍ 

ظا زض اضتجبٌ ثَزُ ٍ یب ؾجت  آًعین زض وجس ثب تدعیِ گلیىَغى خْت تأهیي اًطغی هَضز ًیبظ تحت قطایٍ اؾتطؼ

 (. 19). ًوبیسض ظًدیطُ تٌفؿی خلَگیطی هیوبّف ًطخ فؿفَضیبلؿیَى قسُ ٍ یب اظ فؿفَضیبلؿیَى اوؿیساتیَ ز

ًؿجت ثِ تیوبض وٌتطل ثطای ؾِ آًعین فَق شوط افعایف Cd 250زض َی ایي هُبلِٗ هكبّسُ قسُ اؾت وِ تیوبض 

تَاًس ًبقی اظ ایي ثبقس وِ وبزهیَم اثطات ؾوی ذَز ضا ّب هی ؾُح ضا ًكبى زازُ اؾت وِ افعایف ؾُح ایي آًعین

 ثبلاییهبّی وپَض زض هٗطو غلٓت  پلاؾوبیّب زض  هكبثِ ایي ًتبیح، افعایف فٗبلیت ایي آًعینالمب وطزُ اؾت. 

NPs Zno اذتلافثط وبزهیَم، ویتَظاى ّن اظ غصا زضیبفت وطزًس  ٖلاٍُتیوبضّبیی وِ  (.20) هكبّسُ قسُ اؾت 

ّب زض  اًدبم فٗبلیت ایي آًعینهٌٗی زاضی ضا ثب گطٍُ وٌتطل ًكبى ًسازًس ٍ ایي گَیبی آى اؾت وِ ویتَظاى ؾجت 

ًمف  قًَس ٍّب ثِ ٍیػُ ثبفت وجس یبفت هیزض ؾلَلْب ٍ ثبفت پلاؾوبپطٍتئیي ول  .ؾُح ًطهبل ذَز قسُ اؾت

وٌس. ّوچٌیي پطٍتئیي هْوتطیي هبزُ آلی هَضز ًیبظ خْت ؾبذت ٍ حیبتی زض فیعیَلَغی هَخَزات ظًسُ ایفب هی

زض ایي هُبلِٗ ایي قبذم (. 21) وٌستأهیي اًطغی ثطای هبّیبى ایفب هی ّب اؾت ٍ ًمف هْوی زضًَؾبظی ثبفت

ًؿجت ثِ تیوبض وٌتطل افعایكی ّط چٌس Cd 250هٌٗی زاضی ثیي تیوبضّب ًكبى ًساز ٍلی تیوبض  اذتلافگطچِ 

پبؾرْبی غیط ٍ ّوچٌیي  تَاًس ثِ ذبَط افعایف تطویجبت ایوٌی پطٍتئیٌی هبًٌس لیعٍظینًبهحؿَؼ زاقتِ ٍ ایي هی

   (. 22)ثبقس. اذتهبنی لَی هبّی



، ًِ  پلاؾوبٖوستب حبٍی آلجَهیي ٍ گلَثَلیي اؾت. تحمیك زض هَضز ٖولىطز ٍ اؾتفبزُ اظ آلجَهیي  پلاؾوبپطٍتئیي  

زض  پلاؾوب، ثلىِ ثِ ذبَط تغییطات چكوگیط ؾُح ایي پطٍتئیي  پلاؾوبتٌْب ثِ زلیل هَلٗیت غبلت آى زض پطٍتئیي 

هْوتطیي پطٍتئیي  پلاؾوبآلجَهیي  (. 23)اظ ثیوبضیْب ٍ ؾبیط قطایٍ اؾتطؼ، ّوچٌبى هٌحهط ثِ فطز اؾت ثؿیبضی

قَز. ایي آًعین زض حفّ فكبض اًىَتیه زض ٖطٍق ذًَی، ذبضج ؾلَلی اؾت وِ تَؾٍ ؾلَلْبی وجسی ؾٌتع هی

ّبی  ّب، َّضهًَْب، هَاز هٗسًی، ٍیتأهیيّب ٍ ًیع زض ًمل ٍ اًتمبل زاضٍحفّ شذیطُ ًیتطٍغى ثطای ضقس ٍ تطهین ثبفت

ّبی تحت تیوبضّبی  زض هبّی پلاؾوبضٍثیي هؤثط اؾت. وبّف ؾُح آلجَهیي  هحلَل زض چطثی، لیپیسّب ٍ ثیلی

 ثبقسظیؿت هحیُی، ًكبى زٌّسُ ثطٍظ آؾیجْبی قسیس وجسی ٍ ثِ زًجبل آى وبّف ؾٌتع آلجَهیي هی آلایٌسُ ّبی

ًؿجت ثِ تیوبض وٌتطل افعایف ؾُح ًكبى زازُ وِ هوىي اؾت ثِ Cd 250زض تیوبض  29ایي آًعین زض ضٍظ  (.18)

 ّب گطٍّی اظ پطٍتئیٌْبی تبم ّبی وبزهیَم خْت زفٕ وطزى اظ ثسى ثبقس. گلَثَلیيزلیل ًمف آى زض اًتمبل هتبثَلیت

-هٌٗی اذتلافوٌٌس. گطچِ زض هَضز ایي آًعین هیّؿتٌس وِ ًمف ثؿعایی زض فٗبلیتْبی ایوٌَلَغیىی خبًَضاى ایفب 

ؿجت ثِ تیوبض ( Cd 250 ٍ Cd 125ً)زاضی ثیي تیوبضّب هكبّسُ ًكسُ اهب ؾُح ایي آًعین زض تیوبضّبی وبزهیَهی 

ای اظ ؾلَل ّبی ایوٌی ثسى وِ ثِ  پیچیسُ تٗبهلاتوٌتطل وبّف زاقتِ وِ زض تَيیح ایي هكبّسُ ثبیس گفت وِ 

تَاًس تَؾٍ فلعات ؾٌگیي ایدبز قَز حؿبؼ ّؿتٌس، ثطای ثیَقیویبیی ٍ فیعیَلَغیىی وِ هی لاتاذتلاثؿیبضی اظ 

ثبقٌس، چٌیي َٖاضو خبًجی هوىي اؾت پبؾد ایوٌی هبّی ضا ؾطوَة تَلیس پبؾد ایوًََلَغیه هبّی هَضز ًیبظ هی

ًكبى زازُ  (  Cd 125ویتَظاى + )اظ َطفی تیوبض (. 24)وٌس ٍ آًْب ضا ًؿجت ثِ پبتَغًْبی هحیُی آؾیت پصیطتطوٌٌس

زض  .ّب ثبقسوِ ًؿجت ثِ گطٍُ وٌتطل افعایف ؾُح زاقتِ وِ ایي هوىي اؾت ثِ ذبَط تمَیت ؾیؿتن ایوٌی هبّی

 پلاؾوبیاًدبم زازًس ثیبى وطزًس وِ ؾُح آلجَهیي ٍ گلَثَلیي زض  2015تحمیمی وِ هحیؿٌی ٍ ّوىبضاى زض ؾبل 

 (. 35) آلَزُ قسًس وبّف لبثل تَخْی زاقتِ اؾت Cd ٍ Pb هٗوَلی وِ اظ َطیك تغصیِ ثِذَى هبّی وپَض 

 ای ٍ ثطای اضظیبثی هتبثَلیؿن لیپیس زض حیَاًبت اؾتفبزُ قسُ اؾتگلیؿطیس ثطای ًكبى زازى ٍيٗیت تغصیِ تطی 

زض تحمیك حبيط ؾُح ایي (. 27) گلیؿطیس، شذیطُ ٍ فطاّن آٍضزى اًطغی ؾلَلی اؾت هْوتطیي وبضوطز تطی(. 26)

 ٖلاًٍُؿجت ثِ تیوبض وٌتطل افعایف چكوگیط زاقتِ اؾت اظ َطف زیگط تیوبضّبیی وِ Cd 250قبذم زض تیوبض 



زاضی ًكبى ًسازًس. تٗسازی گعاضـ ٍخَز زاضز  هٌٗی اذتلافاًس ثب تیوبض وٌتطل  ثط وبزهیَم ویتَظاى ًیع زضیبفت وطزُ

 (. 29ٍ  28)زٌّسٖولىطز تیطٍئیس ضا تحت تأثیط لطاض هی(  Mercury و Cd ،Pb هبًٌس)ّب آلایٌسُ وِ ًكبى هی زّس 

گلیؿطیسهی  هی ثطز، ّیپطتطی ثبلازض ذَى ضا  TG ، هیعاى(ون وبضی تیطٍئیس)اظ آًدب وِ وبّف تطقح تیطٍئیس 

وجس هطوع  ٖولىطز ؾطة ٍ یب وجس ثبقس ظیطا اذتلالهكبّسُ قسُ هوىي اؾت ثِ ٖلت ّیپَتیطٍئیسیؿن ًبقی اظ 

  (.30) هتبثَلیؿن لیپیس اؾت انلی

زض ایي هُبلِٗ (. 31)قَزوطاتیٌیي یىی اظ ًكبًگطّبی ظیؿتی هْن زض ؾٌدف هیعاى ؾوَم زض ذَى هحؿَة هی

ؿجت ثِ ؾبیط تیوبضّب ثیكتط ثَزُ اؾت. زض ضٍظ ( Cd 250 ٍCd 125ً)هیعاى ایي قبذم زض تیوبضّبی وبزهیَهی 

ثؿیبض هكَْزی ًؿجت ثِ ؾبیط تیوبضّب ًكبى زازًس اذتلافی چْبضزّن تیوبضّبی وبزهیَهی ثب زاقتي ثیكتطیي ؾُح، 

 هٌٗی اذتلافاًس ثب گطٍُ وٌتطل اظ  ثط وبزهیَم، ویتَظاى ًیع زضیبفت وطزُ ٖلاٍُایي زض حبلی اؾت وِ تیوبضّبیی وِ 

اًس. زض تَيیح ایي یبفتِ ثبیس ثیبى وطز هیعاى  ثطذَضزاض ًجَزًس ٍ ؾُح ایي قبذم ضا زض حس ًطهبل ًگِ زاقتِزاضی 

ثبقس هیعاى زفٕ وطاتیٌیي ًیع  ثبلاوطاتیٌیي ؾطم زض اضتجبٌ ثب فیلتطاؾیَى گلَهطٍلی هیجبقس ٍ ّط چِ هیعاى فیلتطاؾیَى 

  (.32) یبثسافعایف هیّبی ولیَی ضفتِ ٍ هیعاى وطاتیٌیي زض آؾیت ثبلا

قَز. زض ایي تحمیك هكبّسُ قسُ ؾُح گلَوع ثِ ٌَٖاى حؿبؾتطیي قبذم ثیبى ٍيٗیت یه هبّی ثىبض ثطزُ هی

زاضی ضا زض ضٍظّبی چْبضزّن ٍ ثیؿت  ًؿجت ثِ تیوبض وٌتطل افعایف هٌٗی Cd 250 وِ قبذم گلَوع زض تیوبض 

زاض ًجَزُ ٍلی ؾُح آى ثبظ ًؿجت ثِ تیوبض وٌتطل ثیكتط ثَزُ  ٌٗیه اذتلافٍ یىن زاقتِ ٍ زض ضٍظّبی زیگط اگط چِ 

زاضی ضا ثب گطٍُ وٌتطل زض ّیچ وسام اظ ضٍظّب ًكبى ًسازًس. ثبیس  هٌٗی اذتلافاؾت. اظ َطفی تیوبضّبی ویتَظاًی 

ثیبى وٌٌسُ آى اؾت وِ وِ هبّی تحت تٌف ثَزُ ٍ اظ اًطغی اؾتفبزُ  Cd 250 گفت وِ ؾُح ایي قبذم زض تیوبض 

وٌس ضاثُِ ٍخَز زاضز وِ ثیبى هی 1389وطزُ اؾت. زض ایي ضاؾتب گعاضقی اظ َطف ویرؿطٍی ٍ ّوىبضاى زض ؾبل 

یع هثجتی ثیي غلٓت وبزهیَم زض هحیٍ ٍ افعایف هیعاى گلَوع ؾطم هبّی وپَض هٗوَلی ٍخَز زاضز وِ ٖلت آى ضا ً

 (. 33) تغییط زض هتبثَلیؿن وطثَّیسضاتْب ٍ تأثیط آى ثط ضٍی گلَوع ؾطم ثیبى زاقتٌس



،  ASTگلیؿطیس، گلَوع، وطاتیٌیي، قبذهْبی آلجَلیي، تطیثِ ََض ولی، ًتبیح حبنل اظ ایي پػٍّف ًكبى زاز وِ 

ALT ،ALP ، زاضی ضا زض تیوبضّبیی وِ وبزهیَم ضا ثسٍى ویتَظاى اظ غصا زضیبفت وطزًس ًكبى زازًس. افعایف هٌٗی

ویتَظاى ًیع اظ غصا زضیبفت  ثط وبزهیَم، ٖلاٍُایي قبذهْب زض تیوبضّبیی وِ  ًتبیح حبنل ّوچٌیي ثیبًگط آى ثَزُ وِ

 هٌٗی زاضی ًساقتٌس. اذتلافوطزًس ثب تیوبضوٌتطل 
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Abstract 

Heavy metals are among the pollutants that are of particular importance due to 

their toxic effects and ability to bioaccumulate in various aquatic species and 

even because they enter the food chain. Chitosan, as a biopolymer widely used 

in the food industry, has a basic composition, and this feature allows it to be 

easily combined with metal ions. Therefore, it can be used to reduce 

bioavailability of heavy metals. This research was conducted with the aim of 

investigating the protective effect of chitosan against the harmful effects of 

exposure to cadmium in common carp. For this purpose, 180 common carp 

fishes were prepared and in 6 treatments; Control, cadmium 250, cadmium 

125, chitosan + cadmium 250, chitosan + cadmium 125 and chitosan alone 

were categorized and measured during a period of 21 days and then a period of 

one week for the recovery of the fish was also included in the experiments. 

Among the biochemical factors measured, the indices of albumin, triglyceride, 
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glucose, creatinine, AST, ALT, and ALP showed a significant increase in the 

treatments that received cadmium without chitosan from food. This is despite 

the fact that these indices were not significantly different from the control 

treatment in the treatments that received chitosan from food in addition to 

cadmium, and this indicates that chitosan caused the activity of these enzymes 

to be at their normal level. 

Key words: chitosan, heavy metals, common carp, biochemical parameters. 


