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Background and objectives: In recent years, the use of vegetable 
oils in feeding ruminants has been considered for various reasons, 
including the production of healthier products. It has been shown 
that adding oils such as sunflower and soybean oil to the diet can 
reduce the ratio of saturated fatty acids and increase the ratio of 
unsaturated fatty acids, especially conjugated linoleic acid in 
livestock products and increase the health of livestock products for 
humans. Grape seed oil is obtained from the pulp remaining from 
the industrial processing of grapes, and about 80 to 90% of its fatty 
acids are unsaturated fatty acids. The objective of this study was to 
investigate the effects of using grape seed oil in the diet on 
performance, milk composition and milk fatty acids of Raeini goats. 
 
Materials and methods: To carry out the study, 20 goats in parity 2 
or 3, in the 20 ± 2 days of lactation, average weight of 28 ± 2 kg and 
milk production of 550 ± 50 grams were selected and randomly 
divided in the pens. The experiment was conducted in a completely 
randomized design with four treatments and five replications for 
each treatment. Experimental treatments include 1) control diet 
(without grape seed oil), 2) diet containing 1.5% grape seed oil, 3) 
diet containing 3% Grape seed oil and 4) the diet contained 4.5% of 
grape seed oil. During the five-day sampling period, daily feed 
consumption and milk yield were recorded. In the last three days, 
the milk samples were used to determine the milk composition and 
the profile of milk fatty acids. 
 
Results: The results of this study showed that performance factors 
including feed consumption and milk production were not affected 
by experimental treatments. Also, the experimental treatments did 
not have a significant effect on the percentage of milk compounds 
including fat, protein, lactose and non-fat solids. The results also 
showed that the composition of milk fatty acids was significantly 
affected by different levels of grape seed oil in the diets and the 
amount of saturated fatty acids decreased significantly. 
 
Conclusion: The results of this study showed that the use of grape 



 

 

seed oil up to 4.5% in ruminants can improve the quality of milk 
fatty acids without negatively affecting performance. 
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  اثر روغن هسته انگور بر عملکرد، ترکیب شیر و اسیدهاي چرب شیر بز نژاد راینی
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  هسته انگور روغن
 عملکرد

ي گیاهی در تغذیه نشخوارکنندگان به دلایل هاروغني اخیر استفاده از هاسالدر سابقه و هدف: 
مورد توجه قرار گرفته است. نشان داده شده که افزودن  ترسالممختلف از جمله تولید محصولات 

اهش نسبت اسـیدهاي چـرب تواند باعث کهایی مثل روغن آفتابگردان و سویا به جیره میروغن
خصوص اسید لینولئیک مزدوج در محصولات اشباع و افزایش نسبت اسیدهاي چرب غیراشباع به

حاصل از هسته انگور که دامی شده و سلامت محصولات دامی را براي انسان افزایش دهد. روغن
 اسـیدهايدرصـد  90تـا  80حدود آید و دست میمانده از فرآوري صنعتی انگور بهاز تفاله باقی
هدف از انجام این مطالعه، بررسی اثـرات  دهد.می تشکیل غیراشباعچرب  اسیدهايچرب آن را 

استفاده از روغن هسته انگور در جیره بر عملکرد، ترکیب شیر و اسـیدهاي چـرب شـیر بزهـاي 
  راینی بود. 

  

بعد شیر دهی (وز ر 20±2شکم زایش و  3یا  2با  س بزأر 20 انجام طرح براي  :هاروش و مواد
و در داخـل شـده  انتخـابگرم  550±50 شیر تولیدو  کیلوگرم 28 ±2وزن  از زایش )، میانگین

و پـنج تکـرار  یماربا چهار ت یتصادف در قالب طرح کاملا آزمایش شدند. ينگهدار قفس انفرادي
) 2انگور)، شاهد (بدون روغن هسته  جیره) 1شامل  یشیآزما تیمارهايیمار انجام شد.هر ت يبرا

سه درصد روغن هسته انگور و  حاوي جیره) 3درصد روغن هسته انگور،  نیمو  یک حاوي جیره
 16روز بود که  21کل دوره آزمایش  درصد روغن هسته انگور بودند. یمو ن چهار حاوي جیره) 4

ار مقـد گیـري،در دوره پنج روزه نمونـه روز دوره نمونه گیري بود.  5پذیري و روز دوره عادت
. در سـه روز آخـر گردیـدثبت  شیردهیدر هر نوبت  شیر تولید و میزان ی روزانهخوراك مصرف

 تعییندو ظرف جداگانه جهت  یديتول یراز ش یتمخلوط شده و در نها یکدیگربا  یرش يهانمونه
   شد. يجداسازشیر  و پروفایل اسیدهاي چرب یبترک

  

ان داد کـه فاکتورهـاي عملکـردي شـامل مصـرف نتایج حاصل از انجام این مطالعه نشـها: یافته
خوراك و تولید شیر تحت تأثیر تیمارهاي آزمایشی قرار نگرفت. همچنـین تیمارهـاي آزمایشـی 

داري بر درصد ترکیبات شیر شامل چربی، پـروتئین، لـاکتوز و مـواد جامـد غیرچـرب تأثیر معنی
داري تحـت تـأثیر طور معنـیهنداشت. همچنین نتایج نشان داد که ترکیب اسیدهاي چرب شیر ب



 

 

طـور ها قرار گرفت و میزان اسیدهاي چرب اشباع بـهسطوح مختلف روغن هسته انگور در جیره
  داري کاهش یافت. معنی

  

 5/4نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد که استفاده از روغن هسته انگور تا سـطح گیري: نتیجه
منفی بر عملکرد باعث بهبود کیفیـت اسـیدهاي چـرب  تواند بدون تأثیرها میدرصد در جیره دام

 شیر شود. 

و  ریشـ بیـاثر روغن هسته انگـور بـر عملکـرد، ترک). 1404. (ریام ،ییموسا ؛محمد ،یفیشر ؛نیام ،يخضر ؛لیجم پور،بهرام استناد:
  )، 3(13، پژوهش در نشخوارکنندگان. ینیبز نژاد را ریچرب ش يدهایاس

  
DOI: 

    نویسندگان. ©                    ر: دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی گرگان             ناش            



 و همکاران پوربهرام لیجم... / يدهایو اس ریش بیاثر روغن هسته انگور بر عملکرد، ترک 

 

  مقدمه
هـا ها و چربـیاستفاده از روغن اخیر يهاسالدر  

در تغذیه نشخوارکنندگان به دلایل مختلف مورد توجه 
تـوان بـه از جمله این دلایـل مـی که قرار گرفته است

ه، کاهش اثرات تعادل منفی جیـره، افزایش انرژي جیر
غبـار وبهبود عملکرد تولیدي و تولیدمثلی، کاهش گرد

 اشــاره کــردجیــره و افــزایش مصــرف خــوراك 
)Didarkhah  ،ــــته از 2023و همکــــاران ). در گذش

ولـی  ،شـدهاي حیوانی در تغذیه دام استفاده میروغن
ــتفاده از  ــه اس ــل ب ــروزه تمای ــهام ــی و دان ــاي روغن ه

استخراج شده از آنهـا کـه مهمتـرین منـابع  هايروغن
 اشـباعي گیاهی و غنی از اسیدهاي چرب غیرهاوغنر

و همکـاران،  Pour( افـزایش یافتـه اسـت ،باشـندمـی
 از طرف دیگـر). 2014 ،همکارانو  Shahabi؛ 2016

تر باعث شـده اسـت کـه توجه به تولید غذاهاي سالم
 توجه محققان بـه سـمت تولیـد محصـولات لبنـی بـا

). 2016و همکاران،  Corredduتر جلب شود (کیفیت
اسـیدهاي چـرب غیراشـباع مطالعات نشـان داده کـه 

موجـــب کـــاهش  تواننـــدیمموجـــود در خـــوراك 
بیوهیدروژناسیون میکروبی در شـکمبه شـده و میـزان 

و  Shahabi( اسیدهاي چرب اشـباع را کـاهش دهنـد
در نهایـت باعـث کـاهش ). این امـر 2014همکاران، 

ــب ــباعنس ــرب اش ــیدهاي چ ــبت  و ت اس ــزایش نس اف
خصوص اسـید لینولئیـک هاسیدهاي چرب غیراشباع ب

 خطـرو بـا کـاهش  مزدوج در محصولات دامی شـده
محصـولات دامـی را بـراي انسـان  سلامت، هابیماري

شـیر  ).2016و همکاران،  Correddu( دهدمیافزایش 
ــرب  ــیدهاي چ ــی اس ــابع غن ــخوارکنندگان از من نش

ضد سرطان، ضد دیابت و اثرات باشد که گونژوگه می
 بـا هـانیپروتئپـویل کـاهش باعـث و التهـاب داردضد

 ).2016و همکاران،  Correddu( شودیم نییپا یچگال
مهمترین فاکتوري که اسیدهاي چرب جیـره را تحـت 

در هـا اسـت. جیـره مصـرفی دام ،دهـدقرار مـیتأثیر 

از کـه بـا اسـتفاده  ي قبلـی گـزارش شـدههاپژوهش
روغن آفتاب گردان و روغن سویا و مانند هایی روغن

توان اسیدهاي چرب شـیر را افـزایش داد می ،گلرنگ
)Correddu  ،ذکر  ایلدل با توجه به). 2016و همکاران

 یبه منـابع روغنـ یاديتوجه ز یراخ يهادر سالشده، 
 دارايکـه  يمحصولات کشـاورز خصوص ضایعاتهب

  ت.شده اس ،هستند بالاییروغن 
است که هـم  کشاورزي انگور یکی از محصولات

 .شـودیمـدر دنیا و هم در ایران به مقدار زیاد کشـت 
میلیـون تـن  77 انگـور در دنیـا بـه سالانهمیزان تولید 

ــ ــدیم ــاران،  Ebrahimzadeh( رس در  ).2018و همک
بعد از پرتقال و سیب بیشترین میـزان  انگور ،ایران هم

 در انگور هستهداشته است. میلیون تن) را  3/3تولید (
دهـد درصد وزن میـوه را تشـکیل مـی 5حدود  تقریباً

)Sharifi  ،تـوان گفـت بنابراین می ،)2018و همکاران
تن هسته انگور در ایران تولیـد  65/1که سالانه حدود 

مانده از روغن هسته انگور از هسته تفاله باقیشود. می
تـا  10ود و حد دیآیمدست هصنعتی انگور بفرآوري 

که خصوصیاتی  دهدیمدرصد آن را روغن تشکیل  20
از جمله آفتابگردان، کتان و ماهی  هاروغنمشابه سایر 

چـرب آن را  اسیدهايدرصد  90تا  80حدود دارد و 
و  Sharifi( دهـدمی تشکیل غیراشباعچرب  اسیدهاي

 اسـیدلینوائیکاز  غنـیروغـن  ایـن. )2018همکاران، 
 5/1تـا  8/0 يدارال روغـن) و درصد از کـ70تا  53(

باشـد کـه مـیشـدن  صابونی غیرقابل ترکیباتدرصد 
ـــاً ـــوده و  غالب ـــوفرول ب ـــیتاســـترول و توک  خاص

 اسـید لینولئیـک، اسـیددارنـد. بعـد از  اکسـیدانیآنتی
 31تـا  16حـدود  چرب غالـب بـوده و اسید اولئیک
 باشـد.مـیچرب روغن هسته انگـور  اسیدهايدرصد 
ــ ــن نیهمچن ــا  6 دارايروغــن  ای  اســیددرصــد  12ت

 باشـدمـی اسـتئاریک اسـیددرصد  4تا  1و  پالمیتیک
)Natella  ،2022و همکاران( .  



 1404، 3، شماره 13پژوهش در نشخوارکنندگان، دوره 

 

 یتـرهـزار ل 400و  یلیـونم 7 یانهسال یدبا تول یرانا
 یديتول یرش یزاناز م يدرصد یک حدوداً یسهم ،شیر

 ایـناسـت و از  در جهان را به خـود اختصـاص داده
درصد مربـوط  3/6به گاو، درصد مربوط  7/88 میزان

درصد مربـوط  2 و درصد مربوط به بز 3 ،به  گوسفند
مطالعـات  ).FAOSTAT ،2012( باشدمیش یبه گاوم

هـاي استفاده از روغن در جیره دامقبلی نشان داده که 
و ترکیـب شـیر  تولیـدتواند باعث تغییر در شیري می

ـــــود ( ـــــاران،  Meleش و  Correddu؛2005و همک
ایــن مطالعــه انجــام هــدف از  لــذا .)2016همکـاران، 

استفاده از روغن هسته انگور بر عملکرد، تأثیر بررسی 
هـاي خـونی بزهـاي راینـی ترکیب شـیر و فراسـنجه

  باشد. می
  

  هامواد و روش
در  آزمایش نیا :محل انجام و حیوانات مورد مطالعه

 5در  ینـیرا یو اصلاح نـژاد بـز کرکـ يمرکز نگهدار
انجـام  بـرايانجام شد.  یرجانافت سجاده ب یلومتريک

، میـانگین 3یـا  2شـکم زایـش  در راس بـز 20 طرح
وزن  میـانگین، ) بعـد از زایـششیردهی ( روز 2±20
 انتخـابگـرم  550±50 شیر تولیدو  کیلوگرم 28 2±

بعد از بررسـی خصوصـیات فـردي، بـه طـور شده و 
   شدند. ينگهدارانفرادي در داخل قفس تصادفی 

بـر  و هادام یازهايها بر اساس نجیره :ذیهمدیریت تغ
 و به صورت کاملاً )1(جدول شده یهته  SRNSاساس 

 و عصـر) 8(ساعت مخلوط روزانه در دو نوبت صبح 
روغن هسته  ها قرار گرفت.دام اختیاردر  )16(ساعت 

کرمــان  تیـزاز کارخانـه  صـورت تجـاريانگـور بـه
تعیین  و میزان اسیدهاي چرب آنخریداري  خریداري

ــره). روغــن هســته انگــور 2شــد (جــدول ــا در جی ه
و بـدون  ها به صـورت آزاددام جایگزین دانه جو شد.

داشـتند و مقـدار  یدسترسـبه آب و غـذا  تیمحدود
درصـد  10تـا  5شـد کـه  تعیین يها طورخوراك دام

بمانـد. خـوراك داده شـده بـه  یخوراك در آخور باق
ز بعـد، قبـل از وزن شـده و در رو دقیقها به طور دام

 تـوزینو  آوريده خـوراك جمـعیمانباق یدهخوراك
  . گردید

در قالـب طـرح  آزمـایش :تیمارها و طرح آزمایشـی
هـر  يو پـنج تکـرار بـرا یماربا چهار ت یتصادف کاملاً

که شـانزده  روز انجام شد یکو  بیستدر مدت  یمارت
ـــادت ـــذروز دوره ع ـــم دوره  یريپ ـــنج روز ه و پ

 جیـره -1شـامل  آزمایشـی تیمارهايبود.  گیرينمونه
 یک حاوي جیره -2شاهد (بدون روغن هسته انگور)، 

سـه  حاوي جیره -3درصد روغن هسته انگور،  نیمو 
 مینوچهار حاوي جیره -4درصد روغن هسته انگور و 

  درصد روغن هسته انگور بودند. 
در دوره پـنج  گیـري:هاي اندازهي و روشریگنمونه

پس از کسـر  یمقدار خوراك مصرف ،گیريروزه نمونه
از خوراك داده شـده محاسـبه  یماندهمقدار خوراك باق

دوشـش روزانـه  گیـريدر دوره نمونـه ،ینشد. همچن
 شـیردهیدر هـر نوبـت  شیر تولید میزانانجام شده و 

ــت  ــدثب ــر گردی ــاوه ب ــر دوره عل ــه روز آخ . در س
 یردهیدر هر نوبت ش شیراز  گیرينمونه رکوردگیري،

 20 منهاي مايبلافاصله در د شیر هاينمونه .م شدانجا
در  .ارسال شدند آزمایشگاهو سپس به  نگهداريدرجه 

مخلـوط شـده و  یکدیگربا  یرش يهانمونه آزمایشگاه
جداگانـه جهـت  دو نمونـه ،یديتول یراز ش یتدر نها

ــین ــبترک تعی ــرب ی ــیدهاي چ ــل اس ــیر  و پروفای ش
اران و همکـــ Bouattourاز روش  .شـــد يجداســـاز

اسـتفاده براي تعیین میـزان اسـیدهاي چـرب ) 2008(
بود  صورتنیاطور خلاصه به روش انجام کار به .شد

ــ 1/0کــه ابتــدا  ــا  ریشــ یگــرم از چرب ــریلیلــیم 2ب  ت
 5نرمال مخلوط و سپس KOH( 1( میپتاسدیدروکسیه
بـه  درصد اتـانول14 يبور حاو دیفلورا يتر تریلیلیم

 يدر دمـا ونیبا انکوباسـ هااضافه شد. سپس نمونه آن
شـده و  لـهیقه متیدق 60به مدت  گرادیسانت درجه 100
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 لیـمت تیـ. در نهاندهگزان استخراج شد تریلیلیم 5با 
 يگـاز یکروماتوگراف کیتوسط  دچربیاس ياسترها

میـزان  شدند. لیو تحل هیتجز یرگیمجهز به ستون مو
ــا ــاکتوز ب ــی و ل ــروتئین، چرب ــتگاها پ ــتفاده از دس  س

 ,Foss Electric, Hillerod( لکواســـــکنمی

Denmark(133B گیري شداندازه.  

 MINITABافزار نرم یلهبه وس هاداده :هادادهواکاوي 
) GLM( افتـهی میتعمـ یبا استفاده از روش مدل خطـ

تفاوتها  يداریقرار گرفت و معن لیو تحل هیجزمورد ت
ــون دانکــن ــا آزم  و یبررســ درصــد 5 ســطح در و ب

ــ ــ) و مP value( يداریمعن ــات نیانگی  حــداقل مربع
)LSM  (شد ارائه مارهایت از کی هر يبرا.  

  

  هاي آزمایشیاقلام خوراکی و ترکیبات شیمیایی جیره -1 جدول
Table 1. Ingredients and chemical composition of experimental Diets. 

  جیره (درصد) باتیترک
Ingredients, %  

  (درصد)انگور هسته روغن
Grape seed oil (%)  

0 1.5  3 4.5 
 Alfalfa hay(  57.5  57.5 57.5 57.5(                                               ونجهی علوفه

(Barley grain)                                                  16.5 18.0 19.5 21.0  دانه جو 
(Grape seed oil)                                   4.5 3 1.5 0.0 روغن هسته انگور 
(Soybean meal)                                          18.7 18.7 18.7 18.7  کنجاله سویا 
(Calcium carbonate)                               1.0 1.0  1.0 1.0  کربنات کلسیم 

 mineral Mix-taminVi1( 1.0 1.0 1.0 1.0(           یمواد معدن - نیتامیو لمکم
(Salt)                                                                           0.5 0.5 0.5 0.5 نمک 
(Urea)                                                                   0.3 0.3 0.3 0.3 اوره 

  اده خشک)شیمیایی (درصد م بترکی(
)Chemical composition, % of DM(      

ME(Mcal/Kg)        (مگاکلري در کیلوگرم) 2.37 2.32  2.26 2.20  انرژي قابل متابولیسم  
CP (%)                                                (درصد) 15.6 15.6 15.6 15.6  پروتئین خام  
NDF (%)                     (درصد) 38.0 38.7 39.0 39.5  الیاف نامحلول در شوینده خنثی 
NFC3 (%)                              (درصد) 30.0 31.1 32.1 33.2 کربوهیدراتهاي غیر فیبري 
Ether extract (%)                                        (درصد)6.7 5.2 3.7 2.2  چربی 
Ca (%)                                                    (درصد) 1.2 1.2 1.2 1.2   کلسیم  

 P (%)  0.5 0.5 0.5 0.5                                                             فسفر (درصد)
 63گرم فسفر،  85گرم کلسیم،  160ویتامین اي،  هزار واحد بین المللی ویتامین د، هزار واحد بین المللی 60هزار واحد بین المللی ویتامین آ،  330حاوي 1

  گرم ید.میلی 45گرم سلنیوم و میلی 12میلی گرم مس،  535میلی گرم منگنز،  1500گرم روي، میلی 100گرم منیزیم،  45گرم سدیم، 
1 Contained (/kg of premix; DM basis): 330,000 IU of vitamin A, 60,000 IU of vitamin D, 1000 IU of vitamin E, 160 
g Ca, 85 g P, 63 g Na, 45 g Mg, 2,100 mg Zn, 1,500 mg Mn, 535 mg Cu, 12 mg Se, 45 mg I.  

 (پروتئین خام + خاکستر + الیاف نامحلول در شوینده اسیدي + چربی) - 100کربوهیدراتهاي غیر فیبري به این طریق محاسبه شدند:  2
+ Ash + NDF + EE). NFC calculated as 100 − (CP 2 
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  ترکیب اسید چرب روغن هسته انگور -2 جدول
Table 2. Fatty acid composition of grape seed oil 

(Fatty acid) چرب اسید  (% of total FA) از اسیدهاي چرب کل  %   
C14:0 0.04 

cis-9 C14:1  0.01 
C15:0 0.01 
C16:0 7.49 

cis-9 C16:1  0.11 
C17:0 0.06 

cis-9 C17:1   0.03 
C18:0 3.84 

trans-9 C18:1  0.02 
cis-9 C18:1  21.48 
trans- C18:2  0.01 
C18:2 n-6  66.43 
C18:3 n-3 0.29 

C20:0 0.18 
(SFA) اسید چرب اشباع    11.62 

(MUFA) 21.65 اسید چرب با یک باند دوگانه 
(PUFA) 66.73 اسید چرب با چند باند دوگانه 

  

  ایج و بحثنت
ها نشـان داده لیحاصل از تحل جینتا مصرف خوراك:

 ریتحت تـاث هادام درمصرف ماده خشک  زانیم داد که
 مطالعـات .)3(جدول  قرار نگرفت یشیآزما يهارهیج

 بـه روغـن افـزودن ریثأتـ که است داده نشان مختلف
 یپـ در را یمتفـاوت جینتـا نشخوارکننده يهادام رهیج

 ؛2019و همکاران،  Cheraghi-Kamalan( است داشته
Parvar  ،؛2017و همکاران Taghizadeh همکاران، و 
 جینتـا نیـا که )2002 و همکاران، Whitlock؛ 2012

دهنـد کـه  يرو مختلفی لیدلا به است ممکن متفاوت
 زانیـ، مهیـپا رهیـج بیترک به توانیآنها م نیترازمهم

شـده روغن اضافه  بیترک ره،یروغن افزوده شده به ج
بـه  یابیدسـت يبرا رهیو نحوه فرموله کردن ج رهیبه ج

و همکاران،  Sharifi( بردرا نام  کیزوکالریا رهیج کی
). هرچند در برخـی 2011و همکاران،  Bayat؛ 2018

دلیـل هـا بـهگزارش شده است که چربـیاز مطالعات 
اي، انباشتگی شـکمبه تاثیر نامطلوب بر تخمیر شکمبه

 تواننـدمی و کاهش حرکات روده به دلیل تجمع الیاف
باعـث کــاهش مصـرف خــوراك در نشــخوارکنندگان 

ــوند ــاران،  Chashnidel( ش ــیکن 2017و همک  در) ل
ــژوهش ــاپ ــیپ يه ــان نیش ــده داده نش ــت ش ــه اس  ک

 درصـد 5 تحمـل ییتوانـا شـکمبه يزمهایکروارگانیم
در . دارند دام عملکرد بر ریتاث بدون را رهیج در یچرب

درصد  4,5ترین سطح مورد استفاده بیشحاضر،  مطالعه
 عدم تاثیر تیمارهـاي آزمایشـی بـر نیبنابرا بوده است

 توان به این امر نسبت دادرا میمصرف خوراك  زانیم
)Cheraghi-Kamalan  ،ج،ینتا نی. ا)2019و همکاران 

 داریمعنـ ریتـاث عـدمبـر  یمبنـ یقبلـ مطالعـات جینتا
مصـرف  زانیـبر م یاهیگروغن درصد  5 تا 2مصرف 

 کنـدیم دییتا را او بزه يریش يدر گاوها خشک ماده
)Taghizadeh ،؛ 2012 و همکــــــــارانShahabi  و

ــاران و  Parvar). همچنــین بــا نتــایج (2014 ،همک
 3) در خصوص عـدم تـاثیر افـزودن 2017همکاران، 

ایــن  مخلـوطمــاهی و  ،درصـد روغـن کانولــا، سـویا
ي بـر مصـرف خـوراك در بـره هـابه جیـره ها روغن

مبنی بر  اهپژوهش ولی با نتایجپروراري مطابقت دارد 
 هابه جیره دامروغن  افزودنکاهش مصرف خوراك با 

ــدارد ــت ن ــاران، و Taghizadeh( مطابق  ؛2012 همک
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Whitlock ،ــاران ــاران،  Wonsil؛ 2002و همک و همک
 ها بر مصرف خوراكرهیج ریتاث عدمن یچنهم. )1994

 یبزها از نظر سن کیزدن اتیخصوص لیتواند به دلیم
و همکـاران،  Ludden( باشـد گریکـدیبـه  يدیو تول

از طــرف دیگــر  ).2004 ،همکــارانو  Ivan ؛2009
گزارش شـده کـه میـزان انـرژي و پـروتئین جیـره از 

باشــند عوامــل مهــم در کنتــرل مصــرف خــوراك مــی
)Cheraghi-Kamalan ،بنــابراین ، )2019 و همکــاران

شی بـر مصـرف خـوراك را عدم تاثیر تیمارهاي آزمای
هـا توان به یکسان بـودن انـرژي و پـروتئین جیـرهمی

  نسبت داد. 
در این پژوهش شیر تولیدي دامهـا تحـت  :تولید شیر

تاثیر تیمارهاي آزمایشی قرار نگرفت. این نتایج، نتایج 
)Bernard  ،ــاران ــد 2010و همک ــان دادن ــه نش ) را ک

 ریش دیتول بر يریتاثتوسط بزها  گیاهی مصرف روغن
نتـایج کند. همچنـین ایـن نتـایج، بـا را تایید می ندارد

)Dehkordi  ،( و  )2012و همکــــــــارانHuang  و
درصـد  5 و 2) که نشان دادند مصرف2008همکاران، 

 ،نـدارد هـادامروغن گیاهی تاثیري بر تولیـد شـیر در 
 )2005و همکـاران،  Meleولی با نتایج ( دارد مطابقت

 یر در بزها بـا مصـرف روغـنمبنی بر کاهش تولید ش
مبنی ) 2012همکاران، وTaghizadeh (و نتایج  گیاهی

 بر کـاهش تولیـد شـیر در گاوهـا همـراه بـا مصـرف
هاي گیاهی مطابقت ندارد. از دلایـل عـدم تـاثیر روغن

توان به مصرف یکسـان مـاده تیمارها بر تولید شیر می
ي مـورد هـادامخشک و انرژي و خصوصیات یکسان 

بیشتر محققین کاهش یا  در آزمایش اشاره کرد. استفاده
را به  به جیره چربی با افزودنعدم تغییر در تولید شیر 
دانند چونکه عمدتا تولید شیر مصرف انرژي مرتبط می
 همکـاران، وTaghizadeh ( تحت تاثیر انـرژي اسـت

 رهیـبـه ج یافـزودن چربـ نیـز ما شیدر آزما). 2012
بـه نظـر  ،نیبنـابرا تاثیري بر مصرف خوراك نداشـت

تـوان عـدم تـاثیر تیمارهـاي آزمایشـی مـیکه  رسدیم

و همکـاران،  Avila( را به آن نسـبت داد ریش دیتولبر
2000(.  

درصـد  مطالعه نشـان داد کـه نیحاصل از ا جینتا  
 ریـلاکتوز، مواد جامد و مواد جامـد غ ن،یپروتئ ،یچرب

قرار نگرفت  یشیآزما يمارهایت ریتحت تاث ریچرب ش
آزمایشـات بـا نتـایج نتایج این پـژوهش  ).3جدول  (

درصـد روغـن  3و  2که نشان دادنـد افـزودن پیشین 
 مطابقت دارد ،ندارد هادامگیاهی تاثیري بر چربی شیر 

)Dehkordi ،؛ 2012 و همکــــــارانTaghizadeh و 
این محققان عـدم تـاثیر نـامطلوب  ).2012 همکاران،

اسـیون چربـی را بـه بیوهیدروژنروغن بر چربی شـیر 
ــد ــبت دادن ــکمبه نس ــاي ش ــط میکروارگانیزمه . توس

 یدرصـد چربـ ریمطالعات نشان داده که اختلاف مقاد
 مقـدار و چـرب، دیاس لیپروف ریتحت تاث يدیتول ریش

 ایـو اثر متقابل آن با علوفـه  هایچرباز شکل استفاده 
 همکاران، و Taghizadeh( ردیگیقرار م رهیکنسانتره ج

توان گفـت کـه یس مطالعات گذشته مبر اسا). 2012
 میطرف با انتقـال مسـتق کیاز  رهیبه ج یافزودن چرب

 ریش یچرب زانیم شیتواند باعث افزایم ریبه ش یچرب
توانـد یمـ بـریبا کاهش هضم ف گریشود و از طرف د

و Taghizadeh ( را کـاهش دهـد ریشـ یچربـ زانیـم
 ریش یچرب زانیم رییعدم تغ ،نیبنابرا). 2012 همکاران،

توان بـه در این مطالعه را می یچرب زدر زمان استفاده ا
 ریشـ نیپروتئ زانی. مبر هم کنش این دو اثر نسبت داد

ها قرار نگرفـت رهیروغن افزوده شده به ج ریتحت تاث
  Mele( کندیم دییرا تاهاي قبلی پژوهش جینتا نیکه ا

. البتـه )2005و همکاران،  Zheng؛ 2005و همکاران، 
در  ریشـ نیپـروتئ زانیـکه ممکن است م شده رشگزا

مرحلـه  ریتحـت تـاث رهیبه ج یزمان اضافه کردن چرب
و در اوایل شـیردهی، مکمـل  ردیقرار بگ زین یدهریش

 Bashtani(چربی تاثیري روي پروتئین تولیدي نـدارد 
 مارهایت ریتحت تاث زین ریلاکتوز ش. )2006 ،کارانو هم

آزمایشات قبلـی  جیقرار نگرفت که نتا یمختلف چرب
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 وAvial ( کنـدیمـ دییـرا تا بر روي گاو و بز شـیري
ــاکتوز . )2005و همکــاران،  Mele ؛2005همکــاران، ل

به  باشد ویمغده پستان  در يفشار اسمز میتنظفاکتور

بـه پسـتان  غلظـت لـاکتوزبه واسطه  خاطر اینکه آب
درصد ثابـت  95تا حدود  لاکتوزغلظت  ابدییانتقال م

  ).2005و همکاران،  Avialماند (یم
  

  اثر تیمارها بر مصرف ماده خشک و ترکیب شیر -3 دولج
Table 3. Effect of treatment on dry matter intake and milk composition 

  روغن هسته انگور(درصد)
Grape seed oil (%) 

احتمال   (Item)صفات 
  داريمعنی

P value 

رد استانداخطاي
  میانگین
SEM  

4.5 3 1.5 0 

0.08  23  917 959 1006 948 DMI (g/d (     در روز)  گرممصرف ماده خشک (   

0.81 25 525 563 561 540 Milk yield(g/d)            زرو در(گرم  ریش دیتول(  

0.90 0.17 4.05 4.06 4.08 4.06 Protein (%)                              درصدنیپروتئ)(  

0.5 0.31 3.9 4.2 3.61 3.69  Fat (%)                                       (درصد)یچرب  

0.09 0.09 4.4 4.5 4.7 4.7 Lactose (%)                               (درصد)زلاکتو  

0.20 0.32 13.2 13.1 12.4 12.6 Solids (%)                           جامد(درصد) دموا 

0.66 0.19 9.5 9.4 9.8 9.91 Solids not fat (%)   (درصد) رچربیجامد غ دموا  

  .(P<0.05)باشند دار میهاي هر ردیف با حروف غیرمشترك داراي تفاوت معنیمیانگین
Means within same row with different superscripts differ (P<0.05). 
 

ودن نتایج حاصـل از تـاثیر افـز :اسیدهاي چرب شیر
نشـان  4هـا در جـدول روغن هسته انگور به جیره دام

اسـید هـاي  غلظت داده شده است. نتایج نشان داد که
تحـت تـاثیر داري بـه طـور معنـی C15تـا  C6چرب 

هـا قـرار نگرفـت افزودن روغن هسته انگور به جیـره
)P>0.05( باشـد مـی قبلیکه این نتایج بر خلاف نتایج

ذر کتان و هسـته انگـور که گزارش کردند با افزودن ب
در  C15تـا  C6ها میزان اسیدهاي چـرب به جیره دام

و همکـاران،  Correddu( یابـدکـاهش مـی هادامشیر 
و  C6 ،C8میـزان کـه  شده. همچنین گزارش ) 2016
C10  تحت تاثیر ضایعات انگور  هادامتحت تاثیر شیر

قرار نگرفت که با نتایج ما همخوانی دارد ولـی میـزان 
C12، C14  وC15 ــی ــور معن ــه ط ــا در شــیر ب داري ب

افزودن ضایعات انگور کاهش یافـت کـه مخـالف بـا 
 .)2015و همکـاران،  Livingstone( باشدنتایج ما می

پـژوهش نشـان داد کـه  نیـاهمچنین نتایج حاصل از 

داري بـا بـه طـور معنـیدر شیر  C16:1و  C16 میزان
 سـتافزایش درصد روغن هسته انگور کاهش یافتـه ا

)P<0.01( م دمبنی بر عـ یهاي قبلپژوهش که با نتایج
و  Correddu( تغییر این اسیدهاي چرب مطابق نیست

 .)2015و همکــاران،  Livingstone؛ 2016همکــاران، 
اسـیدهاي  میزان  C22تا  C18در بین اسیدهاي چرب 

 cis-9 C16:1 ،Cis-11 C18:1 ،C18:2چرب غیراشباع 

n-6  وcis-9 trans-11 داري در تیمارهـاي طور معنیبه
 دریافت کننده روغن هسته انگور افزایش یافتـه اسـت

 داري تحـتولی بقیه اسیدهاي چرب بـه طـور معنـی
نتایج نشان داد  ،همچنین  ).P<0.01( تاثیر قرار نگرفتند

داراي چند باند اسیدهاي چرب غیراشباع که میزان کل 
هاي جیرهداري تحت تاثیر شیر به طور معنیدوگانه در 

اند و میزان آنها در شـیر بـه طـور آزمایشی قرار گرفته
داري با افزایش درصـد روغـن هسـته انگـور در معنی

کـه  در حـالی )P<0.001( جیره، افزایش یافتـه اسـت
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میزان اسیدهاي چرب با یک باند دوگانه تحـت تـاثیر 
گـزارش . )P>0.05( تیمارهاي آزمایشی قرار نگرفـت

 داشباع با یک یا چني چرب غیرکه میزان اسیدها شده
هسته انگور و بـذر کتـان قـرار باند دوگانه تحت تاثیر 

 . )2016و همکـــــاران،  Correddu(نگرفـــــت 

  Livingstone  ،جینتـاعکس  بر )2015و همکاران 
گزارش کردند که میزان اسیدهاي چـرب  پژوهش نیا

با یک باند دوگانه افزایش یافت ولی میزان اسـیدهاي 
د باند دوگانـه تحـت تـاثیر جیـره حـاوي چرب با چن

 مـا نتـایج ،در کنـار ایـنضایعات انگور قرار نگرفت. 
هاي نشان داد که مجموع اسیدهاي چرب اشباع در دام
داري دریافت کننده روغن هسته انگور بـه طـور معنـی

ـــود ـــر ب ـــی).  P=0.001( کمت ـــاي  ،نهمچن تیماره
ي دارکننده روغن هسته انگور بـه طـور معنـیدریافت

بیشـتري نسـبت بـه  )CLAاسید لینولئیک گونژوگـه (
به علاوه نتـایج نشـان ). P<0.001( گروه شاهد داشتند

داد که نسبت اسیدهاي غیراشباع نسبت بـه اسـیدهاي 
 در  n3بـه n6و نسبت اسـیدهاي چـرب چرب اشباع 

گروههاي دریافت کننده روغن هسته انگـور بـه طـور 
این نتایج، نتایج  ).P<0.001( داري افزایش یافتمعنی

ي قبلی را تایید می کند که نشـان دادنـد بـا هاپژوهش
ها، میـزان اسـیدهاي افزودن هسته انگور به جیره میش

 n3به  n6دوگانه، نسبت  چرب غیراشباع با چند پیوند
و نسبت اسیدهاي داراي چند باند دوگانه به اسیدهاي 

و میزان اسیدهاي چـرب  در شیر افزایشچرب اشباع 
؛ 2014و همکـاران،  Moate( یافـت اشباع کـاهشغیر

Santos  ولی با نتایج این محققـان  )2014و همکاران

در رابطه با افزایش میزان اسیدهاي چرب با یک بانـد 
. )2016و همکاران،  Correddu( دوگانه مطابقت ندارد

ــایج، ــن نت ــال ای ــن ح ــا ای ــایج  ب و  Livingstone(نت
وغـن کتـان تـاثیر که نشان دادنـد ر )2015همکاران، 

داري بر میزان اسیدهاي چرب شیر ندارد را تایید معنی
گزارش شده که وجـود مقـادیر متوسـطی از  کند.نمی
توانـد باعـث افـزایش میـزان فنول ها در جیره میپلی

اسیدهاي چرب غیراشباع و کـاهش میـزان اسـیدهاي 
چرب اشباع شود چرا که این پلـی فنـول هـا فعالیـت 

هـاي مـوثر در بیوهیدروژناسـیون را برخی از بـاکتري
و میزان اسیدهاي چرب غیراشباع در شیر مختل کرده 

ـــی ـــزایش م ـــداف ـــاران،  Sharifi( یاب  ؛2018و همک
Correddu  ،ـــاران ـــود  )2016و همک ـــابراین وج بن

توانـد دلیـل فنول ها در روغـن هسـته انگـور مـیپلی
ــاي  ــباع در تیماره ــرب غیراش ــیدهاي چ ــزایش اس اف

ترین ها مهم. از طرف دیگر خوراك دامآزمایشی باشد
فاکتور در جهت تغییـر میـزان اسـیدهاي چـرب شـیر 

افزودن روغن هسته انگور کـه غنـی از  ،است بنابراین
توانـد باعـث باشـد مـیاسیدهاي چرب غیراشباع مـی

افزایش میزان اسیدهاي چرب غیراشباع شیر و کاهش 
و  Correddu(میــزان اســیدهاي چــرب اشــباع شــود 

دار میـزان اسـیدهاي افـزایش معنـی .)2016اران،همک
چــرب بــا یــک بانــد دوگانــه بــه جلــوگیري از 

ده شـده اسـت بیوهیدروژناسیون در شکمبه نسـبت دا
)Livingstone  ،2015و همکاران.(   

 



 1404، 3، شماره 13پژوهش در نشخوارکنندگان، دوره 

 

  گرم از کل اسیدهاي چرب)100اثر تیمارهاي آزمایشی بر ترکیب اسیدهاي چرب شیر (گرم در  - 5 جدول
Table 5. Effect of diets on fatty acid composition (g/100 g total fatty acids) of milk from goats 

داريیاحتمال معن  
P value 

نخطاي استاندارد میانگی  
SEM 

 روغن هسته انگور(درصد)
Grape seed oil (%) 

 صفات
Item 4.5 3 1.5 0 

 Fatty acids)( اسیدهاي چرب      

0.41 0.11 1.43 1.24 1.40 1.52 C6:0 
0.89 0.05 0.92 0.90 0.86 0.86 C8:0 
0.49 0.03 1.41 1.46 1.46 1.49 C10:0 
0.05 0.03 0.54 0.47 0.51 0.40 C11:0 
0.57 0.27 6.66 6.94 6.52 6.42 C12:0 
0.98 0.04 0.47 0.47 0.45 0.46 C12:1 
0.71 0.04 0.71 0.69 0.75 0.68 C13:0 
0.38 0.31 17.87 17.44 18.25 17.76 C14:0 
0.27 0.07 0.90 0.84 0.95 1.04 cis-9 C14:1 
0.34 0.14 1.57 1.61 1.33 1.71 C15:0 
0.16 0.04 0.28 0.41 0.28 0.33 C15:1 
0.002 0.50 22.94c 23.85bc 25.37ab 26.25a C16:0 
0.001 0.07 0.96b 0.96b 1.15ab 1.44a cis-9 C16:1 
0.22 0.12 1.55 1.79 1.71 1.43 C17:0 
0.61 0.05 0.55 0.61 0.63 0.53 cis-9 C17:1 
0.90 0.33 13.33 13.63 13.33 13.51 C18:0 

< 0.001 0.06 1.43b 1.05b 0.78bc 0.61c trans-9 C18:1 
0.32 0.05 0.75 0.75 0.63 0.71 Cis-11 C18:1 
0.50 0.04 0.28 0.35 0.26 0.28 Cis-12 C18:1 
0.72 0.02 0.14 0.14 0.15 0.12 Cis-13 C18:1 
0.69 0.01 0.16 0.15 0.14 0.13 Cis-15 C18:1 
0.25 0.40 14.82 15.88 15.75 15.84 C18:1 cis-9 
0.83 0.01 0.15 0.14 0.14 0.12 C18:2 cis-9 trans-13 
0.89 0.03 0.12 0.13 0.13 0.11 C18:2 cis-15 trans-11 

<0.001 0.27 5.89a 4.35b 3.40bc 2.69c C18:2 n-6 
0.21 0.03 0.68 0.56 0.61 0.63 C18:3 n-6 
0.65 0.05 0.53 0.45 0.47 0.51 C20:0 
0.95 0.02 0.15 0.17 0.16 0.15 C20:1 
0.60 0.01 0.11 0.08 0.09 0.10 C22:0 

<0.001 0.02 0.94a 0.77b 0.58c 0.39d cis-9 trans-11 CLA 
0.35 0.01 0.07 0.07 0.10 0.07 cis-12 trans-10 CLA 
0.94 0.008 0.05 0.05 0.05 0.05 cis-10 cis-12 CLA 
0.001 0.42 69.61c 70.59bc 72.10ab 72.67a SFA 
0.47 0.42 20.94 21.83 21.37 21.71 MUFA 

<0.001 0.28 7.93a 6.08b 5.04bc 4.01c PUFA 
0.64 0.08 3.33 3.23 3.37 3.35 SFA / MUFA 

<0.001 0.66 8.83d 11.71c 14.49b 17.79a SFA / PUFA 
0.63 0.007 0.30 0.30 0.29 0.29 MUFA / SFA 

<0.001 0.004 0.11a 0.08b 0.06bc 0.05c PUFA / SFA 
<0.001 0.15 5.96a 5.92a 5.98a 3.66b n-6/n-3 
<0.001 0.02 1.07a 0.89b 0.73c 0.52d Total CLA 

  .(P<0.05)باشند دار میمشترك داراي تفاوت معنیمیانگین هاي هر ردیف با حروف غیر
Means within same row with different superscripts differ (P<0.05). 

  
  گیري کلینتیجه

که نشان داد بدست آمده در پژوهش حاضر،  جینتا  
 ،درصـد 5/4سـطح  تـاهسته انگـور  روغن ازاستفاده 

 ،ریشـ دیـتول و بـر مصـرف خـوراك یمنف ریتاث بدون
 شیافـزا قیـطر از ریشـ تیفیک شیافزا و بهبود باعث

ــم ــباعیغ چــرب يدهایاســ زانی ــزا ،راش ــم شیاف  زانی
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 يدهایاسـ زانیـچرب کونژوگه و کـاهش م يدهایاس
 استفاده توان گفت کهمی نیشود بنابرایچرب اشباع م

بـر  یمنف ریدرصد بدون تاث 5/4تا سطح   روغناین از 
 منظـر از ،يث اقتصادمبح از نظرصرف وعملکرد دام 

 تـرسـالمدامی  محصولات دیتولباعث  کنندگانمصرف
آن به عنوان منبع انرژي در جیره از توان و می شودیم

   در شیر استفاده کرد. CLAو افزایش 
  

  اريسپاسگز
از دانشگاه جیرفت جهت تامین مالی ایـن پـروژه و از 
مسئولین ایستگاه پرورش بز راینـی بافـت بخصـوص 

قاي مهندس سلطانی جهت همکاري در انجام جناب آ
  آید.این پروژه نهایت تشکر و قدردانی به عمل می
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