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Gorgan Bay is the only bay at the southeast of the Caspian Sea. Plastics 

are a group of synthetic or semi-synthetic materials obtained by the 

polymerization process. Due to the fact that plastics are non-degradable 

materials and have different types of pollutants, after entering the marine 

ecosystem, they are degraded and turned into microplastics particles. The 

presence of microplastic particles in the marine ecosystem causes many 

adverse effects and environmental and health problems, and over time, by 

entering the food chain, it damages the health of living organisms, 

especially humans. The aim of this study was to determine the type and 

amount of plastic input of carp in the northern, southern and western 

stations of Gorgan Bay in the winter of 2020 to the spring of 2021. The 

tissue examination of fish showed that there are various colors in the 

microplastics, the predominant color of most microplastics was black, 

which includes 50% of the samples, and the rest of the colors were in the 

order of their highest frequency: brown, gray, white and red. The 

maximum and minimum microplastic size were 0.03-3.77 mm and their 

average size was 0.44 mm in C. carpio. Examining the shape and structure 

of microplastics showed the most amount was allocated to fibers, followed 

by fragment and bead respectively. The highest percentage of elements 

present in the investigated fiber in the digestive system of this species by 

EDAX analysis were related to carbon (81.70%) and oxygen (17.21%). 

The type of polymer based on the absorption intensity obtained from FTIR 

spectroscopy was polyethylene. 
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 های کلیدی:  واژه

 آلودگی، 

 خلیج گرگان،

  ماهی کپور،

 ، میکروپلاستیک
Cyprinus carpio 

 

تجزيه بوده و داراي انواع مختلف ترکیبات  قابلها مواد غیر که پلاستیک با توجه به اين

ها تبديل اند، پس از ورود به اکوسیستم دريايی تخريب شده و به ذرات میکروپلاستیکآلاينده

محیطی و  م دريايی باعث مشکلات متعدد زيستمیکروپلاستیک در اکوسیستشوند. وجود می

ايی، به سلامت موجودات زنده و گردد و به مرور زمان با ورود به زنجیره غذ بهداشتی می

 رساند. هدف از اين مطالعه تعیین نوع و مقادير میکروپلاستیک ها آسیب میخصوص انسان به

  خلیج گرگان در جنوب شرقی درياي خزر Cyprinus carpioدر بافت ماهی کپور معمولی 

 ها وجود دارد هاي متنوعی در میکروپلاستیکبود. نتايج نشان داد که رنگ 1399در سال 

 ترين  ترتیب بیش هها بها را شامل شده و بقیه رنگنمونه درصد 50که رنگ غالب مشکی 

میکروپلاستیک،  قرمز بود. دامنه اندازهاي، خاکستري، سفید، ها: قهوهفراوانی آنترين  به کم

بررسی شکل و ساختار  .متر بود میلی 44/0، ها آن و میانگین اندازه متر میلی 03/0-77/3

ترتیب  هترين مقدار به فیبرها اختصاص و پس از آن ب ها نشان داد که بیشمیکروپلاستیک

عناصر موجود در فیبر مورد  ترين میزان درصد بیش ترين میزان را داشتند. فرگمنت و بید بیش

انجام شد،  SEMتوسط دستگاه  EDAXبررسی در دستگاه گوارش اين گونه که با آنالیز 

شناسايی جنس پلیمر  .( بودنددرصد 21/17) ( و اکسیژندرصد 70/81مربوط به عناصر کربن )

اتیلن  ، پلیFTIR سنجی دست آمده از طیف ههاي ب نمونه فیبر بررسی شده براساس شدت جذب

ها در ماهیان کپور خلیج گرگان دهد که ماهیت فراوان میکروپلاستیکبود. بررسی نتايج نشان می
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ثیرات أت شوند،هاي صنعتی و مسکونی که مستقیماً وارد خلیج میچنین خروجی فاضلاب و هم

 .کنداثبات می ها در محیط را کاملاً بالقوه میکروپلاستیک
 

بررسی آلودگی میکروپلاستیک در  (.1404) عبدالعظیم ،فاضل ،مصطفوی، حسین ،زاده، محمد قلی ،اکبر هدایتی، سید علی ،یازرلو، مهسااستناد: 

 .59-71(، 4) 14، برداری و پرورش آبزیان نشریه بهره. ( خلیج گرگانCyprinus carpioماهی کپور معمولی )

                        Doi: 10.22069/japu.2023.21067.1745 
 

 نویسندگان.                       ©ناشر: دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان                                         

 

 

  

 

https://doi.org/10.22069/japu.2023.21067.1745


 1404، زمستان 4، شماره 14برداري و پرورش آبزیان، دوره  نشریه بهره

 

62 

 مقدمه

هاي نوظهور،  ها به عنوان آلاينده میکروپلاستیک

قرار  گران پژوهشطی چند دهه اخیر مورد توجه 

ها به ذرات پلاستیکی با قطر گرفته است. اين آلاينده

تواند از طرق  شود که می گفته می mm 5تر از  کم

هاي دريايی وارد شده و سلامت  مختلفی به محیط

 هاي اکوسیستم. (1) محیط و جانداران را به خطر اندازد

آب شیرين در حمل و نقل ريزپلاستیک نقش مهمی 

هاي اين آلوده ايفا کرده که بررسی مکانی و ويژگی

و  باشدها در نواحی آب شیرين ضروري میکننده

مطالعات کمی روي مصرف میکروپلاستیک توسط 

از نظر منبع  .ماهیان آب شیرين گزارش شده است

توان اين ذرات کوچک را به دو نوع اولیه و تولید می

هاي اولیه در بندي کرد. میکروپلاستیک ثانويه تقسیم

صنايع مختلفی از جمله در صنايع آرايشی بهداشتی 

خمیر دندان و شامپوها از ساخت  شوند و درمی تولید

هاي میکروپلاستیک. شودها استفاده میمیکروپلاستیک

ثانويه از تجزيه شیمیايی، فیزيکی و يا زيستی 

 (.2شوند )هاي رها شده در محیط ايجاد میپلاستیک

 تواند به دو منبع اصلی: ها میمیکروپلاستیک أمنش

هاي ها از راه آبورود مستقیم میکروپلاستیک -1

ها  ها و ماکروپلاستیکشدن مزوپلاستیکريز -2جاري 

، اشکال هاها با اندازهمیکروپلاستیک (.3)مربوط باشد 

هاي هاي مختلف وجود دارند. ويژگیو ريشه

ثیر آن در أکننده توزيع و ت ها، تعیینتیکمیکروپلاس

باشد. داشتن دانسیته متفاوت يکی از محیط می

ها روپلاستیکهاست. بعضی میک هاي آنويژگی

g cmتر ) سبک
 تر  دانسیته( و بعضی چگال ≤ 2/1 3-

(g cm
دانسیته( هستند. اين تفاوت ويژگی  > 2/1 3-

ها بر میزان تخريب، شکل و در میکروپلاستیک

 (.4گذار است )ثیرأخصوصیات سطح اين ذرات ت

ها در محیط اغلب از طريق وجود میکروپلاستیک

برداري از  شامل نمونهمطالعات آبی شناخته می شودکه 

ها، تجزيه و تحلیل رسوبات شنی و گل آلود، پلانکتون

مهرگان و ارزيابی فعل و انفعالات  داران و بی مهره

ورود حجم بالاي  (.5) ها است شیمیايی آلاينده

 ثیرأت تحت هاي آبیهاي مختلف به محیط آلاينده

ترش مناطق جمعیت و توسعه صنايع مختلف و گس

کلی عوامل آلاينده محیط طور هباشد. بکشاورزي می

زيست دريا به دو دسته عوامل طبیعی و انسانی تقسیم 

شود که عوامل انسانی تهديد بزرگ و فوري براي  می

رود. کاهش سطح اکوسیستم خلیج گرگان به شمار می

هاي اخیر تا حد آب خلیج و میزان آلودگی آن در سال

ردشگران و خطرناکی با هم منطبق شده اند. جذب گ

در سواحل خلیج گرگان باعث  مسافرين متعددي

شود. ورود اثرات زيادي بر افزايش آلودگی آن می

هاي صنعتی به اين دريا يکی ديگر از علل  پساب

اصلی آلودگی خلیج گرگان است. در سراسر مناطق 

ساحلی، تعداد زيادي از مردم از راه صید ماهی چه 

کنند  ی امرار معاش میصورت قانونی و يا غیر قانون هب

و ادوات و تورهاي صیادي نیز پس از شکست در 

شود. توسعه و  محیط آبی موجب آلودگی آن می

افزايش بسیار زياد استخراج منابع هیدروکربنی نیز بر 

لزوم توجه به  .بار آلودگی اين دريا افزوده است

ها به عنوان يک ها و به ويژه میکروپلاستیک پلاستیک

ر حفاظت محیط زيست و بهداشت مبحث جدي د

 باشد. وجود و بررسی میکروپلاستیکعمومی مطرح می

در شبکه غذايی دريايی، يک اولويت پژوهشی و گام 

 محیطی متفاوت سمت ارزيابی خطرات زيست اساسی به

که حوضه آبی خلیج گرگان  جايی از آن (.6باشد ) می

ارتباط تنگاتنگ با زندگی مردم منطقه و آبزيان 

هايی با ارزش خصوص ماهیان مورد مطالعه گونه هب

بوده و مورد مصرف غالب مردم منطقه  تجاري بالا

ساله  که اين خلیج همه گیرند و با وجود اين قرار می

مهمان پرندگان مهاجر است و بخشی از مردم از 

کنند داشتن  گوشت اين پرندگان نیز تغذيه می



 و همکاران یازرلو مهسا / ... در ماهی بررسی آلودگی میکروپلاستیک

 

63 

حوه ورود، اطلاعات کافی در خصوص اين آلاينده و ن

نظر  همیزان و کیفیت آلودگی میکروپلاستیک الزامی ب

 رسد. می

طالعات انجام شده در ماهیان، در م هاي پژوهشاز 

 پلاستیک( که آلودگی میکرو2021مسعودي و همکاران )

سو، استان گلستان را در ماهیان حوضه رودخانه قره

بررسی نمودند، نتايج بررسی آنان نشان داد که 

هاي حوضه قرسو نه تنها در مناطق توسعه رودخانه

يافته با فعالیت شديد انسانی بلکه در مناطق بالادست 

توانند اند که میها آلوده شدهتوسط میکروپلاستیک

 آلودگی خلیج گرگان در نظر قرار گیرد. أعنوان منش به

، تجمع و جذب (2021ابرقويی و همکاران )

شش ماهی در آب استايرن هاي پلیمیکروپلاستیک

شناسايی و  ( راCarassius auratus) کاراس طلايی

شناسی کلاسیک آبشش را  اثرات سمی آن بر بافت

( 8و همکاران ) ذاکري (. در مطالعات7) بررسی کردند

آلودگی میکروپلاستیک را در ماهیان تجاري اقتصادي 

جنوب درياي خزر بررسی نمودند و دريافتند که 

ها میکروپلاستیک در همه گونهدار  مقادير معنی

 (،2018و همکاران )بسا (. 8) بررسی است قابل

 مصرف میکروپلاستیک را در سه گونه تجاري 

(، Dicentrarchus labrax) دريايی عبارتند از

(Diplodus vulgaris( و )Platichthys flesus ) از

شده بررسی کردند. خور موندگو در پرتغال صید

قطعه از اين  120تگاه گوارش میکروپلاستیک از دس

( KOH درصد 10ماهیان پس از هضم با محلول )

میکروپلاستیک از مجموع  157استخراج شد. در کل 

درصد  4الیاف و درصد  96دست آمده ) هماهیان ب

ذره پلاستیک از هر ماهی  67/1 ± 25/1قطعه( با 

اصلی شناسايی استخراج شد و پلیمرهاي پلاستیکی 

اتیلن، پلی FTIRنظر توسط موردشده در ماهیان 

آکريلونیتريل و نايلون بودند استر، پلیپروپیلن، پلی پلی

(9.) 

احتمال  گرگان در خلیج با توجه به منابع آلاينده

ها در ماهیان مختلف از جمله تجمع میکروپلاستیک

که ماهی کپور در  ماهی کپور وجود دارد. نظر به اين

صیادان وجود  خصوص هرژيم غذايی مردم محلی ب

هاي آبی از  دارند و با توجه به لزوم پايش اکوسیستم

 پژوهشنظر آلودگی میکروپلاستیک، هدف از اين 

سنجش میزان آلودگی میکروپلاستیک در ماهی 

از منطقه خلیج Cyprinus carpio کپورمعمولی 

 باشد.گرگان می

 

 ها مواد و روش

 است ايبسته نیمه حوضه گرگان : خلیجآزمایش طرح

است.  واقع خزر درياي خاوري جنوب الیه منتهی در که

درياي  سطح از تر پايین متر 25خلیج گرگان حدود 

آزاد به شکل تقريبی مثلثی به وسعت تقريبی چهارصد 

کیلومترمربع و عمق دو تا شش متر واقع شده و با 

طول حدود سیصد متر به دريا متصل  اي به تنگه

 درياي با گرگان خلیج آبی اتصال (.1 )شکل شود می

 با آشوراده فاصل حد در اي دهانه طريق از خزر

 ايگونه به ارتباط اين است. برقرار اصلی، سرزمین

 درياي انرژي هیدرودينامیک گرگان از خلیج که نیست

 نظر اين از گرگان خلیج بنابراين برخوردار باشد، خزر

است.  حوضه داخل فرايندهاي از متأثر تر بیش

 قرار تأثیر تحت را گرگان خلیج که هايیرودخانه

 در که باغو و سو قره رود،گرگان :از عبارتند دهند، می

  گرگان خلیج دهانه نزديک از رودگرگان میان اين

  وجود با خزر منطقه ايران شود. درمی دريا وارد

  را کشور خاک کل از درصد چهار تنها که اين

 هايفعالیت از درصد چهل حدود ولی گیرد،می بر در

 که پذيردمی صورت منطقه اين در کشور کشاورزي

 طريق از کشاورزي هايپساب ورود باعث عامل اين

براي  پژوهششود. در اين می خلیج اين به هارودخانه

 مطالعه آلودگی میکروپلاستیک گونه ماهی کپور
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در منطقه خلیج ( Cyprinus carpio) معمولی

مکانی و کاربري اراضی گرگان، با توجه به دسترسی 

 هايهاي آب به ايستگاهبالادست در نقاط ورودي

از برداري  ، نمونهشمالی، جنوبی و غربی خلیج گرگان

وسیله  هب 1399گونه طی تابستان تا زمستان اين 

تورکشی صیادان محلی و به کمک اداره شیلات 

 .گرگان انجام شد

 

 
 

 .خلیج گرگانمحل صید ماهیان موقعیت جغرافیایی  -1شکل 

Figure 1. Map of the study area showing the fish sampling location in Gorgan Bay, Caspian Sea. 

 

 از بعد ساعت 2 از تر ماهیان کمها:  سازی نمونه آماده

 زدايیيخ عمل آزمايش انجام از قبل وشدند  فريز صید

 هر براي سنجی گرفت. زيست انجام اتاق دماي در

 گوارش دستگاه شد. انجام جداگانه صورت به ماهی

 مخرج انتها تا مري بالاي از جداگانه، طور به ماهی هر

 مورد تجهیزات و وسايل تمامشد.  و خارج بريده

 میکروسکوپ زير در آزمايش انجام از قبل استفاده

 .گرفتند قرار بررسی مورد آلودگی عدم بررسی براي

 سپس کرده، وزن کردن خشک از قبل را تر هاينمونه

 شده تمیز قبل از که ايشیشه ظروف در را هانمونه

درجه  60 دماي با آون در را ظروف اين. گیرندمی قرار

 از پس و داده قرار ساعت 72تا  24 مدت به گراد سانتی

 گیري اندازه خشک وزن دوباره ها،نمونه کردن خشک

 استفاده (درصد 10) KOH از هضم فرآيند براي .شد

 محصول شد. اضافه هابافت و هااندام همه به و کرده

  با آون در و قرار اي شیشه ظروف در را حاصل

  72تا  48 مدت به گراد سانتی درجه 40 دماي

 از پس .شد کامل هضم فرآيند تا گرفتند قرار ساعت

 صافی کاغذ وسیله به احشاء، و امعا کامل شدن حل

(Whatman PLC 122 )به صافی کاغذ. شد فیلتر 

 معرض در سپس و انتقال (NaI) يديد سديم محلول

 سپس شد. داده قرار شديد هايتکان و سونیکیت

 زير و کرده فیلتر دوباره و سانتريفیوژ را NaI محلول

 .رسید انجام به ثبت و بصري مشاهده میکروسکوپ
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کريمی  توسط ماهی براي استفاده استخراج مورد روش

 (.10)است  شده توسعه داده( 2016) همکاران و

 توسط بصري اولیه بررسی :ها میکروپلاستیک مشاهده

 میکروپلاستیک جداسازي جهت میکروسکوپ زير و چشم

 ارزيابی با میکروپلاستیک نوع شناسايی انجام گرفت.

 استريومیکروسکوپ يک از استفاده با بصري

(NOVEL NSZ-810, Ningbo Yongxin 

Opitics Co., Ltd., Zhejiang, China )با و 

( LAS) افزار نرم با و IC80 HD برداري فیلم دوربین

 .گرفت صورت

طیف  : FT-IRدستگاه وسیله هب پلیمر جنس شناسایی

اسکن در محدوده  64طور متوسط  به FTIR جذب

 4متر با وضوح  سانتی 400 تا 4000مادون قرمز 

متر ثبت شد. نوع پلیمر بر اساس فراوانی جذب  سانتی

هاي پلیمر پیوند شیمیايی خاص موجود در نمونه

مشخص شده تشخیص داده شد. نوع و مدل دستگاه 

 .ذکر شود

 

 نتایج

 سنجی شامل تعداد و  هاي ريختگیري اندازه

در  Cyprinus carpio ها گونهاندازه میکروپلاستیک

  نتايج نشان داد که گونه ارائه شده است. 1 جدول

 Cyprinus carpioترين طول کل  داراي بیش

 .بود گرم( 72/9±94/2متر(، وزن ) سانتی 51/1±5/11)

 
 .مطالعههای مورد  و تعداد و اندازه میکروپلاستیکCyprinus carpio سنجی گونه  میانگین زیست -1جدول 

Table 1. Biometric characteristics of Cyprinus carpio and the abundance and size of ingested microplastics. 

Fish Species Total Length 
(cm) Weight (g) Digestive Tract 

Weight (g) 
Number of 

Microplastics 
Microplastic Size 

Range (mm) 

Cyprinus carpio 9.54±1.6 9.72±1.3 1.19±0.22 5±12 3.77±0.03 

 

و میانگین  متر میلی MP  ،03/0-77/3اندازه دامنه

 ثبت C. carpio در گونه متر میلی MP  ،44/0اندازه

 پلاستیک درترين اندازه مشاهده شده میکرو بیش .شد

فراوانی رنگ سه درصد مقاي .متر بودمیلی 0-5/0ماهی 

ماهی کپور در پلاستیک مشاهده شده در و نوع میکرو

ترين  توجه ارايه شده است. فیبر قابل 2شکل 

 درصد( و پس از آن 56میکروپلاستیک )میانگین 

 بید که درصد( بود در حالی 66/36فرگمنت )میانگین 

 (.3 درصد بود )شکل 7زير 

 

 
 .Cyprinus carpioها مشاهده شده در گونه  پلاستیکو رنگ میکرومقایسه فراوانی نوع  -2 شکل

Figure 2. Abundance of microplastic types (A) and colors (B) identified in Cyprinus carpio. 
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Bead 

 
Fragment 

 

 
Fiber 

 

 .mm1 در مقیاس Cyprinus carpio نمایی از انواع میکرو پلاستیک مشاهده شده در گونه  -3 شکل
Figure 3. Microscopic images of the different types of microplastics (Fiber, Fragment, Bead) isolated from 

Cyprinus carpio (Scale bar: 1 mm). 

 
 هاي ها در ايستگاه ترين فراوانی میکروپلاستیک بیش

تشکیل شده  Fiber منطقه کشاورزي و مسکونی از

، 4شکل  ساختار فیبر موجود در در شکل و .است

درصد عناصر مختلف موجود در آن ارايه شده است. 

یبر مورد عناصر موجود در ف ترين میزان درصد بیش

اين گونه با انجام آنالیز بررسی در دستگاه گوارش 

EDAX  توسط دستگاهSEM کربن  مربوط به عناصر

 .( بودنددرصد 21/17( و اکسیژن )درصد 70/81)

نشان داد  FTIR شناسايی جنس پلیمر توسط طیف

 که(  1Spectrumمدل Perkin Elmer  )دستگاه

، 1470، 1136، 2864هاي هاي جذب در شدت پیک

1363 ،726 cm
 .اتیلن است همگی مربوط به پلی 1-

تیب هاي مشاهده شده به ترترين درصد از رنگ بیش

 اي قهوه درصد(، رنگ 50متعلق به رنگ مشکی )

درصد( و  33/18درصد( و رنگ خاکستري ) 20)

درصد( و رنگ  8) ها مربوط به رنگ سفید ترين آن کم

 درصد( بود.  66/3قرمز )
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 . متر )تصویر سمت راست( میلی43/0اندازه به ( Cyprinus carpio) معمولیکپور فیبر موجود در ماهی  -4 شکل

 .)تصویر سمت چپ( SEMتوسط دستگاه   Mapبا انجام آنالیز نظرموردپراکنش ترکیب عناصر مختلف موجود در فیبر 
Figure 4. A microplastic fiber (0.43 mm) extracted from Cyprinus carpio (Right). SEM-EDAX elemental 

mapping showing the distribution of carbon and oxygen in the fiber (Left). 
 

 بحث

ها به طور گسترده در محیط زيست میکروپلاستیک

اند که منجر به نگرانی در مورد تأثیر آن گسترش يافته

 شود. میکروپلاستیک میبر سلامت محیط زيست 

جانوران دريايی بلعیده اي از توسط طیف گسترده

هنوز براي تعیین مسیرهاي جابجايی از (. 11) شوند می

هاي پايدار هاي غذايی دريايی، مکانیزمطريق شبکه

 باري آثار زيان میکروپلاستیک روشن نیست. بروزجذب 

دلیل ورود مقادير بالاي  هب هاروي سلامت ماهی

 باشد، بنابراينهاي آبی میمیکروپلاستیک به محیط

بینی تمهیداتی براي کاهش و جلوگیري از ورود  پیش

اين ذرات به محیط زيست آبزيان و در صنايع مختلف 

ري امري مهم و ضروري به نظر پرو دريايی و آبزي

 سد. رمی

هاي انسانی معمولاً در پلاستیک و ساير زباله

شود، اما فراوانی و اثرات ماهیان دريايی يافت می

بر روي ماهیان آب شیرين تا کاربري اراضی متفاوت 

ذرات  حد زيادي نامشخص است. ماهیان معمولاً

 عنوان مواد غذايی، برحسب مورفولوژي پلاستیکی را به

تر به صورت  کنند و ذرات کوچکانتخاب می اين مواد

(. در 12شوند )منفعالنه توسط ماهی خورده می

که  شده استهاي دريايی مطالعه شده نشان داده  گونه

داري با اندازه  طور معنی ها بهیدن میکروپلاستیکبلع

هاي کوچک (. میکروپلاستیک13ذرات مرتبط است )

تري روي موجودات  ممکن است اثرات مضر بیش

( نشان دادند 14همکاران ) ولاشر آبزي داشته باشند. 

ها در مقايسه با که اندازه کوچک میکروپلاستیک

موجودات را  ها از طريقها، جذب آنماکروپلاستیک

ها در مورد پتانسیل انتقال نگرانیکند. تسهیل می

میکروپلاستیک و قرار گرفتن انسان در معرض آن از 

 (.14طريق خوراکی وجود دارد )

ترين نوع، رنگ و اندازه  بیش ،در مطالعه حاضر

 0-5/0ها به ترتیب فیبر، مشکی، میکروپلاستیک ماهی

با ( 2020همکاران ) و پارک متر بود که با نتايج میلی

متر قابل مقايسه  میلی  >1غالبیت میکروپلاستیک 

 چنین در مطالعه مسعودي و همکاران باشد. هم می

درصد از ماهیان در بافت گوارشی خود  87(، 2021)

ذره  6داراي میکروپلاستیک بودند که تقريباً با میانگین 

 امادر ماهی که در آن فیبر، میکروپلاستیک غالب بود 

 متر غالب بودند میلی 1-5/0هاي  دازه میکروپلاستیکان
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 مطالعه حاضرهاي مورد بررسی تر نمونه . بیش(15)

و گاوندر  ، که با نتايج(درصد 50مشکی بودند )

، (2021) و همکاران (، مسعودي2020همکاران )

هايی که مقدار میکروپلاستیک در نمونه. يکسان است

ها برداشت شد که در کنار شهرها و از مصب رودخانه

تر و بکرتر  کم از نظر تراکم جمعیت و صنعت، نسبتاً

 برداري است  هاي نمونه تر از بقیه ايستگاه است، کم

  باشدمی در مطالعاتصورت مشابه  هبکه اين امر 

هاي بافت در بررسی میکروپلاستیک( 18 ،17 ،16)

زاده و  عضله ماهی سفید درياي خزري توسط تقی

 درصد 80بخش جنوبی درياي خزر، همکارانش در 

ماهیان بررسی شده داراي میکروپلاستیک در بافت 

 فیبرهاي فرگمنت و ذرات  خود بوده که عمدتاً

 درصد ذرات داراي  50چنین بیش از  سنتزي بود. هم

(. در ماهی 19میکرون بودند ) 500تر از  اندازه کوچک

سفید تعداد کل میکروپلاستیک هاي ديده شده از 

 ذره/گرم 0038/0 ± 0015/0تا  0008/0 ± 0007/0

(n/g)  ذره/فرد  125/3 ± 2464/1تا  1 ± 5175/0و از

(n/I ) .ترين حاضر بیش پژوهش درمتغیر است 

ها فیبرها دارند، مشابه بین میکروپلاستیک را فراوانی

ترين  ( است که بیش2013و همکاران )پژوهش لاشر 

ماهی درياي فراوانی پلاستیک در دستگاه گوارش 

و . بلاس داندشمال، الیاف نساجی و پلی آمید می

بخش  در که یپژوهش( نیز در 2015همکاران )

اسپانیايی اقیانوس اطلس و سواحل مديترانه انجام 

ترين فراوانی میکروپلاستیک را فیبر  دادند بیش

نیز بر روي ماهیان در (  2015فیلیپس و بانر ) دانند. می

زيک نیز به نتیجه مشابهی دست حوضه آبريز خلیج مک

 .يافتند

را در  وجود میکروپلاستیککه  ديگرمطالعاتی 

اند: هاي تجاري گزارش کردهدستگاه گوارش گونه

هاي  گونه از ماهی 10( 2013لوشر و همکاران )

دريايی را از کانال انگلیسی مورد بررسی قرار داد و 

 میکروپلاستیکها داراي  نمونه درصد 5/36دريافتند که 

 26( 2015) و همکاران ناوس که اند، درحالیبوده

گونه از ماهیان دريايی را در ساحل پرتغال مورد 

 8/19ند و مشخص کردند که دتجزيه و تحلیل قرار دا

ها داراي آلودگی میکروپلاستیک در  درصد از ماهی

بلعیدن میکروپلاستیک  دستگاه گوارش خود بودند.

فیزيکی و فیزيولوژيکی بر موجودات باعث تأثیر مستقیم 

شامل  اثرات فیزيکی(. 21 ،20 ،11) شوددريايی می

ممکن است و زخم شدن اندام داخلی  انسداد روده

عنوان  نیز به میکروپلاستیک (.22)منجر به گرسنگی شود 

، به عنوان (14کند )واد شیمیايی مضر عمل میحامل م

محیط اطراف  ( ازPOPsهاي آلی پايدار )مثال آلودگی

جذب می شوند و بر روي سطوح میکروپلاستیک 

هاي اخیر مربوط به مصرف  کنند. فرضیهتمرکز می

میکروپلاستیک توسط ماهی نشان داده است که رفتار 

طلب احتمال  هاي فرصتها مانند استراتژيتغذيه آن

اما  ا را افزايش دهد،هاستفاده از میکروپلاستیک در آن

چنین سن  رض میکروپلاستیک را همقرار گرفتن در مع

و محدوده طبقات عمقی مختلف در ستون آب ممکن 

. وجود مطالعات (23 ،11) ثیر قرار دهدأت است تحت

هاي دريايی در مورد آلودگی میکروپلاستیک در گونه

(، اما مطالعات بسیار 24اي رايج هستند )طور فزاينده به

ها ياچهکمی از حضور و اثرات میکروپلاستیک در در

انجام شده است. در نتیجه، شناسايی نوع و مقدار 

میکروپلاستیک ماهی در اين مجموعه، بسیار مهم 

 از صنايع توانندمی فیبري هايمیکروپلاستیک است.

خانگی،  هايفاضلاب تفريحی، قايقرانی، ماهیگیري،

 حاصل انسانی هايفعالیت ساير و لباس شستشوي

هاي میکروپلاستیک( از درصد 80بیش از ). شود

موجود در محیط دريايی با منشا مصنوعی را 

شوند و توسط موجودات زنده میکروفیبرها شامل می

گزارش  گران پژوهش(. بعضی ار 25شود ) جذب می

هاي  کرده اند که مقدار میکروپلاستیک در گونه
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هاي تر از گونه زي دريا و وابسته به بستر بیش عمق

تواند با وجود ( که می26 ،18) باشدسطح زي می

ضايعات پلاستیکی در اعماق مرتبط باشد، که بستر 

نهايی براي پلاستیک در محیط دريايی محسوب 

 شود. می

افزون تراکم انسانی گسترش شهرها و افزايش روز

در اطراف خلیج گرگان، فقدان وجود سیستم تصفیه 

هاي خانگی، صنعتی فاضلاب و سرازير شدن فاضلاب

از شهرهاي اطراف به اين محدوده، و کشاورزي 

 و موجودات آن را لودگیآاز نظر  حیات خلیج گرگان

به شدت به خطر انداخته است و لزوم مطالعات 

دار آن ضروري است. در نهايت بايد تمامی  دامنه

هاي مرتبط دولتی و غیردولتی تلاش خود را  ارگان

جهت مديريت بهینه خلیج گرگان انجام دهند و با يک 

ريزي منسجم و هدفمند معضلات آن شناسايی نامهبر

بندي جهت رفع شدن قرار گیرند و گردد و در اولويت

با پشتوانه و خلیج اي از وضعیت اين مطالعات دوره

تري انجام گردد. فراوانی میکروپلاستیکی  جديت بیش

مصرفی که در اين مطالعه گزارش شده است، ماهیت 

ماهیان کپور در خلیج  فراوان اين آلاينده را در همه

ها در هاي میکروپلاستیکگرگان و اهمیت پروژه

 .دهدهاي آينده براي کنترل آلودگی نشان میتلاش

شناسايی نوع و مقدار هدف از اين پژوهش 

ثیرات جانبی أدر ماهی کپور است. تمیکروپلاستیک 

احتمالی میکروپلاستیکی مورد بررسی قرار نگرفت. 

د و اين توجه قرار نگرفتنجنس و سن ماهی مورد 

زيرا  ينده مفید باشد،آهاي ممکن است در برنامه

طور طبیعی يا  که آيا پلاستیک به تواند در تعیین اين می

در طول زمان انباشته شده از طريق دستگاه گوارش 

ها در مورد کند مورد استفاده قرار گیرد. دادهعبور می

ه ذرات مدت زمان انباشت همراه با انتقال بالقو

پلاستیکی براي کمک به درک پتانسیل فیزيکی و يا 

اثرات سمی آن براي اثبات پیامدهاي بالقوه مصرف آن 

 الزامی است.

 

 تشکر و قدردانی

با حمايت مادي و معنوي دانشگاه  پژوهشاين 

انجام گرفت و  علوم کشاورزي و منابع طبیعی گرگان

شهید چنین از پژوهشکده علوم محیطی دانشگاه  هم

بهشتی که در انجام اين پژوهش همکاري نمودند، 

 گردد.  قدردانی می
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