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Background and objectives: Fish, a significant component of the 

human diet, is prone to early spoilage due to its nutrient content. 

Supplying fresh fish, preventing spoilage and increasing shelf life 

have been considered in the food industry, and therefore, the use of 

edible films and coatings to increase the shelf life of fresh fish has 

been considered. Oliveria decumbens essential oil contains 

compounds such as thymol and carvacrol, which cause antimicrobial 

properties. To improve the antimicrobial and antioxidant properties 

and solve the problem of volatility and high consumption of 

essential oils, their nanoemulsions can be used. In this study, the 

effect of an edible sodium caseinate coating containing emulsion 

and nanoemulsion of Oliveria decumbens essential oil on the growth 

of Pseudomonas aeruginosa and Listeria monocytogenes inoculated 

into rainbow salmon fillets during storage in the refrigerator was 

investigated. 

 

Materials and methods: The essential oil of Oliveria decumbens 

(Od-EO) was extracted according to standard methods using a 

Clevenger apparatus, and a concentration of 2% nanoemulsion of 

the essential oil was prepared. The antibacterial effect of essential 

oil and nanoemulsions of essential oil were evaluated by the 

microdilution method and the antioxidant property of essential oil 

was evaluated by the free radical reduction method. To evaluate the 

antibacterial effects, first, 100 µL of the prepared bacterial 

suspension with a concentration of 10
5
 CFU/mL was inoculated to 

on the surface of the samples and then treated. To create a coating 

on the fish fillet, the pieces were immersed for 2 minutes in different 

treatments, including sterile physiological serum (control), pure 

sodium caseinate coating solution, caseinate coating solution 

containing essential oil, and caseinate coating solution containing 

essential oil nanoemulsion. The samples were dried for 2 minutes at 

room temperature and under sterile conditions to form the desired 

edible coating. The samples were stored for 15 days in a refrigerator 

and were examined every 3 days.  
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Results: Thymol (53.4%) was identified as the most important 

compound in the chemical composition of Oliveria decumbens  

essential oil. The MIC and MBC of of essential oil for 

Pseudomonas aeruginosa bacteria 10 and 20 mg/ml, respectively, 

and against Listeria monocytogenes bacteria, 2.5 and 5 mg/ml, 

respectively. The MIC and MBC of the essential oil nanoemulsion 

for Pseudomonas aeruginosa bacteria, were 2.5 and 10 mg/ml, 

respectively, and for Listeria monocytogenes bacteria They were 

1.25 and 2.5 mg/ml, respectively. The antioxidant activity of 

Oliveria decumbens essential oil and nanoemulsion was 1456.95 

and 757.29 µg/µl, respectively. Treatment with sodium caseinate 

containing essential oil or sodium caseinate containing 

nanoemulsion of Oliveria decumbens essential oil could 

significantly reduce the amount of Listeria monocytogenes and 

Pseudomonas aeruginosa inoculated in fish fillets during 15 days of 

refrigerator temperature (P <0.05). 
 

Conclusion:The results of this study have shown that a coating of 

sodium caseinate containing a nanoemulsion of Oliveria decumbens 

essential oil is effectively capable of inhibiting the growth of 

Listeria monocytogenes and Pseudomonas aeruginosa in rainbow 

trout fillets at cold temperatures. Furthermore, the nanoemulsion can 

be used in the food industries. 
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 َای کلیذی:  ياشٌ

 ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ

 اؾب٘ؽ

 وٛٞؿتبٖ ِؿُ

 ٙٛظايآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ

 تٛغ٘عئٛ٘ٛؾب بيؿتطیِ

ٝ  ٗيا .اؾت ا٘ؿبٖ يیغصا ٓيضغ ٟٔٓ ٔٙبثؽ اظ یىي یٔبٞ ٌٛقت :َذف ي سابقٍ  ُیه زِ ٔحهَٛ ثه

ٞ  تبظٜاؾت. ؾطضٝ  ٍٞٙبْزض ٔؿطو فؿبز ظٚز  صیٔغٚرٛز ٔٛاز  ٌ ٚ  یٔهب اظ فؿهبز ٚ   یطیرّهٛ

 ٞهبی  فپٛق ٚ ٞب ّٓیف اظ اؾتفبزٜ ِصا ٔٛضز تٛرٝ ثٛزٜ ٚ يیغصا ؽينٙبزض  یٔب٘سٌبضظٔبٖ  فيافعا

 بٜیه ٌ اؾت. اؾهب٘ؽ  ٌطفتٝتٛرٝ لطاض  ٔٛضزتبظٜ  یٔبٞ ٔب٘سٌبضی ظٔبٖ فيافعا ٔٙػٛض ثٝ یذٛضاو

َ یت ٔب٘ٙس یجبتیتطو زاضای وٛٞؿتبٖ ِؿُ َ  ٚ ٕهٛ ٝ  بقهس ث یٔه  وهبضٚاوطٚ  ذهٛال  زهبز يا ؾهجت  وه

ُ  ضفهؽ  ٚ یسا٘یاوؿه  یآ٘ته  ٚ یىطٚثه یٔ ضهس  ٞهبی  یػٌيٚ ثٟجٛز . ثطایزقٛ یٔ یىطٚثیضسٔ  ٔكهى

 ٗيه ا . زضزوهط  اؾهتفبزٜ  ٞهب  آٖ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿه  اظ تٛاٖ یٔ ٞب اؾب٘ؽ ثبلای ٔهطف عاٖیٔ ٚ تيفطاض

ُ  اؾهب٘ؽ  ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿه  ٚ ٖٛیأِٛؿه حهبٚی   ٓيؾهس  ٙهبت یوبظئ یذٛضاو پٛقف احط ٔطبِؿٝ  ِؿه

ٝ  قهسٜ  حیتّمه  ٔٛ٘ٛؾبيتٛغ٘ع ِیؿتطيب ٚ آئطٚغيٙٛظا ؾٛزٚٔٛ٘بؼ ثبوتطی ضقس ثط وٛٞؿتبٖ ٝ یف ثه  ّه

 . تٌطف لطاض یثطضؾ ٔٛضز رچبَيزض  یٍٟ٘ساض یط وٕبٖ ٗیضٍ٘ آلای لعَ یٔبٞ

 

 طجهك  ٚ وّهٛ٘زط  زؾهتٍبٜ  اظ اؾهتفبزٜ  ثهب  (Od-EO) وٛٞؿتبٖ ِؿُ ٌیبٜ اؾب٘ؽ :َا ريش ي مًاد

ٖ  زضنهس  2 غّػهت  ٚ قهس  اؾهترطاد  اؾهتب٘ساضز  ٞهبی  ضٚـ  (Od-NEO) اؾهب٘ؽ  ٘ب٘ٛأِٛؿهیٛ

ٖ  ٚ اؾهب٘ؽ  اوؿهیسا٘ی  آ٘تی ذبنیت ٚ ثبوتطيبيی ضس احط. ٌطزيس تٟیٝ  ٔهٛضز  اؾهب٘ؽ  ٘ب٘ٛأِٛؿهیٛ

ٖ  اظ ٔیىطِٚیتهط  100 اثتهسا  ثهبوتطی  ضهس  احهطات  اضظيبثی رٟت. لطاضٌطفت اضظيبثی  ؾٛؾپب٘ؿهیٛ

 ؾپؽ ٚ تّمیح ؾطحی نٛضت ثٝ قسٜ تٟیٝ لطؿبت ثٝ CFU/mL105  غّػت ثب قسٜ تٟیٝ ثبوتطی

ُ  ٔرتّه   تیٕبضٞهبی  زض زلیمٝ 2 ٔست ثٝ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ٔبٞی، فیّٝ ضٚی پٛقف ايزبز ٔٙػٛض ثٝ  قهبٔ

ٓ  وبظئیٙهبت  پٛقكی ٔحَّٛ ،(وٙتطَ) اؾتطيُ فیعيِٛٛظی ؾطْ َ  ذهبِم،  ؾهسي  پٛقكهی  ٔحّهٛ

. قس٘س ٚض غٛطٝ اؾب٘ؽ ٘ب٘ٛأِٛؿیٖٛ حبٚی وبظئیٙبت پٛقكی ٔحَّٛ ٚ اؾب٘ؽ حبٚی وبظئیٙبت

 پٛقف تب ٌطزيس٘س ذكه ٞٛز ظيط اؾتطيُ قطايط زض ٚ اتبق زٔبی زض زلیمٝ 2 ٔست ثٝ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ  ؾهپؽ  ٚ قهسٜ  تكىیُ ٞب آٖ ضٚی ثط ٘ػط ٔٛضز ذٛضاوی ٝ  4 زٔهبی  زض ضٚظ 15 ٔهست  ثه  زضره

 . ٌطفتٙس لطاض اضظيبثی ٔٛضز ضٚظ 3 ٞط فبنّٝ ثٝ ٚ زاضی ٍ٘ٝ ٌطاز ؾب٘تی
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ُ   یٔ زضنس 4/53 غّػت ثب َٕٛیت اؾب٘ؽ تیتطو ٗئٟٕتط زاز ٘كبٖ ذي٘تب :َا افتٍی  ثبقهس. حهسال

  20ٚ  10 تیتطت ثٝ ٙٛظايآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ یثبوتط یثطا اؾب٘ؽ یوكٙسٌ ٚ یٟٔبضوٙٙسٌ غّػت

ْ  یّه یٔ 5 ٚ 5/2 تیه تطت ثٝ تٛغ٘عئٛ٘ٛؾب بيؿتطیِ یثبوتط ثطاثط زض ٚ تطیِ یّیٔ ثط ٌطْ یّیٔ  ثهط  ٌهط

 یثهههطا اؾهههب٘ؽ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿههه یوكهههٙسٌ ٚ یٟٔبضوٙٙهههسٌ غّػهههت حهههسالُ ٚ تهههطیِ یّهههیٔ

 بيؿهتط یِ یثبوتط یثطا ٚ تطیِ یّیٔ ثط ٌْط یّیٔ 10ٚ  5/2 تیتطت ثٝ ٙٛظايآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼیثبوتط
 ٚ اؾهب٘ؽ  یسا٘یاوؿه  یآ٘ت تیفؿبِ .ثٛز تطیِ یّیٔ ثط ٌطْ یّیٔ 5/2 ٚ 25/1 تیتطت ثٝ  تٛغ٘عئٛ٘ٛؾب

. ثهٛز  تطیىطِٚیٔ ثط ىطٌٚطْیٔ 29/757 ٚ 95/1456 تیتطتثٝ وٛٞؿتبٖ ِؿُ اؾب٘ؽ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ

ُ  اؾهب٘ؽ  ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ حبٚی ٓيؾس ٙبتیوبظئ بي ٚ اؾب٘ؽ حبٚی ٓيؾس ٙبتیوبظئ ثب یٕبضیت  ِؿه

ٝ  تٛا٘ؿهتٙس  وٛٞؿتبٖ  ؾهٛزٚٔٛ٘بؼ  ٚ تٛغ٘عئٛ٘ٛؾهب  بيؿهتط یِ ثهبوتطی  عاٖیه ٔ یٔؿٙهبزاض  طهٛض  ثه

 وهبٞف  ضا رچبَي زٔبی زض زاضی ٍ٘ٝ ضٚظ 15 یط یٔبٞ ی ّٝیف لطؿبت زض قسٜ حیتّم ٙٛظايآئطٚغ

 (.>05/0p) زٞٙس
 

 ٖٛیأِٛؿ ثب ؿٝئمبوٛٞؿتبٖ زض  ِؿُ اؾب٘ؽ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ حبٚی یذٛضاو پٛقف : یریگ جٍیوت

 ٞهبی یػٌه يٚ حفهع  ؾهجت  ٚ زاقتٝ قسٜ حیتّم یٞبیثبوتط ٝیؾّ یتطٔؤحط یثبوتطضس احط زاضای

 .سيٌطز وٕبٖ ٗیضٍ٘ آلای لعَ یٔبٞ ٔب٘سٌبضی فيافعا ٚ یحؿ
 

ٝ ئمب(. 1403. )ٔحٕهس  ،یؾٛضؾهتب٘  یٔحٕهٛز  ؛ٓي، ٔهط یلٟفطذه  یلبزض ؛بٚـیؾ ،یٔىتج ؛لایِ ،ىطٚاٖی٘: استىاد ٚ   ؿه  یپٛقهف حهب

ٞ  حیتّم یٞب اؾب٘ؽ ِؿُ وٛٞؿتبٖ ثط ثبوتطی ٖٛیٚ أِٛؿ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ َ  یقسٜ ثٝ ٔهب فهطآٚضی ٚ ٍٟ٘هساضی ٔهٛاز    . آلا لهع
 .33-48، (1)16، غصايی
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 مقدمه

ٝ  یٔبٞ ٌٛقت  ٖ  ثه ٓ  ٔٙهبثؽ  اظ یىه ي ؾٙهٛا  ٓيه ضغ ٟٔه

 افهت  ٚ ظٚزٍٞٙبْ فؿبز .زقٛ یٔ ٔحؿٛة ا٘ؿبٖ يیغصا

ٝ ٔحههَٛ ثبؾهج قهسٜ     ٗيه ا ٝ یه اِٚ تیفیو  طيطاقه  وه

 ٝ ٝ  ٘هٛؼ  ٚ زاضی ٍ٘ه  ای ػٜيه ٚ تیه إٞ اظ آٖ ثٙهسی  ثؿهت

ٞ . سثبقه  ٔهی  ثطذهٛضزاض  َ  یٔهب ٖ  ٗیضٍ٘ه  یآلا لهع  وٕهب

(Oncorhynchus mykiss) سٜیؾبِٕٛ٘ ذب٘ٛازٜ ثٝ ٔتؿّك 

 آٖ ٔههطف  أهطٚظٜ  وٝ اؾت يیثبلا يیغصا اضظـ یزاضا

 زض آٖ یرٟهب٘  سیه تِٛ .تاؾه  بفتٝي فيافعا بیز٘ ؾطاؾط زض

اؾهت   سٜيه ٌطز ٌعاضـ تٗ 740000 عاٖیٔ ثٝ 2020 ؾبَ

ٝ  عیه ٘ ٔهب  وكٛض زض یٔبٞ ٗيا ٔهطف .(1) ٓ  ُیه زِ ثه  طؿه

ٚ  ٔٙبطك زض پطٚضـ أىبٖ ٚ ٔطّٛة  طیؾطزؾه  ٔؿتهسَ 

ٝ ي یبزيه ظ فيافعا وكٛض  اظ اؾهتفبزٜ  أهطٚظٜ  .اؾهت  بفته

ٖ  فيافهعا  ٔٙػهٛض  ثٝ یذٛضاو ٞبیفپٛق ٚ ٞب ّٓیف  ظٔهب

 ٗيه ا. اؾت ٌطفتٝتٛرٝ لطاض  ٔٛضزتبظٜ  یٔبٞ ٔب٘سٌبضی

 ،یىطٚثه یٔ سض ٚ یسا٘یاوؿ یآ٘ت ذٛال ثط ؾلاٜٚ ٞب ّٓیف

 ٕٔب٘ؿهت  ؾطط، ٚ طؿٓ ضً٘، ثٛ، حفع زض یبزيظ تیلبثّ

ٝ  ػٖیاوؿه  ٚ ضطٛثهت  ٚضٚز اظ َ  ثه . زاض٘هس  ضا ٔحههٛ

 ٗيتهط  ذيه ضا ٚ ٗيثٟتهط  ،ٓيؾس ٙبتیوبظئ ٝيپب ثط یٞب ّٓیف

ٝ  قهٛ٘س  یٔه  ٔحؿهٛة  یذهٛضاو  یٞهب  پٛقف قىُ  وه

ٝ یآٔ سیاؾه  یتهٛاِ  ٚ ٗیوهبظئ  ؾبذتبض ُیزِ ثٝ  تیه لبثّ ٚ ٙه

ِٛ  ٗیث یسضٚغ٘یٞ ؽیٚؾ یثب٘سٞب ُیتكى  یزاضا ،یِٔٛىه

 زض یثهٝ ضاحته   ٚ ثبقٙس یٔ عی٘ آة یزاض ٍ٘ٝ بتیذهٛن

 .(2)زٞٙس  یٔ ّٓیف ُیتكى یآث ٔحَّٛ هي

ٝ  زٚ زض  ٝ  ،طیه اذ یزٞه  ٔههطف  اظ یٍ٘طا٘ه  ُیه زِثه

 جهبت یتطو اظ اؾهتفبزٜ  یثطضؾه  ،يیبیٕیق یٞبٍٟ٘ساض٘سٜ

ٍ ضقهس   یبٞیه ٌ یٞهب اؾب٘ؽ ٕٞب٘ٙس یؿیطج  یطیچكهٕ

 آة ٚ ٔؿطهط  یجهبت یتطو یبٞیه ٌ ٞبیاؾب٘ؽ .اؾتزاقتٝ

ٝ  ثبقهٙس یٔه  عيه ٌط  اظ یىه يعیف ٞهبی  ضٚـ تٛؾهط  وه

 ذٛال ٚ قٛ٘سیٔ اؾترطاد بٞبٖیٌ ٔرتّ  ٞبی ثرف

 اؾهت  قهسٜ  احجهبت  ٞهب آٖ یسا٘یاوؿیآ٘ت ٚ یىطٚثیٔضس

ٖ  ِؿُ بٜیٌ .(3)  ٔتؿّهك  Oliveria decumbens وٛٞؿهتب

 ٚ یغطثه  رٙٛة یطیٌطٔؿ ٔٙبطك زض بٖيچتط ذب٘ٛازٜ ثٝ

 ،لاْيه ا ذٛظؾتبٖ، وطٔب٘كبٜ، یٞباؾتبٖ ٔب٘ٙس طاٖيا غطة

 وٙهس یٔه  ضقهس  ثٛقهٟط  ٚ فبضؼ ،یبضیثرت ٚ چٟبضٔحبَ

َ یت ٔب٘ٙهس  یجهبت یتطو زاضای بٜیه ٌ ٗيا اؾب٘ؽ (.4)  ٚ ٕهٛ

 ذههٛال زههبزيا ؾههجت وههٝ بقههسثیٔهه وههبضٚاوطَٚ

ٛ یٔ ٞبپبتٛغٖ ٝیؾّ یىطٚثیضسٔ  ثٟجهٛز  ثهطای  .(5) زقه

ُ  ضفؽ ٚ یسا٘یاوؿیآ٘ت ٚ یىطٚثیٔضس ٞبییػٌيٚ  ٔكهى

ٖ یٔه  ٞهب اؾهب٘ؽ  ثهبلای  ٔهطف عاٖیٔ ٚ تيفطاض  اظ تهٛا

ثهٝ   ٖٛی. ٘ب٘ٛأِٛؿه (6) زوهط  اؾتفبزٜ ٞبآٖ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ

وهٝ لطهط شضات آٖ زض حهسٚز     قٛزیٔ ٌفتٝ یٛ٘یأِٛؿ

ٝ ٚ ثبقسیٔ٘ب٘ٛٔتط  100 ا٘هساظٜ وٛچهه لطهط     ُیه زِ. ثه

ٖ  یؾطح ثٝ حزٓ ٔه  یشضات ٚ ٘ؿجت ثبلا  آٟ٘هب اظ  تهٛا

 اؾهتفبزٜ ٕ٘هٛز   یؿهت يفؿبَ ظ جبتیتطو یعپٛقب٘يض یثطا

 یبٞیٌ یٞباؾب٘ؽ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ اظ اؾتفبزٜ أطٚظٜ (.7)

 وٙتههطَ رٟههت یذههٛضاو یٞههبپٛقههف نههٛضتثههٝ

ٝ  ٔهٛضز  يیغهصا  ٔٛاز یٞبؿٓیىطٚاضٌب٘یٔ  یبزيه ظ تٛره

 .اؾتٌطفتٝ لطاض

ْ  یثهبوتط  هيه  تٛغ٘عيبٔٛ٘ٛؾه  بيؿتطیِ   ٚ ٔخجهت  ٌهط

ِٛ  زضٖٚ ٝ  ٚ اؾهت  یبضیه اذت یؾهّ ٖ ثه  اظ یىه ي ؾٙهٛا

 طيذهٛنههب زض قههطا يیٔٛازغههصا ٟٔههٓ یٞههب یثههبوتط

 اظ یىه ي عی٘ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ. (8) قٛزیقٙبذتٝ ٔ یرچبِي

 ا٘هٛاؼ  زض فؿبز ؾبُٔ وٝ اؾت ٟٔٓ یٔٙف ٌطْ یٞبیثبوتط

 ٗيه ا .سثبقه یٔ یلاتیق ٔحهٛلات رّٕٝ اظ يیغصا ٔٛاز

ٝ  اؾهت  یزٚؾهت  ؾهطٔب  یٞهب یثبوتط رّٕٝ اظ یثبوتط  وه

َ ي یزٔهب  زض ضقس يیتٛا٘ب ٝ  (.9) زاضز ضا رچهب  یٞهب ٌٛ٘ه

 ٚ طیٔحه  زض ؾٛزٚٔٛ٘بؼ رٙؽ یٞبیثبوتط اظ یٔرتّف

 سیههتِٛ ٚاؾههطٝثههٝ وههٝ زاض٘ههس ٚرههٛز بٖیههٔبٞ ضٚزٜ

 ٚ وٙٙهس یٔ طیتىخ ٚ ضقس ؾطؾتثٝ ٔرتّ  یٞب تیٔتبثِٛ

ٝ ا (.10) قٛ٘سیٔ فؿبز ٙسيفطآ قطٚؼ ثبؾج زٝی٘ت زض  ضائه

 ظایٕهبض یث یٞبیثبوتط وٙتطَرٟت  زض ٗي٘ٛ یٞبضٚـ

ٞهب ٘مهف   یثهبوتط  اظ ی٘بقه  فؿبز ا٘ساذتٗ طیتأذ ثٝ بيٚ 

ٚ  یلاتیقٔحهٛلات  یٍٟ٘ساضظٔبٖ  فيافعازض  یٟٕٔ

 زاضز. یؾٕٛٔ ثٟساقت فيافعا عی٘
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 احطات یكٍبٞيآظٔب یٔطبِؿٝ حبضط ضٕٗ ثطضؾ زض 

 ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿه ٚ  اؾهب٘ؽ  يیبيضسثبوتطٚ  یسا٘یاوؿیآ٘ت

زض  یاؿههٝئمب یثطضؾهه هيهه وٛٞؿههتبٖ،ِؿههُ  اؾههب٘ؽ

ٌ  احط ذهٛل  ٖٛیٚ ٘ب٘ٛأِٛؿه  ٖٛیأِٛؿه  یٟٔبضوٙٙهس

ضقهس   وٙتطَثط  ٓيؾس ٙبتیوبظئ پٛقفاؾب٘ؽ زض  ٗيا

 ؾههٛزٚٔٛ٘بؼ ٚ تٛغ٘عيبٔٛ٘ٛؾهه بيؿههتطیِ یثههبوتط

ٞ  ّٝیف ثٝ قسٜ حیتّم  ٙٛظايآئطٚغ َ  یٔهب  یزٔهب آلا زض لهع

 .  ٌطفتنٛضت  رچبَي

 

 هاشرو و مواد

 بٜیه ٌ :اس اوس  ًنیواوًامًلس   ٍیتُ ي اساوس استخراج

ٖ  ِؿُ تبظٜ َ  اظ وٛٞؿهتب ٖ  یقهطل  قهٕب ٖ  اؾهتب  ذٛظؾهتب

 یبٞیه ٌ ْٛيٞطثهبض  تٛؾهط  ؾهپؽ  ٚ قهس  یآٚض رٕهؽ 

ٟ  زا٘كهٍبٜ  یوكهبٚضظ  زا٘كهىسٜ  ٖ  سیقه  اٞهٛاظ  چٕهطا

 ثب (Od-EO) اؾب٘ؽ .تٌطف لطاض سيیتب ٔٛضز ٚ يیقٙبؾب

 اؾهتب٘ساضز  یٞهب ضٚـ طجك ٚ وّٛ٘زط زؾتٍبٜ اظ اؾتفبزٜ

 ٝ ٝ یق غهطٚف  زض ٚ قهس  اضٚپهب اؾهترطاد   زاضٚ٘بٔه  یاكه

ً  طٜیت زاضزضة َ ي زض ُياؾهتط  ض٘ه ْ  رٟهت  رچهب  ا٘زهب

 وٛٞؿتبٖ ِؿُ اؾب٘ؽ عیآ٘بِ. سيٌطز یزاضٍ٘ٝ كبتيآظٔب

 ؾهٙذ   یه ط ثٝ ٔتهُ یوطٚٔبتٌٛطاف ٌبظ زؾتٍبٜ تٛؾط

ُ  اؾهب٘ؽ  ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ .قس ا٘زبْ یرطٔ  بٖتوٛٞؿه  ِؿه

(Od-NEO) اؾههتفبزٜ اظ  ثههبزضنههس ٚ  2 غّػههت ثههب

آة ٔمطط  ،(HLB:15)  80 ٗیئتٛ یٛ٘يطیؾٛضفبوتب٘ت غ

ٛ٘  زؾتٍبٜ وٕه وٛٞؿتبٖ ثٝ ِؿُ اؾب٘ؽٚ   هیاِٚتطاؾه

 ٝیتٟ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ .سيٌطز ٝیتٟ ٞطتع ّٛیو 20 فطوب٘ؽ ثب

ٝ  4 زٔهبی  ٚ زض ٘ٛض ثٝ ٘فٛش طلبثُیغ غطف زض قسٜ  زضره

 (.11) سيٌطز زاضیٍ٘ٝ ٛؼیؾّؿ

ٛ  :یکريب  یم ًنیسًسپاوس   ي باکتری ٍیتُ  یٞهب ٝيؾه

ؾٛزٚٔٛ٘بؼ ٚ  (ATCC 19118) تٛغ٘عيبٔٛ٘ٛؾ بيؿتطیِ
 یىطٚثههیٔ ٖٛیاظ وّىؿهه (ATCC 9027) ٙههٛظايآئطٚغ

  ٟ ٟ   سیزا٘كىسٜ ؾّْٛ زا٘كهٍبٜ قه ٚ  ٝیه چٕهطاٖ اٞهٛاظ ت

َ ثٝ .س٘سيٌطز سيیتب اظ  ی، اثتهسا ثهبوتط  یؾهبظ  ٔٙػٛض فؿهب

 طيذههبضد ٚ پهؽ اظ ضفههؽ ا٘زٕهبز تحههت قههطا   عضيه فط

ٔٛضز ٘ػهط ثطزاقهتٝ ٚ    ٝياظ ؾٛ تطیىطِٚیٔ 100، ُياؾتط

ؾههبضٜ   وكهت  طیٔحه  تهط یِیّیٔ 9 یحبٚ یٞب ثٝ ِِٛٝ

1) لّت ٚ ٔغع ثطاث
BHIB) بفهت ي٘تمبَ ا ٝ ٞهب ثهٝ   . ِِٛه

ٌههطاز یزضرههٝ ؾههب٘ت 37 یؾههبؾت زض زٔههب 24ٔههست 

ٝ  س٘سيٌطز یٌصاضذب٘ٝ ٌطْ ٚ  یٞهب . ؾهپؽ اظ ِِٛه  یحهب

2) تطيپتیه ؾهٛی آٌهبض   یٞبتیپّ یضٚ یثبوتط
TSA) 

 یؾبؾت زض زٔب 24ٞب ثٝ ٔست تیوكت زازٜ قس ٚ پّ

قهس٘س. رٟهت    یٌهصاض  ذبٌ٘ٝطاز ٌطْیزضرٝ ؾب٘ت 37

ٝ   یوّٙه  هيه ، یثهبوتط  ٖٛیؾٛؾپب٘ؿ ٝیتٟ  یٞهب  ثهٝ ِِٛه

 ُياؾهتط   BHI ؽئهب  وكهت  طیٔح تطیِیّیٔ 10 یحبٚ

ؾهبؾت زض   18ٞب ثٝ ٔست ا٘تمبَ زازٜ قس ٚ ؾپؽ ِِٛٝ

ْ یزضرٝ ؾب٘ت 37 یزٔب ، قهس٘س  یذب٘هٝ ٌهصاض  ٌطاز ٌهط

 9ٔهٛضز ٔطبِؿهٝ ثهٝ     یثبوتط ٝياظ ؾٛ تطیِیّیٔ 1ؾپؽ 

 تؿهساز  .اضهبفٝ قهس   BHI ؽئهب  وكهت  طیٔح تطیِیّیٔ

َ  زض ؾهٙزی  وسٚضت ضٚـ ثب ٔحَّٛ زض ٞبثبوتطی  طهٛ

 اؾهبؼ  ثهط  ضاثطٝ ايٗ زض .آٔس زؾتثٝ ٘ب٘ٛٔتط 570 ٔٛد

 1/0 تهب  08/0 ٘ٛضی صةر ٌطفتٝ، نٛضت ٞبی ثطضؾی

 ٌطفتٝ ٘ػط زض ٔتطٔیّی ٞط زض ثبوتطی 108 ٔؿبزَ تمطيجب

َ  غّػهت  ٔتهٛاِی  ٞهبی  ضلت ا٘زبْ ثب ؾپؽ. قس  ٔؿهبز

CFU/mL 105ٌٝطزيهس  تٟیٝ ٔبٞی فیّٝ ثٝ تّمیح ٔٙػٛضث 

(12.)   

 حذاقل ي (MIC) یمُارکىىذگ غلظت حذاقل هییعت

 ًنیواوًامًلس  ي  اس اوس  (MBC) یکشىذگ غلظت

ُ  ٗیهی تؿ ثهطای : کًَستان لعل اساوس  غّػهت  حهسال

3ثطاث ّٛقٗيىطٚزایٔ ضٚـ اظ ،یٟٔبضوٙٙسٌ
 طیٔح زض 

 ایٝذب٘ 96 تیىطٚپّیٔ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ BHI ؽئب وكت

 ٚ اؾههب٘ؽ اظ ٔرتّهه  ٞههبیغّػههت .سقهه اؾههتفبزٜ

 5/2 – 25/1 – 625/0 – 312/0) اؾب٘ؽ ٘ب٘ٛأِٛؿیٖٛ

ٝ  (ِیتهط ٔیّهی  ثهط  ٌطْٔیّی 40 – 20 – 10- 5 – -تٟیه

 طیٔحه  تطیىطِٚیٔ 160 ٞب،هچبٞ اظ هي ٞط ثٝ. ٌطزيس

                                                           
1. Brain Heart Infusion Broth 

2. Tryptic Soy Agar 

3. Microdilution broth method 
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 ٖٛیؾٛؾپب٘ؿه  اظ تهط یىطِٚیٔ BHI  ٚ 20ؽئهب  وكهت 

 CFU/mL 105 ٚ 20 ٔؿههبزَ غّػههت ثههب ثههبوتطی

 بيههٚ  اؾههب٘ؽ ٔرتّهه  ٞههبی غّػههت اظ تههطیىطِٚیٔ

 ٞب چبٞه اظ تؿسازی .سيٌطز اضبفٝ اؾب٘ؽ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ

 وكهت  ٔحیط ٔیىطِٚیتط 180) ٔخجت وٙتطَ ؾٙٛاٖ ثٝ ٘یع

 ٔهٛضز ٘ػهط(   یثهبوتط  ٔیىطِٚیتط 20 ٕٞطاٜثٝ BHI ٔبيؽ

 BHI ٔهبيؽ  وكت ٔحیط ٔیىطِٚیتط 180) ٔٙفی وٙتطَٚ

 یٖٛ٘ب٘ٛأِٛؿهه يههبٚ  اؾههب٘ؽ ٔیىطِٚیتههط 20 ٕٞههطاٜثههٝ

  .قس٘س ٌطفتٝ ٘ػط ضز  اؾب٘ؽ(

 ؾههٛيٝ زٚ ٞههط ثههطای قههسٜ وكههت ٔیىطٚپّیههت 

ٝ  ؾّؿیٛؼ یزضرٝ 30 ٌطٔرب٘ٝ زض ثبوتطيبيی  ٔهست  ثه

 وسٚضت زاضای ٞبیچبٞه. ٌطفتٙس لطاض ؾبؾت 48-24

 MICٔمهساض  تيٟ٘ب زض ٚ قس٘س یتّم ٔخجت ضقس ٘ػط اظ

 آٖ زض یثهبوتط  ضقس وٝ اؾب٘ؽ غّػت وٕتطيٗ ثطاؾبؼ

ٛ  ضقهس  ٗیٕٞچٙ .سيٌطز ٗییتؿ ٘كس سٜيز  یضٚ ٞهب ٝيؾه

ُ  ٚ ٌطفت لطاض یثطضؾ ٔٛضز ربٔس وكت طیٔح  حهسال

 ٕٞهطاٜ  ٞهب تیه پّ زض یثبوتط پطٌٙٝ ُیتكى ثب وٝ یغّػت

   (.13) قسٌطفتٝ ٘ػط زض MBC ؾٙٛاٖثٝ ٘جٛز

ي  اس  اوس یذاویاکس  یآوت   تی  ظرف یابی  ارز

 تیههغطف: کًَس  تان لع  ل اس  اوس ًنیواوًامًلس  

َ يضاز بءیه اح ضٚـ ثهب  یسا٘یاوؿه  یآ٘ت  (DPPHآظاز ) ىهب

 بيه ٚ  اؾهب٘ؽ  اظ یٔرتّفه  ٞهبی غّػهت  .سقه  ٗیهی تؿ

ُ  اؾهب٘ؽ  ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ ٖ  ِؿه  5/312– 5000) وٛٞؿهتب

 ْ ٝ  ٔیىطٌٚهط َ  ٚ (ِیتهط ٔیّهی  ٞهط  اظای ثه  004/0 ٔحّهٛ

َ  زض  DPPH زضنهس  ٝ  ٔتهب٘ٛ ٖ  ؾهپؽ  .سقه  تٟیه  5 ٔیهعا

َ  اظ ِیتهط ٔیّهی  ٝ  قهسٜ  شوهط  ٔحّهٛ  اظ ِیتهط ٔیّهی  5 ثه

ٖ  يب ٚ اؾب٘ؽ ٔرتّ  ٞبی غّػت  اؾهب٘ؽ  ٘ب٘ٛأِٛؿهیٛ

ٝ  ٚ قس افعٚزٜ ٝ  30 ٔهست  ثه ٝ  25 زٔهبی  زض زلیمه  زضره

 ٗيا اظ پؽ .سق ٌصاضی ٌطٔرب٘ٝ یىيتبض زض ٚ ٛؼیؾّؿ

 طَٛ زض ثلا٘ه ثب ؿٝئمب زض ٞبٕ٘ٛ٘ٝ ٘ٛضی رصة ٔست

 اوؿهیسا٘ی  آ٘تی فؿبِیت .سيٌطز لطائت ٘ب٘ٛٔتط 517 ٔٛد

 غّػت ٔمساض نٛضتثٝ اؾب٘ؽ ٘ب٘ٛأِٛؿیٖٛ ٚ اؾب٘ؽ

 غّػتی ٌطثیبٖ وٝ قسزازٜ ٘كبٖ( IC50) زضنس 50 ٟٔبض

 زضنههس 50 ؾههجت تٛا٘ههس ٔههی وههٝ اؾههت تطویههت اظ

َ  ثطای. قٛز آظاز ضازيىبَ غطفیت زض ثبظزاض٘سٌی  وٙتهط

 تِٛٛئٗ یسضٚوؿیٞؾٙتعی ثتب  ساٖیاوؿیآ٘ت اظ عی٘ ٔخجت

(BHT) ٜ(.14)قس  اؾتفبز   

 :کم ان  هیروگ یآلا قسل یماَ لٍیف بٍ یباکتر حیتلق

اظ  یوبفثٝ تؿساز  وٕبٖ ٗیضٍ٘ یآلالعَ  یٔبٞ یٞبّٝیف

 اظ ثؿهس  .قهس٘س  ٝیه تٟؾطضٝ ٔؿتجط قٟط اٞٛاظ  ٔطوع هي

ٝ  ٞهب ّٝیف ،ُياؾتط یِٛٛغيعیف ؾطْ ثب قؿتكٛ  لطؿهبت  ثه

 .س٘سيٌطز ُياؾتط زضنس 70 اِىُ زض ٚ ٓیتمؿ یٌطٔ 70

 ٖٛیؾٛؾپب٘ؿه  اظ تهط یىطِٚیٔ 100رساٌب٘ٝ  طٛضثٝ ؾپؽ

ٝ  CFU/mL105 غّػهت  ثهب  قسٜ ٝیتٟ یثبوتط  لطؿهبت  ثه

ٝ یٔ وٕهه  ثهب  ٚ حیتّمه  یؾهطح  نهٛضت ثٝ قسٜ ٝیتٟ  ّه

 تیه تخج رٟت ٚ سيٌطز پرف ُياؾتط قىُ L  یاكٝیق

ٝ یزل 30 ٔستثٝ یثبوتط ٝ  ٞهٛز  طيه ظزض  مه قهس   یزاضٍ٘ه

(15.)    

ٌهطْ   4اثتهسا   :میس ذ  ىاتیکازئ یپًشش محلًل ٍیتُ

آة ٔمطهط   تهط یِیّه یٔ 100ثهٝ   ٙهبت یوبظئ ٓيپٛزض ؾهس 

 سيه ٔساْٚ ٚ آضاْ آضاْ اضهبفٝ ٌطز  یتحت ٕٞع٘ ُياؾتط

ٝ یزٚض زض زل 1100ؾبؾت ثب ؾطؾت  3ٔست ٚ ثٝ زض  مه

 یؿه یٌطاز تٛؾهط ٕٞهعٖ ٔغٙبط  یزضرٝ ؾب٘ت 30 یزٔب

زضنهس   30ٌهطْ )ٔؿهبزَ    2/1ؾپؽ ٔمساض  .سٕٞعزٜ ق

ٝ  ؿطَٚیٌّ (ٓيؾس ٙبتیٚظٖ ٔبزٜ ذكه وبظئ ؾٙهٛاٖ  ثه

 مٝیزل 10ٚ ثٝ ٔست  سي٘طْ وٙٙسٜ ثٝ ٔحَّٛ اضبفٝ ٌطز

 ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿه  بيه اؾهب٘ؽ ٚ   تيه ٕٞعزٜ قهس ٚ زض ٟ٘ب 

 2 یتب ٔحّهَٛ پٛقكه   سياؾب٘ؽ ثٝ ٔحَّٛ اضبفٝ ٌطز

 (.16)قٛز  ٝیزضنس تٟ

 یضٚ پٛقهف  زهبز يا ٔٙػٛضثٝ: مختلف یمارَایت ٍیتُ

ٞ  ّٝیف ٝ لطؿهبت   ،یٔهب ٝ یزل 2 ٔهست ثه  یٕبضٞهب یزض ت مه

(، وٙتههطَ) ُياؾههتط یِٛههٛظيعیفؾههطْ  قههبُٔٔرتّهه  

ذههبِم، ٔحّههَٛ  ٓيؾههس ٙههبتیوبظئ یپٛقكههٔحّههَٛ 

َ  ٚ اؾهب٘ؽ  زضنهس  2 حبٚی وبظئیٙبت یپٛقك  ٔحّهٛ

 ٘ب٘ٛأِٛؿههیٖٛ زضنههس 2 حههبٚی وبظئیٙههبت پٛقكههی

ٝ  ٞبٕ٘ٛ٘ٝ. قس٘س ٚضغٛطٝ اؾب٘ؽ ٝ یزل 2ٔهست  ثه زض  مه
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ٞههٛز ذكههه  طيههظ ُياؾههتط طياتههبق ٚ زض قههطا یزٔههب

ٚ  یتب پٛقف ذٛضاو س٘سيٌطز ٞهب  آٖ یٔٛضز ٘ػط ثهط ض

 ُياؾهتط  یّٙیات یپّ ٞبیؿٝیو زض ؾپؽقٛز ٚ  ُیتكى

زضرهٝ   4 رچبَي زٔبی زض ضٚظ 15 ٔستثٝ ٚ ثٙسیثؿتٝ

 یثٝ فبنهّٝ ظٔهب٘   ٞبّٝیف. اظ قس٘س زاضیٍ٘ٝ ٌطازیؾب٘ت

 15ٚ 12، 9، 6، 3، 0 یزض ضٚظٞهب   ،ثبضهيٞط ؾٝ ضٚظ 

 یثهبوتط قس ٚ اظ ٘ػهط حوهٛض ٚ ضقهس     یثطزاض ٕ٘ٛ٘ٝ

 لطاض ٌطفتٙس.   یقسٜ ٔٛضز ثطضؾ حیتّم

 بيؿهتط یِ ثهبوتطی  ضقهس  تیٚضهؿ  :ییایباکتر شمارش

قسٜ ثهط   حیتّم ٙٛظايآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ ٚ تٛغ٘عيبٔٛ٘ٛؾ

 طیٔحهه زض ٚ اؾههتب٘ساضز یٞههبضٚـ طجههك یٔههبٞ ّههٝیف

 اظ. ٌطفهت  لهطاض  یثطضؾه  ٔهٛضز  یاذتهبن یٞبوكت

ٚ  آٌههبض پبِىههبْ یاذتهبنهه وكههت طیٔحهه  یحههب

ٚ  ٗيفلاٚيآوههط س،یىٍّٛٞعأیؾهه یٞههبهیههٛتیث یآ٘تهه

 بيؿهتط یِ یرٟهت قهٕبضـ ثهبوتط    سیاؾه  هیىؿيسی٘بِ

 سيٕبيؾهتط  یاذتهبنه  وكت طیٔحاظ  ٚ تٛغ٘عيبٔٛ٘ٛؾ

 ٔٙػٛضثٝ عی٘ سیاؾ هیىؿيسی٘بِ هیٛتیثیآ٘ت یحبٚ آٌبض

 بزٜههاؾتف ٙٛظايآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ یبههٞیوّٙ قٕبضـ

 قس. 

 آماری لیتحل هیتجز

ٚ  سيه ٌطز تىهطاض زض ؾهٝ ٘ٛثهت    كبتيآظٔب یتٕبٔ 

ٝ SPSS  افعاض٘طْ وٕه ثب آٔسٜ زؾت ثٝ ٞبیزازٜ  ٘ؿهر

 لهطاض  یثطضؾه  ٔهٛضز  یّه یتحّ ٚ یفیتٛن نٛضتثٝ 16

 ثهب  ب٘ؽيه ٚاض عیآ٘بِ ثب ٞبزازٜ ُیتحّ ٔٙػٛض ٗيثس. ٌطفت

ٖ ٚ  یتىطاض یطیٌا٘ساظٜ نهٛضت   LSD یّه یتىٕ آظٔهٛ

 (.سيٌطز ِحبظ آٔبضی لوبٚت ٔجٙبی α ;05/0) ٌطفت

 

 و بحث جینتا

ٖ ِؿهُ   اؾهب٘ؽ  :اساوس ییایمیش بیترک  ثهب  وٛٞؿهتب

ُ  یٌبظوطٚٔبتٌٛطاف زؾتٍبٜ اظ اؾتفبزٜ ٝ  ٔتهه   یه ط ثه

 ٗيه ا طجهك  ثهط  .ٌطفهت  لهطاض  عیآ٘هبِ  ٔٛضز ،یرطٔ ؾٙذ

 ٔهٛضز  اؾهب٘ؽ  ٗيه ا زض يیبیٕیقه  تیه تطو 15 ،یثطضؾه 

ٖ ثٝ %4/53غّػت  ثب َٕٛیت. ٌطفت لطاض يیقٙبؾب  ؾٙهٛا

ٖ  ِؿُ اؾب٘ؽ زض ٔٛرٛز یآِ تیتطو ٗيكتطیث  وٛٞؿهتب

ُ  اؾهب٘ؽ  وبُٔ قیٕیبيی تطویت 1 رسَٚ. ثبقسیٔ  ِؿه

 .زٞسٔی ٘كبٖ ضا وٛٞؿتبٖ

 

 Od-EOِؿُ وٛٞؿتبٖ   بٜیٌ يیبیٕیق تیتطو -1 رسَٚ

Table 1. Chemical composition of Od-EO 
 تؿساز
NO 

 تطویجبت
Compounds 

 زضنس
% 

 ٔست ظٔبٖ ثبظزاضی
RT 

 قبذم ثبظزاضی
RI 

1 
 آِفب تٛرٗ

Alpha-thujene 
0.24 5.45 924 

2 
 آِفب پیٙٗ

Alpha-pinene 
0.15 5.633 932 

3 
 ثتب پیٙٗ

Beta-pinene 
1.16 6.823 974 

4 
 ثتب ٔیطؾٗ

Beta.-myrcene 
0.4 7.23 988 

5 
 آِ  تطپیٙٗ

Alpha- Terpinene 
0.12 8.071 1014 

6 
 ؾیٕٗ

Cymene 
18.02 8.368 1020 

7 
 ِیٕٛ٘ٗ

Limonene 
1.5 8.488 1024 

8 
ؾیٙئَٛ 8ٚ  1  

1,8-Cineole 
0.04 8.569 1026 

9 
 ٌبٔب تطپیٙٗ

Gamma-Terpinene 
20.48 9.604 1054 
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10 
 تطپیِٙٛٗ

Terpinolene 
0.05 10.669 1086 

11 
اَ تطپیٙٗ-4  

Terpinene-4-ol 
0.6 14.228 1174 

12 
 آِفب تطپیَٙٛ

Alpha. terpineol 
0.04 14.806 1186 

13 
 تیَٕٛ

Thymol 
53.4 18.988 1289 

14 
 وبضٚاوطَٚ

Carvacrol 
0.66 19.337 1298 

15 
 ٔیطيؿتیؿیٗ

Myristicin 
2.7 28.458 1517 

 
 رٕؽ

Total 
99.56 

RT: Retention Time / ٔست ظٔبٖ ثبظزاضی   

RI: Retention index / قبذم ثبظزاضی 

 

 يیبیٕیقه  تیه تطوزض ذههٛل   آٔسٜثسؾت  ذي٘تب 

ثهط   ٗیٔحممه  طيؾبٔطبِؿبت  ثب ی٘ؿج یذٛا٘ٞٓ اؾب٘ؽ

ٖ ِؿهُ   اؾهب٘ؽ  یضٚ زاضز. ثهٝ طهٛض ٔخهبَ زض     وٛٞؿهتب

َ ی(،  ت2005) ٕٞىبضاٖٚ  ٗیأتٛؾط  یأطبِؿٝ  ثهب  ٕهٛ

 تیههتطو ٗيكههتطی% ث31/23 ثههب وههبضٚاوطَٚ% ٚ  06/47

 ـٔٛرٛز زض اؾهب٘ؽ   ٚ  یٔحجهٛث  .(16) سيه ٌطز ٌهعاض

 ٕٗیپبضاؾهه(، 9/26ٕههَٛ )%یت عیهه٘ (2016) ٕٞىههبضاٖ

غبِهت   یارعا ؾٙٛاٖثٝ( ضا 11)% ٙٗیٌبٔبتطپ( ٚ 3/13)%

وهبضٚاوطَٚ ٔٛرهٛز زض    عاٖیٚ ٔ وٛٞؿتبِٖؿُ  اؾب٘ؽ

 ـ 25/0% ضا ؽ٘اؾهب  ٔطبِؿهٝ   زض (.17) ٕ٘ٛز٘هس  ٌهعاض

غبِهت   تیه تطو ضا%  45/28ثب  َٕٛیت ،(2018) یثٟجٟب٘

ثب ٔطبِؿٝ  ؿٝي( وٝ زض ٔمب4) زا٘ؿتٙسٔٛرٛز زض اؾب٘ؽ 

 ٚ طییه تغ ٗيه ا ثطذهٛضزاض ثهٛز.   یوٕتط طيحبضط اظ ٔمبز

 اؾهب٘ؽ  زض ٔٛحط جبتیتطو زض قسٜ ٔكبٞسٜ یٞبتفبٚت

 ضقهس  ٔطحّٝ زض ٔٛرٛز یٞبتفبٚت ؾّتثٝ تٛاٖیٔ ضا

 ،يیآة ٚ ٞههٛا طاتییههتغ ،یطیههٌاؾههب٘ؽ ضٚـ بٜ،یههٌ

ذهبن ٔٙطمهٝ ٘ؿهجت     تیٔٙطمٝ، تطو يیبیرغطاف طيقطا

 (.  18زاز )

 ح  ذاقلي  (MIC) یمُارکىى  ذگ غلظ  ت ح  ذاقل

ُ  عاٖیٔ ٗییتؿ ثطای (:MBC) یکشىذگ غلظت  حهسال

 ضٚـ اظ ،یوكهههههٙسٌٚ  یٟٔبضوٙٙهههههسٌ غّػهههههت

ٗ يىطٚزایٔ ٝ  قهس  اؾهتفبزٜ  ثهطاث  ّٛقه  زض آٖ ذي٘تهب  وه

 آٔهسٜ،  ثسؾهت  ذي٘تهب  طجهك . اؾهت  قسٜ بٖیث 2 رسَٚ

 ؾهٛزٚٔٛ٘بؼ  ٚ تٛغ٘عيبٔٛ٘ٛؾه  بيؿهتط یِ یٞهب ثهبوتطی 

ٝ  ٘ؿهجت  ٙهٛظا يآئطٚغ ُ  اؾهب٘ؽ  ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿه  ثه  ِؿه

ٝ  ٘ؿهجت  ثهبلاتطی  حؿبؾیت وٛٞؿتبٖ ُ  اؾهب٘ؽ  ثه  ِؿه

  .سزاقتٙ وٛٞؿتبٖ
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 ٚ ٙهٛظا يطٚغآئ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ یثبوتط ؾّیٝ وٛٞؿتبِٖؿُ  اؾب٘ؽ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿٚ  اؾب٘ؽ( تطیِیّیٔ/  ٌطْیّیٔ) MIC  ٚMBC طئمبز -2 رسَٚ

 تٛغ٘عئٛ٘ٛؾب بيؿتطیِ
Table 2- MIC and MBC values (mg/ml) of Oliveria decumbens essential oil and nanoemulsion against 

Pseudomonas aeruginosa and Listeria monocytogenes bacteria 
 ٘ب٘ٛأِٛؿیٖٛ اؾب٘ؽ ِؿُ وٛٞؿتبٖ        

Od-NEO 

 اؾب٘ؽ ِؿُ وٛٞؿتبٖ

Od-EO   
 ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓ

Microorganism 
غّػت حسالُ 

 وكٙسٌی

MBC 

حسالُ غّػت 

 ٟٔبضوٙٙسٌی

MIC 

حسالُ غّػت 

 وكٙسٌی

MBC 

حسالُ غّػت 

 ٟٔبضوٙٙسٌی

MIC 

2.5 1.25 5 2.5 
 ِیؿتطيب ٔٛ٘ٛؾبيتٛغ٘ع

Listeria monocytogenes 

10 2.5 20 10 
 ؾٛزٚٔٛ٘بؼ آئطٚغيٙٛظا

Pseudomonas aeruginosa 

Od-EO: Oliveria decumbens essential oil; Od-NEO: Oliveria decumbens nanoemulsion essential oil 

 ٘ب٘ٛأِٛؿیٖٛ اؾب٘ؽ ِؿُ وٛٞؿتبٖ        اؾب٘ؽ ِؿُ وٛٞؿتبٖ

 

ٝ  زٞهس یٔه  ٘كبٖ آٔسٜ زؾت ثٝ ذي٘تب   ُيتجهس  ثهب  وه

 تیههفؿبِ تههٛاٖیٔهه ٘ههب٘ٛ بؼیههٔم زض شضات ثههٝ اؾههب٘ؽ

ٔطبِؿههٝ  زض. سیاؾههب٘ؽ ضا ثٟجههٛز ثركهه  یىطٚثیضههسٔ

 طئمهبز  ،(2016ٚ ٕٞىهبضاٖ )  یٔحجهٛث  تٛؾط یٔكبثٟ

MIC  ٚMBC ٌبيؿتطیِ یثبوتط یثطاوٛٞؿتبٖ  ؿُِ بٜی 
ٝ  يتٛغ٘عبٔٛ٘ٛؾ  ثهط  ٔیىطِٚیتهط  25/0 ٚ 25/0 تطتیهت  ثه

 عاٖیه ٔ ٙٛظايؾٛزٚٔٛ٘بؼ آئطٚغ یثبوتط یثطاٚ  ِیتطٔیّی

MIC، 5/0 ٔتطیِ یّیثط ٔ تطیىطِٚی  ٚMBC ٝ1 عاٖیه ٔث 

 ـ تهط یِیّیثط ٔ تطیىطِٚیٔ ٝ  (.17)قهس   ٌهعاض  زض ٔطبِؿه

 یىطٚثه یٔضهس  تی( ذبنه 2018ٚ ٕٞىهبضاٖ )  یثٟجٟب٘

 یٞههبٝياظ ؾههٛ یُ وٛٞؿههتبٖ ثههط ضقههس ثطذههِؿهه بٜیههٌ

 ٙهٛظا، يئطٚغآؾهٛزٚٔٛ٘بؼ  ٚ اؾتب٘ساضز ٔب٘ٙهس   یىیٙیوّ
 ؽیسضٔیه اپ ّٛوٛوٛؼیاؾهتبف ٚ  ٛغ٘عیاؾتطپتٛوٛوٛؼ پ

ثؿهتٝ ثهٝ    ضا MIC عاٖیه ٔطبِؿهٝ ٔ  ٗيه قس. زض ا یثطضؾ

ٞهط   یٌطْ ثٝ اظایّیٔ 8تب  1ٔٛضز ٔطبِؿٝ اظ  یٞبٝيؾٛ

 یٌطْ ثٝ اظایّیٔ 16تب  1اظ  ضا MBC عاٖیٚ ٔ تطیِیّیٔ

ٔكهبٞسٜ   یٞبتفبٚت. (4) ٕ٘ٛز٘سٌعاضـ  تطیِیّیٞط ٔ

ِؿهُ   بٜیه ٌ اؾهب٘ؽ  یىطٚثیٔضس تیفؿبِ عاٖیٔقسٜ زض 

 یٞهب تفهبٚت  ثهب زض ٔطبِؿبت ٔرتّ  ٔطتجط  وٛٞؿتبٖ

 زض. ثبقهس یٔ اؾب٘ؽٔٛحط زض  جبتیتطؤكبٞسٜ قسٜ زض 

-اؾب٘ؽ يیبيؿتطیِضس احط یضٚ قسٜ ا٘زبْ یٞبیثطضؾ

ٝ  سيه ٌطز ٔكهرم  یبٞیه ٌ یٞب  جهبت یتطو حوهٛض  وه

َ  رٟت وبضٚاوطَٚ ٚ َٕٛیت ٌ  احهطات  اؾٕهب  یثبظزاض٘هس

 یططفهه اظ(. 19) ثبقههسیٔهه یاِعأهه یثههبوتط ٗيهها یضٚ

 ٚ اؾهت  طيپهص كیه تطج یثبوتط هي تٛغ٘عيبٔٙٛؾ بيؿتطیِ

 یزقٛاض ضقس وٙهس. ثطذه   بضیثؿ طيتحت قطا تٛا٘س یٔ

ٝ یظٔهب٘  بيؿتطیِ یٞبٝيؾٛ  لهطاض  وكهٙسٜ  طيقهطا  زض وه

ِٛ  یِٛهٛغ يعیزض ف یطاتییلبزض ٞؿتٙس تغ ط٘س،یٌ یٔ  یؾهّ

 یٞبپبؾد تٛا٘سیٔ یثبوتط زٝی٘ت زض ٚ وٙٙس زبزيذٛز ا

 زٞس طیٔح زض ٔٛرٛز یىطٚثیضسٔ ٔٛاز ثٝ طيپصكیتطج

 ـ (2019ٔهطاَ ٚ ٕٞىهبضاٖ )   (.7) ٝ  ٕ٘ٛز٘هس  ٌهعاض  وه

 ثههبض وههبٞف ؾههجت تٛا٘ههسیٔهه كههٗيآٚ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿهه

 ظٔههبٖ ٔههست یطهه زض آلالههعَ یٔههبٞ ّههٝیف یىطٚثههیٔ

 وٝیظٔب٘ اؾب٘ؽ يیبيثبوتطضس تیفؿبِ ٚ قٛز یٍٟ٘ساض

ٝ  قهٛز یٔه  ُيتجهس  ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿه  ثٝ  یزؾتطؾه  ُیه زِثه

 (.20) بثسيیٔ فيافعا یثبوتط ؾَّٛ ثٝ اؾب٘ؽ تط ؽيؾط

ٟ  ذي٘تهب  عیه ٘ ،(2022( ٚ اظٌهُ ) 2013) عٌبٖي  یٔكهبث

 ٔطبِؿٝ حبضط ٔطبثمت زاضز ذيٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س وٝ ثب ٘تب

(22، 21.)  

 ًنیواوًامًلس  ي  اس اوس  یذاویاکس  یآوت   تی  ظرف

َ يضاز ٟٔبض: اساوس ٚ  اؾهب٘ؽ  تٛؾهط  DPPH آظاز ىهب

ُ  ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ ٝ يوٛٞؿهتبٖ زض ٔمب  ِؿه  زض BHTثهب   ؿه
 ثطاؾبؼ. ٌطفت لطاض یثطضؾ ٔٛضز یكٍبٞيآظٔب طيقطا

ُ  اؾب٘ؽ آٔسٜ، ثسؾت ذي٘تب ٖ  ِؿه  ذهٛال  اظ وٛٞؿهتب
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 ٗ،ياثط  ؾلاٜٚ. ثبقسیٔ ثطذٛضزاض یذٛث یسا٘یاوؿیآ٘ت

 ىبَيضاز ٟٔبض لسضت ٖٛ،ی٘ب٘ٛأِٛؿثٝ  اؾب٘ؽ ُيتجس ثب

 (.3)رسَٚ  بثسيیٔ فيافعا عی٘ آظاز

 

 DPPHضٚـ اظ اؾتفبزٜ ثب وٛٞؿتبٖ ِؿُ بٜیٌ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ ٚ اؾب٘ؽ یسا٘یاوؿ یآ٘ت تیغطف  -3 رسَٚ 

Table 3- Antioxidant capacity of Oliveria decumbens essential oil and nanoemulsion using DPPH method 

 ضٚـ

Method 

 

BHT Od-EO Od-NEO 

DPPH 18.57±3.41
a 

1456.95±109.99
c 

757.29±16.62
b 

 بٍ٘یٗیا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٔ ±ؾٝ تىطاض  ٗیبٍ٘یٔ ذي٘تب 
Mean values of three replicates ± the standard deviation of the mean. 

 (.>05/0P) اؾت ٕبضٞبیت ٗیث زاض یٔؿٙ تلافذا زٞٙسٜ ٘كبٖ  يضز زضٞط ٔرتّ  حطٚف

Different superscript lettersrepresent the significant differences (p<0.05) 

 

ٝ  یفِٙٛ جبتیتطو  ٝ  وه ٖ یٌ زض ٌؿهتطزٜ  عاٖیه ٔثه  بٞهب

 يیثههبلا یسا٘یاوؿهه یآ٘تهه لههسضت اظ قههٛ٘سیٔهه بفههتي

 جهبت یتطو ٗيه ا یسا٘یاوؿیآ٘ت تیفؿبِ. ٞؿتٙس ثطذٛضزاض

ٝ  ثبقهس یٔ اؾب٘ؽ اظ تطیلٛ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ زض یفِٙٛ  وه

 زض ٚ شضات وٛچه عيؾب ثٝ ٔطثٛط تٛاٖیٔ ضا آٖ ؾّت

َ يضاز ثط ثٟتط احط زٝی٘ت  زض (.23)آظاز زا٘ؿهت   یٞهب ىهب
ٝ  قس زازٜ ٘كبٖ ،(2019) ٕٞىبضاٖ ٚ جطتیؾ ٔطبِؿٝ  وه

 اظ قهسٜ  اؾهترطاد  اؾهب٘ؽ  اظ قسٜ سیتِٛ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ

ٛ یِ ؾّ  یٞبثطي ٝ ئمب زض ٕه  ذهٛال  اؾهب٘ؽ،  ثهب  ؿه

زض  (.24) زاضز كههتطیث ثطاثههط 4 حههسٚز یسا٘یاوؿهه یآ٘تهه

ٖ ٚ  یثٟجٟهب٘ تٛؾهط   یٍهط يزٔطبِؿٝ  (، 2018) ٕٞىهبضا

قس.  یُ وٛٞؿتبٖ ثطضؾِؿ بٜیٌ یسا٘یاوؿ یآ٘ت تیذبن

 ± 25/1اؾهب٘ؽ   یسا٘یاوؿه یآ٘ت تیٔطبِؿٝ فؿبِ ٗيزض ا

 سيٌعاضـ ٌطز تطیِیّیٞط ٔ یثٝ اظا ىطٌٚطْیٔ 45/164

 یسا٘یاوؿیآ٘ت تیفؿبِٔطبِؿٝ حبضط اظ  ثب ؿٝئمبزض  وٝ

ٔكهبٞسٜ   یٞهب تفهبٚت  ٗيا .(4)ثٛز  ثطذٛضزاض یكتطیث

ثبقهس   ُیه زِ ٗياثٝ  تٛا٘سیٔقسٜ زض ٔطبِؿبت ٔرتّ  

 جهبت یتطو ثب ٔطتجط ٞب اؾب٘ؽ یسا٘یاوؿ یآ٘ت تیذبن وٝ

ٔب٘ٙههس  هیههفِٙٛ جههبتیتطو ػٜيههٚثههٝ ٞههبآٖ يیبیٕیقهه

َ یوهبضٚاوطَٚ ٚ ت   جههبتیتطو طییه تغ ثههبٚ  ثبقهس یٔهه ٕهٛ

 عی٘ یسا٘یاوؿیآ٘ت احطاتٔرتّ ،  طيقطازض احط  اؾب٘ؽ

  .(25) ٌطزز یطاتییتغ زچبض

 تؿساز تٓيٍِبض ٗیبٍ٘یٔ ذي٘تب: یکريبیم شمارش آزمًن

 ٙٛظايآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ ٚ تٛغ٘عئٛ٘ٛؾب بيؿتطیِ ثبوتطی

 زٔهبی  زض زاضیٍ٘ٝ ضٚظ 15 یط یٔبٞ یّٝیف لطؿبت زض

. اؾت قسٜ زازٜ ٘كبٖ 2 ٚ 1 قىُ زض تیتطت ثٝ رچبَي

ٝ  ٓيؾهس  ٙهبت یوبظئ ٕهبض یت آٔهسٜ،  ثسؾهت  ذي٘تب طجك  ثه

َ  ثط یطیتبح يیتٟٙب ٝ  یثهبوتط ضقهس   وٙتهط اؾهت   ٘ساقهت

(05/0p> ،)وبظئیٙهبت تیٕبض وٝحبِی زض  ٓ  حهبٚی  ؾهسي

 وهبٞف  Log 3/2 ٚ Log 1/1 حهسٚز  تطتیت ثٝ ٘ؽاؾب

 ؾههٛزٚٔٛ٘بؼ ٚ ٔٛ٘ٛؾههبيتٛغ٘ع ِیؿههتطيب تؿههساز زض

 ٘ب٘ٛأِٛؿیٖٛ حبٚی ؾسيٓ وبظئیٙبتتیٕبض ٚ آئطٚغيٙٛظا

 Log 9/3 ٚ Log 3 حههسٚز وٛٞؿههتبٖ ِؿههُ اؾههب٘ؽ

 ؾٛزٚٔٛ٘بؼ ٚ ٔٛ٘ٛؾبيتٛغ٘ع ِیؿتطيب ثبوتطی زض وبٞف

 15 طهی  ٔهبٞی  یفیّٝ لطؿبت زض قسٜ تّمیح آئطٚغيٙٛظا

 ٘ػهط  اظ وٝ وطز٘س ايزبز يرچبَ زٔبی زض ٍٟ٘ساضی ضٚظ

 ٕهبض یزٚ ت ٗیثه  زض أب(. > p 05/0) ثٛز زاض ٔؿٙی آٔبضی

 ٍ٘طزيهس  ٔكهبٞسٜ  ٔؿٙهبزاضی  تفبٚت قسٜشوط  یپٛقك

(05/0 p >فمهههط زض ضٚظٞهههب ٚ )ٕهههبضی، ت12ٚ  9 ی 

ِؿههُ  اؾههب٘ؽ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿهه حههبٚی ٓيؾههس ٙههبتیوبظئ

 ثهبوتطی  عاٖیه ٔ یٔؿٙهبزاض ثهٝ طهٛض    تٛا٘ؿت وٛٞؿتبٖ

 (.> 05/0p) زٞس وبٞف ضا تٛغ٘عئٛ٘ٛؾب بيؿتطیِ
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 ضٚظ 15 طَٛ زض قسٜ حیتّم یٞبٕ٘ٛ٘ٝ زض تٛغ٘عئٛ٘ٛؾب بيؿتطیِ یثبوتط تؿساز طاتییتغ -1 قىُ

Figure 1- Changes in the number of Listeria monocytogenes in the inoculated samples during 15 days. 

 ثبقس.ٔی ٌطٜٚ ٞط زضٔرتّ   یضٚظٞب ثیٗ ٔؿٙبزاض تفبٚت زٞٙسٜ٘كبٖ ضزي  ٞط زض ٔتفبٚت ثعضي حطٚف

* Different capital letters in each row indicate significant differences between different days in each group. 

 ثبقس.ٔی ٌیطیضٚظ ا٘ساظٜ ٞط زض ٞبٌطٜٚ ثیٗ زاضٔؿٙب تفبٚت زٞٙسٜ٘كبٖ ؾتٖٛ ٞط زض وٛچه ٔتفبٚت حطٚف
* Different small letters in each column indicate significant differences between groups on each measurement day. 

 

 
 .ضٚظ 15 طَٛ زض قسٜ حیتّم یٞبٕ٘ٛ٘ٝ زض ٙٛظايطٚغآئ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ یثبوتط تؿساز طاتییتغ -2قىُ

Figure 2- Changes in the number of pseudomonas aeruginosa in the inoculated samples during 15 days. 

 ثبقس.ٔی ٌطٜٚ ٞط زضٔرتّ   یضٚظٞب ثیٗ ٔؿٙبزاض تفبٚت زٞٙسٜ٘كبٖ ضزي  ٞط زض ٔتفبٚت ثعضي حطٚف

* Different capital letters in each row indicate significant differences between different days in each group. 

 ثبقس.ٔی ٌیطیضٚظ ا٘ساظٜ ٞط زض ٞبٌطٜٚ ثیٗ زاضٔؿٙب تفبٚت زٞٙسٜ٘كبٖ ؾتٖٛ ٞط زض وٛچه ٔتفبٚت حطٚف
* Different small letters in each column indicate significant differences between groups on each measurement day. 
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قهسٜ ثهط    حیتّمه  یٞهب یثهبوتط ضقس  وٙتطَ یثطضؾ 

ٝ یف یٞبٕ٘ٛ٘ٝ ٞ  ّه ٝ ٘كهبٖ زاز   یٔهب  ٙهبت یوبظئ ٕهبض یت وه

ٖ ِؿهُ   اؾهب٘ؽ  ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿه  حهبٚی  ٓيؾهس   وٛٞؿهتب

 بيؿههتطیِ ثههبوتطی ضقههس وٙتههطَ زض كههتطییث يیتٛا٘ههب

ٝ  ٙٛظايآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ ٚ تٛغ٘عئٛ٘ٛؾب . اؾهت  زاقهت

ٓ  2000ٚ ٕٞىبضاٖ ) ىب٘ٗی٘زض ٔطبِؿٝ   يهی افعا(، احهط ٞه

 بيؿههتطیِ یثههبوتطثههط ٟٔههبض  هیههلاوت سیٚ اؾهه ٗیؿههي٘ب
ٞ قسٜ ثهط   حیتّم تٛغ٘عيبٔٛ٘ٛؾ َ  یٔهب  ٗیضٍ٘ه  یآلالهع

 ٗيه ا زض .ٌطفهت لهطاض   یثطضؾه قسٜ ٔٛضز  یزٚز وٕبٖ

قهسٜ   حیتّم تٛغ٘عيبٔٛ٘ٛؾ بيؿتطیِ یثبوتط عاٖیٔطبِؿٝ ٔ

زٚضٜ  یاثتهسا زض  Log CFU/gr 3/3  اظ یٔبٞثط ؾوّٝ 

 بفههتي وههبٞفزٚضٜ  بٖيههپبزض  Log CFU/gr 8/1ثههٝ 

 یثبظزاض٘ههسٌ احههط ،(2013) ٕٞىههبضاٖٚ  یؿههیضث. (26)

 تٛغ٘عيبٔٛ٘ٛؾه  بيؿهتط یِ یثبوتط ضقس ثط ضا بٖیظ٘ اؾب٘ؽ
ٞ ٚ ٌٛقهت   ؾههبضٜ  طیٔحه  زض قسٜ حیتّم  سیؾهف  یٔهب

ٝ  ٗيه ا. زض زاز٘سلطاض  یثطضؾ ٔٛضز  ٝیه اِٚ تؿهساز  ٔطبِؿه

 وٝ ثٛز Log CFU/gr 1/4 ٔٛ٘ٛؾبيتٛغ٘ع ِیؿتطيبثبوتطی 

ٝ  زٚضٜ بٖيپب زض ٚ بفتي فيافعا فيآظٔب زٚضٜ طَٛ زض  ثه

Log CFU/gr 1/8 ٕبضیزض ت وٝیزض حبِ س،یضؾ  ٚ  یحهب

 Log CFU/grثٝ  عاٖیٔ ٗيزضنس اؾب٘ؽ، ا 3/0غّػت 

زضنهس   3/0غّػهت   طیٔطبِؿهٝ تهبح   ٗيه . زض اسیضؾ 3/2

 بيؿهههتطیِ یرٟهههت وهههبٞف ثهههبوتط بٖیهههاؾهههب٘ؽ ظ٘
ٚ  یفيقهط  .(27) سيٌطزٔكبٞسٜ  یذٛثثٝ تٛغ٘عيبٔٛ٘ٛؾ

 پٛقههفاظ  اؾههتفبزٜ ثههب تٛا٘ؿههتٙس ،(2017) ٕٞىههبضاٖ

 عاٖیه ٔ یوٛٞ كٗيآٚٚ  ساظیلاوتٛپطاوؿ یحبٚ ٙبتيآِػ

ٝ یفقهسٜ ثهط    حیتّم تٛغ٘عيبٔٛ٘ٛؾ بيؿتطیِ یٞبیثبوتط  ّه

  .(28) زٞٙس وبٞفضا  یٔبٞ

 ؾههٛزٚٔٛ٘بؼ یذهههٛل وٙتههطَ ضقههس ثههبوتط زض 

ٚرهٛز زاضز.   یٔكهبثٝ ا٘هسو   مهبت یتحم عیه ٘ فّٛضؾب٘ؽ

ؾههبضٜ   طیتهبح  ،(2015) ٕٞىبضاٖٚ  ینفططٛض ٔخبَ  ثٝ

 ؾهٛزٚٔٛ٘بؼ ضقس  طاتییتغضا ثط  ٗیؿي٘بٚ  یوٛٞ پٛ٘ٝ
ٞ قسٜ  چطخ ٌٛقتزض  فّٛضؾب٘ؽ ٔهٛضز   ّىهب یو یٔهب

َ  ٌهطٜٚ . زض زاز٘هس لهطاض   یبثياضظ  یثهبوتط تؿهساز   وٙتهط

زض  Log CFU/gr45/3  اظ فّٛضؾههب٘ؽ ؾههٛزٚٔٛ٘بؼ

ضٚظ  یا٘تٟههبزض  Log CFU/gr 22/9 زٚضٜ ثههٝ یاثتههسا

 یثهطا  یكه يافعاضٚ٘هس   ٗيه ا وٝیحبِ. زض سیضؾ پب٘عزٞٓ

ٝ ؾههبضٜ   زضنهس  1 یحبٚ یپٛقك ٕبضیت  1000ٚ  پٛ٘ه

 Log CFU/gr 21/3 ثٛز ٚ اظ وٕتط بضیثؿ ٗیؿي٘بٚاحس 

زٚضٜ  بٖيههپبزض  Log CFU/gr 21/5زض ضٚظ نههفط ثههٝ 

 پٛقههف(، 2021ٕٞىههبضاٖ ) ٚ يیآلبثبثههب. (29) سیضؾهه

 یطاظیقه  اؾب٘ؽ یحبٚ تٛظاٖیو ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ یذٛضاو

 آئطٚٔٛ٘ههبؼ یثههبوتط ضقههس یضٚضا ثههط  یوههبوٛتٚ 

ٝ یف زض قهسٜ  حیتّمه  لایسضٚفیٞ ٞ  ّه ؾهبِٕٖٛ ٔهٛحط    یٔهب

 یثطضؾثٝ  ،(2023) ٕٞىبضاٖٚ  یاحٕس  (.30) زا٘ؿتٙس

 یذهٛضاو  پٛقهف  یسا٘یاوؿه یآ٘ته  ٚ يیبيه ثبوتط ضس احط

ٖ یو– ٗیغلات ٝيزٚلا  اؾهب٘ؽ  ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿه  حهبٚی  تهٛظا

1ثطاظٔجُ
 لایسضٚفیه ٞ آئطٚٔٛ٘هبؼ  ثبوتطی ضقس وٙتطَ ثط 
ٝ  قهسٜ  حیتّمه  ٝ یف ثه ٞ  ّه َ  یٔهب ٖ  ٗیضٍ٘ه  آلای لهع  وٕهب

ٝ  زاز ٘كبٖ ٞبآٖ ذي٘تب. پطزاذتٙس  پٛقهف  اظ اؾهتفبزٜ  وه

ُ  اؾهب٘ؽ  ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿه  حهبٚی  ٗیغلات-تٛظاٖیو  ثطاظٔجه

 زض لایسضٚفیه ٞ آئطٚٔٛ٘هبؼ  ثهبوتطی  تؿساز وبٞف ؾجت
ٖ  ٗیضٍ٘ آلایلعَ یٔبٞ یّٝیف ٝ  وٕهب  زض قهسٜ  زاضیٍ٘ه

ٖ أهب   (.31) سيه ٌطز رچبَي ٝ  چیٞه زض  تهبوٙٛ  یأطبِؿه

 یٞهب پٛقهف  يیبيه ثبوتطضساحط  ثبزض اضتجبط  یاؿٝئمب

ثط ٔٛاز  اؾب٘ؽ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿٚ  اؾب٘ؽ یحبٚ یذٛضاو

 يیبيه ثبوتطضس احطات٘كسٜ اؾت ٚ فمط  یثطضؾ يیغصا

 زض يیغصا یفؿبزظا یٞبیثبوتط اظ یثطذ یضٚ ثط ٞبآٖ

 زٞٙهسٜ  ٘كبٖ وٝ اؾت قسٜ یثطضؾ یكٍبٞيآظٔب طیٔح

 اؾهب٘ؽ  ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿه  يیبيه ثبوتطضهس  تیفؿبِ فيافعا

ٝ  اؾهب٘ؽ  تهط ؽيؾط یزؾتطؾ ُیزِ ثٝ َ  ثه  یثهبوتط  ؾهّٛ

 طیتهبح  تحهت  يیبيه ثبوتطضهس  تیه فؿبِ فيافعا. ثبقس یٔ

 یىههيعیف بتیذهٛنهه ٚ ٘ههٛؼ ٔب٘ٙههس یٔرتّفهه ؾٛأههُ

 ٘ههٛؼ ٚ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿهه یؾههبظآٔههبزٜ ضٚـ اؾههب٘ؽ،

  (.23) ثبقسیٔ فيآظٔب ٔٛضز یٞبؿٓیىطٚاضٌب٘یٔ

 

                                                           
1. Perovskia abrotanoides  
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 يکل یزیگجهینت

 زضنههس 2 حههبٚی ٓيؾههس ٙههبتیوبظئ پٛقههف 

 زض ذٛثی احط زاضای وٛٞؿتبٖ ِؿُ اؾب٘ؽ ٖٛی٘ب٘ٛأِٛؿ

 بيؿهتط یِ ٚ ٙٛظايآئطٚغ ؾٛزٚٔٛ٘بؼ ثبوتطی ضقس وٙتطَ
ٞ  ٌٛقهت  ثٝ قسٜ حیتّم تٛغ٘عئٛ٘ٛؾب َ  یٔهب  آلایلهع

-ضهس  ذهٛة  احهط  زٞٙهسٜ  ٘كبٖ وٝ زاقت وٕبٖ ٗیضٍ٘

-یٔه  پٛقهف  ٔٙبؾهت  بتیذهٛن ٚ اؾب٘ؽ یىطٚثیٔ

ٛ  یفٙبٚض اظ اؾتفبزٜ زاز ٘كبٖ ذي٘تب. ثبقس  ٝیه تٟ زض ٘هب٘

 یىطٚثه یٔضس جبتیتطو یحبٚ وٝ یذٛضاو یٞبپٛقف

ٝ  تٛا٘ٙهس یٔه  ٞؿتٙس یؿیطج  ٔٛرهت  یٔهؤحطتط  طهٛض  ثه

ٛ  ثٝ يیغصا ٔٛاز یٔب٘سٌبض فيافعا -فهطآٚضزٜ  لذهه

 .قٛ٘س يیبيزض یٞب
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