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Background and Objectives: Ewes show estrus signs during 
reproduction season in the sheep production systems and generally, 
the average ewes litter size is one. Therefore, due to the high cost of 
production, sheep production is not economic. Reproduction 
efficiency depends on factors such as the period of the breeding 
season, ovulation rate, conception rate, pregnancy rate, litter size, 
and lamb viability. The interaction effect of nutrition and 
environment influences all of these factors. Nutrition is one of the 
most important factors in the ruminant’s reproduction, which has an 
impact effect on the overall reproductive activity during their life. 
Nutrients like fat show their effect on reproduction by changing the 
concentrations of plasma metabolites and hormones. Hence, the 
objective of the present study was to investigate the effect of dietary 
fatty acid (FA) supplements around mating on body weight (BW) 
change, hormone concentration, lamb sex and birth weight and 
reproductive performance of Lori-Bakhtiyari ewes. 
 
Materials and Methods: One hundred and five Lori-Bakhtiyari 
ewes were divided into three equal groups based on age (2-4 year) 
and body weight (54.58 ± 1.6 kg), and randomly allocated to 
experimental diets (n=35). Basal diet supplemented with 10% (DM 
basis) calcium salt of omega-6 FA, 10% calcium salt of omega-3 FA 
and 10% calcium salt of saturated FA (SFA). Ewes of each group 
fed respective experimental diet from 30 d pre- to 30 d post-mating. 
Serum concentrations of hormones (insulin, estradiol, and 
progesterone) were measured. Reproductive performance including 
lambing rate, twining rate, the proportion of female lambs, the 
proportion of male lambs, lamb birth weight, and weaning weight 
and litter size were recorded. 
 
Results: The results showed that feeding fat supplements did not 
affect the BW change of ewes. Serum concentrations of insulin, 
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estradiol and progesterone were not influenced by the experimental 
diets (P>0.05). The proportion of female lambs was higher when 
ewes were fed a diet containing omega-6 FA compared with the 
other dietary groups (P<0.05). Lambing rate, twining rate, lamb 
birth weight, and weaning weight were not affected by different fat 
supplements (P>0.05). 
 
Conclusion: It was concluded that feeding a diet containing calcium 
salts of omega-6 FA around mating, can skew the sex ratio of lambs 
toward females. 
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  هاي کلیدي: واژه
  ینیجن يزیر برنامه

  دمثلیتول
  یچرب مکمل

 ياریبخت يلر شیم

 دمثلی ـفقـط در طـول فصـل تول    هـا  شیپرورش گوسفند، م يواحدها شتریدر ب سابقه و هدف:
حالت به  نی. در اشود یبره متولد م کی شیبار زاو معمولاً در هر  دهند یرا نشان م یعلائم فحل

در  دمثلی ـبـازده تول  .سـت یصرفه ن به گوسفند مقرون روشبالا، پ يها نهیو هز نییعلت درآمد پا
تعـداد بـره و    ،ینرخ لقـاح، درصـد آبسـتن    ،يزری	نرخ تخمک ،یدمثلیگوسفند به طول فصل تول

 یط ـیو عوامـل مح  کیژنت کنش برهم ریأثصفات تحت ت نینتاج ارتباط دارد که خود ا مانی	زنده
نشـخوارکننده   واناتیدر ح دمثلیمؤثر بر بازده تول یطیعوامل مح نتری	از مهم هیتغذ. قرار دارند

 ریها را تحـت تـأث   آن یاست که از شروع بلوغ تا تعداد کل نوزاد متولدشده در طول دوره زندگ
 هـاي 	و هورمـون  هـا 	تی ـغلظـت متابول  رییتغ قیطراز  ی،چرب جمله از يمواد مغذ .دده	یقرار م

اثـر   یهـدف بررس ـ  بـا  حاضـر  پژوهش بنابراین،؛ ددهن	ینشان م دمثلیبر تولرا پلاسما اثر خود 
 رامـون یدر پ 6-امگـا  ای ـ 3-چـرب اشـباع، امگـا    يدهایاس ـ یمیکلس يها نمک يهاي دارا جیره
  انجام شد. ياریبخت يلر يها شیگیري بر عملکرد تولیدمثلی م جفت

  

سال و میانگین  4تا  2ي با سن اریبخت يلر رأس میش 105از  شیآزما نیدر ا ها: روش مواد و
هـاي کامـل تصـادفی     کیلوگرم) استفاده شد. آزمایش در قالب طرح بلـوك  58/54±60/1وزن (

 جیـرة  -2، چـرب اشـباع   يدهایمکمل اس ـ داراي جیرة -1ی شامل شیهاي آزما جیرهانجام شد. 
 بـود.  6 -چـرب امگـا   يدهایمکمل اس داراي جیرة -3و  3 -مگاچرب ا يدهایاسداراي مکمل 

هـاي   بـا جیـره   گیـري  ماه پس از جفـت  کیتا  گیري جفتماه قبل از  کی هاي آزمایش از شیم
ثبـت شـد.    شیآزماو پایان در شروع  ها شیو وزن م یبدن تیوضع ة. نمرشدند هیتغذ آزمایشی
صفات مربوط به بره شامل وزن . شدثبت  ییدرصد دوقلوزا زایی و بره آبستنی، درصد ةطول دور

 ولیاستراد ن،یانسول هاي نهورمو و وزن از شیرگیري ثبت شد. تولد، جنس بره (درصد بره ماده)
  گیري شد. گیري اندازه ها یک ماه پیش و یک ماه پس از جفت میش و پروژسترون
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 زایی، بره وره آبستنی، درصدها، طول د نتایج نشان داد که وزن بدن و تغییرات وزن میش ها: یافته
هـا در بـین تیمارهـاي آزمایشـی تفـاوت       یی، وزن تولد و وزن از شیرگیري بـره درصد دوقلوزا

هاي آزمایش  زایی تحت تأثیر نوع مکمل چربی جیره . درصد ماده)P<05/0( داري نداشت معنی
زایـی   مـاده درصـد   6-کننـده مکمـل امگـا    هاي دریافت که میش نحوي به ،)>05/0P( قرار گرفت

اثر  ها شیم سرمو پروژسترون  ولیاستراد ن،یبر غلظت انسول یشیهاي آزما جیرهبیشتري داشتند. 
  ).P<05/0نداشتند ( داري یمعن

  

زمان  در 6-چرب امگا يدهایاس داراي ةریج هیتغذ نتایج این پژوهش نشان داد که گیري: نتیجه
  .ماده شد هاي تعداد بره شیافزاباعث  هاي لري بختیاري میش گیري جفت قبل و بعد از

 
 يدهایاس ـ اثـر مکمـل   ).1403( .رضـا یعل ،یآقاشـاه  ؛محسـن  ،يباقر ؛اریشهر کارگر، ؛دی، فرشایفتاح ن ؛نجمه ،انیاسلام ؛گلناز ،یتأسل استناد:

 ـتول بـر  يری ـگ جفـت  رامـون یپ رهیج 6- امگا و 3- چرب امگا  ـبخت يلـر   يهـا  شیم ـ دمثلی    ،پـژوهش در نشـخوارکنندگان   .ياری
12)4،( 142 -127.    
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  مقدمه
فقط  ها شیم ،گوسفندپرورش  يواحدها شتریدر ب

 دهنـد  یرا نشان م یعلائم فحل دمثلیدر طول فصل تول
. در شـود  یبره متولد م ـ کی شیو معمولاً در هر بار زا

بـالا،   هـاي  نـه یو هز نییحالت به علت درآمـد پـا   نیا
صـرفه   بـه  مقرون يبرا .ستین اقتصاديگوسفند  وشپر

پرورش دام سبک لازم اسـت درصـد    يبودن واحدها
. بـا توجـه بـه نـوع     ابدی شیگله افزا شیزاو  يبارور

مراتـع در اغلـب منـاطق     تیو وضـع  یپرورش ستمیس
که در صـورت عـدم اسـتفاده از     گفتتوان  یکشور، م

(اواخـر   یدمثلیدر فصل تول یتیحما هیتغذ يها ستمیس
ازنظـر تـوازن    یمناسب تی)، وضعزییپا لیاوا و تابستان

 ـیا يهـا  شیدر م يانرژ عوامـل   از د.روجـود نـدا   یران
ــتغذ ــرا يا هی ــزا يب ــدازه و ک  شیاف ــداد، ان ــفیتع  تی
ــدان در ح يهــا کــولیفول ــاتیتخم نشــخوارکننده  وان

؛ 2016همکــاران،  و Asadzadeh( شــود یاســتفاده مــ
Abecia  یتیریاز عوامل مـد  یکی .)2012همکاران، و 

تعداد، انـدازه و   شیافزا يمهم در پرورش گوسفند برا
فصــل  يبتــدادر ا یلــیتکم هیــتغذ ت،یاووســ تیــفیک

 ـ   .اسـت  دمثلیتول بـه بهبـود    یاسـتفاده از مکمـل چرب
و  Staples( کنـد  ینشخوارکنندگان کمـک م ـ  دمثلیتول

 ـاز طر 3-چـرب امگـا   يدهایاس ).1998همکاران،   قی
 ـتول هاي مونغلظت هور رییتغ رشـد و تکامـل    ،یدمثلی

و نرخ  یشروع فحل ت،یاووس تیفیبلوغ و ک کول،یفول
 ـرو یمـان  زنده ،يزری تخمک طـول   ،ینـرخ آبسـتن   ان،ی

نتاج اثر خود بر تولیدمثل  مانی و زنده مانیو زا یآبستن
؛ 2000و همکــاران،  Mattos( کننــد یرا اعمــال مـ ـ

Gulliver  ،هـاي  ). بر اساس پژوهش2013و همکاران 
  شیدر م 6 -از امگا یغن ةریمصرف ج اخیر، هاي سال
 ـگیري و  از جفت شیروز پ 40در  روز پـس از   17 ای

 نیتعداد جن ـ يدرصد 5/15 شیگیري باعث افزا جفت
و همکـاران،   Claytonشـد (  شیم ـ رأس هـر  يبه ازا
-چرب امگا  يدهایدهنده اثر مثبت اس ) که نشان2017

ــر عملکــرد تول 6 ــب ــ یدمثلی ــان پ شیم ــونیدر زم  رام
با ممانعـت از   3-از امگا  یغن  ةریج گیري است. جفت
. کنـد  یکمـک م ـ  نیمانی جن به بقا و زنده PGF2αسنتز 

گلـوکز و   ،ی(مکمل چرب يتغذیه منابع انرژ ن،یچن هم
گیري  جفت کیدر زمان نزد )چرب غیراشباع يدهایاس

 هیو تغذ گذارد یمتولدشده اثر م يها جنس بره يبر رو
 يهـا  باعث تولد بره 6-غیراشباع امگا دچربیمنابع اس

 Clayton؛2013و همکاران،  Gulliver( شد شتریماده ب
؛ )b 2016و همکــاران،Clayton ؛a2016 ران،و همکـا 

 سـه یپـژوهش حاضـر باهـدف مطالعـه و مقا     نیبنابرا
از  یغنــ دچربیاســ دچرب،یاســتفاده از دو منبــع اســ

 شیماه پ کیدر  -3از امگا  یغن دچربیو اس 6-امگا
 ـ) تـا  يانـداز  قـوچ گیـري (  از جفت مـاه پـس از    کی

 ياه شیم دمثلیو تول ماده يها تولد برهبر گیري  جفت
  .انجام شد ياریبخت لري نژاد

  
  ها مواد و روش

ایــن پــژوهش در یــک واحــد پــرورش گوســفند 
صنعتی واقع در روستاي راسـتاب بخـش چلیچـه     نیمه

شهرستان شهرکرد انجام شد. مراحل اجرایی آزمـایش  
زمـان بـا    هـم شروع شد کـه   1399ردادماه از ابتداي م

 ـ ود. شروع فصل تولیدمثل گوسفند نژاد لري بختیاري ب
 ـبخت يلر نژاد رأس میش 105 از شیآزما نیدر ا  ياری

 58/54 ± 60/1و میـانگین وزن (  سـال  4تا  2 با سن
در ابتدا وزن بـدن و سـن همـه    استفاده شد. کیلوگرم) 

. ها پلاك گـوش نصـب شـد    ین و براي آنها تعیمیش
 3سـال) و وزن بـدن بـه     2-4بر اساس سن (ها  میش

 میتقس ـ کسـان ی بـاً یرأس در هر گـروه) تقر  35گروه (
منظـور مبـارزه بـا     . قبـل از شـروع آزمـایش بـه    شدند
لیتـر آیورجکـت   میلـی  2هاي خارجی و داخلی،  انگل

تزریق ها  دامصورت زیرجلدي به همه  (آیورمکتین) به
هـاي کبـدي و   شد. علاوه بر این براي مبارزه با انگـل 

روز از  14بار بـا فاصـله    2هاي دستگاه گوارش، انگل
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گرمــی) و میلــی 500(کلوزانتــل  500تــک قــرص هپا
صـورت   رمـی) بـه  گمیلی 1250نیکلوزام (نیکلوزاماید 

چهــار رأس قـوچ بــالغ نــژاد   اســتفاده شـد.  خـوراکی 
گیري و یک ماه پـس از   بختیاري با شروع فصل جفت

هاي آزمایشی به گله وارد شـدند.   شروع مصرف جیره

ها بعـد از ورود بـه گلـه، همـراه مـیش بودنـد و        قوچ
صورت تصادفی بود تا هـر مـیش شـانس     ها به آمیزش

هـاي گلـه را داشـته     گیري با قـوچ  مساوي براي جفت
  .)2016و همکاران،  Bagheri( باشد

 

 
  هاي آزمایشی مختلف آزمایش و تغذیه با جیره مراحل زمان ترتیب و -1شکل 

Figure 1. Sequence of events and timing of feeding when ewes were fed experimental diets. 
 

شـدند.  ها در طـول روز از مرتـع تغذیـه مـی    میش
ــداري)    ــل دام ــته (مح ــاه بس ــه جایگ ــر ب ــام عص هنگ

ط علوفه خشک یونجـه و کـاه   و به مخلو گشتند یبرم
هـاي   صـورت آزاد دسترسـی داشـتند. مـیش     گندم بـه 

هـاي   آزمایش با یک جیرة پایه تغذیه شـدند و مکمـل  
ها به این جیرة پایـه (متعـادل    چربی هنگام تغذیه میش

بنـابراین  ؛ اضافه شـدند  )NRC, 2007(شده بر اساس 
مکمــل  داراي -1 هی شــامل جیـر ش ـیهــاي آزما جیـره 

مکمــل  داراي -2 هریــج، 6 -چــرب امگــا يدهایاســ
مکمــل  داراي -3 هریــجو  3-چــرب امگــا يدهایاســ
ترکیـب جیـرة    1بودند. جدول چرب اشباع  يدهایاس

  د.ده پایه را نشان می

(پرشـیافت   3-هاي اسـیدهاي چـرب امگـا    مکمل  
) و 6-(پرشـیافت امگـا   6-)، اسـیدچرب امگـا  3-امگا

 10پرشیافت سیلور) به مقـدار  اسیدهاي چرب اشباع (
درصد ماده خشک جیره به جیرة پایـه اضـافه شـدند.    

تا  گیري جفتهفته قبل از چهار هر گروه از  هايشیم
گرم  350مقدار با گیري  جفت انیهفته پس از پا چهار

گرم مکمل چربـی بـه ازاي    35پایه و  هریجاز  در روز
الگـوي اسـیدهاي چـرب     شدند. هیتغذ هر رأس میش

شده در آزمـایش بـر اسـاس     هاي چربی استفادهمکمل
و الگوي اسـیدهاي   2آنالیز شرکت سازنده در جدول 

شـده   نشان داده 3هاي آزمایشی در جدول  چرب جیره
  است.
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 پایه هجیر مواد مغذيخوراکی و ترکیب  مواد -1جدول 
Table 1. Ingredients and nutrient composition of basal diet 

  Ingredients  ماده خوراکی
)% of DM(  

  (درصد در ماده خشک)
  Barley grain, ground  30.00  دانه جو آسیاب شده

  Corn grain, ground  28.70  دانه ذرت آسیاب شده
  Soybean meal  2.50  کنجاله سویا
  Rapeseed meal  3.00  کنجاله کلزا

  Meat meal  2.00  پودر گوشت
  Wheat bran  30.30  سبوس گندم

 Vitamin-minerals supplement 1  0.80  1 نیتامیومکمل مواد معدنی و 
  Sodium bicarbonate  1.50  بیکربنات سدیم

  Magnesium oxide  0.20  اکسید منیزیم
  Dicalcium phosphate  0.50  دي کلسیم فسفات

  Salt  0.50  نمک
    Chemical composition ترکیب شیمیایی

 Dry matter  90.35  ماده خشک

 Organic matter  91.20  ماده آلی

  Crude protein (% of DM)  14.50  پروتئین خام 

  Metabolizable energy (Mcal/kg)  2.20  انرژي قابل متابولیسم (مگاکالري در کیلوگرم)

 NDF  19.80  الیاف نامحلول در شوینده خنثی

 NFC  46.40  هاي غیر الیافی کربوهیدارت

، B1گرم ویتامین  میلی E ،20گرم ویتامین  میلی D3 ،100المللی ویتامین  واحد بین A ،100000المللی ویتامین  واحد بین 250000. هر کیلوگرم مکمل داراي 1
 60گـرم منیـزیم،    میلـی  11000گـرم روي،   میلی 2000، آهن گرم  میلی 3000گرم مس،  میلی 1000گرم فسفر،  32یم، گرم کلس B2 ،50گرم ویتامین  میلی 40

  گرم سلنیوم بود. میلی 2گرم منگنز و  میلی 2000، گرم میلی 60گرم کبالت،  میلی
1.  Each kg contained 2500000 IU of vitamin A, 10000 IU of vitamin D3, 100 mg of vitamin E, 20 mg of vitamin B1, 
40 mg of vitamin B2, 32 g of P, 1000 mg of Cu, 3000 mg of Fe, 2000 mg of Zn, 11000 mg of Mg, 60 mg of Co, 2000 
mg of Mn and 2 mg of Se.  

  
ها قبل از شروع آزمـایش و در  وزن بدن همه میش  

ور بررسی منظ گیري و ثبت شد. بهپایان آزمایش اندازه
ها، نمونه خون هاي چربی بر غلظت هورمون اثر مکمل

ها از سیاهرگ وداج در روز قبل از شروع تغذیـه  میش
هـاي   با جیـره  هاي آزمایشی و روز پایان تغذیه با جیره

ــه   آزمایشــی جمــع ــخ ب ــار ی ــله در کن آوري و بلافاص
درجـه   4هـا در دمـاي   آزمایشگاه منتقل شدند. نمونـه 

دور  3000با سـرعت  دقیقه  15مدت  گراد برايسانتی
ها جدا و فیوژ شدند. سپس سرم نمونهدر دقیقه سانتری

گراد نگهداري درجه سانتی -20تا زمان آنالیز در دماي 

هاي آزمایشـی بـا    الگوي اسیدهاي چرب جیرهشدند. 
 GC; Varianاستفاده از دستگاه گاز کرومـاتوگرافی ( 

Star 3400, USA متـري و   30) داراي ستون مویرگی
 ,Sigma–Aldrichاســـتاندارد اســـیدهاي چـــرب (

Supelco-18919-1AMP, F.A.M.E. Mix, C4-C24, 
Missouri, USAــدازه ــاي    ) انـ ــد. دمـ ــري شـ گیـ

 ـبه ترتدهنده و تزریق کننده  تشخیص  220و  250 بی
درجـه   190گـراد بـود. دمـاي اولیـه آون     درجه سانتی

اد در گـر درجـه سـانتی   1گراد بود و با سـرعت  سانتی
گراد افزایش داده شـد  درجه سانتی 220دقیقه به دماي 

)Folch  ،1957و همکاران.(  
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 هاي چربیالگوي اسیدهاي چرب مکمل -2جدول 
Table 2. Fatty acid profile of supplemental fat 

  اسیدچرب (درصد از کل اسیدهاي چرب)
Fatty acid (% on total FA) 

  مکمل چربی
Fat supplement 

		شده اشباع
Saturated  

  3-امگا
Omega-3 

  6-امگا
Omega-6 

 )16:0اسید پالمیتیک (
C 16:0 

 
30 

 
20  

 
15  

 )18:0اسید استئاریک (
C 18:0 

 
55  

 
5  

 
5  

	)18:1اسید اولئیک (
C 18:1  

 
5  

 
5  

 
25  

 )18:2اسید لینولئیک (
C 18:2  

 
--  

 
15  

 
50  

 )18:3اسید لینولنیک (
C 18:3  

 
--  

 
3  

 
2  

 )22:6، 20:5یکوزاپنتاانوئیک و دوکوزوهگزاانوئیک (اسید ا
C 20:5 and C 22:6  

 
--  

 
12  

 
--  

 مجموع اسیدهاي چرب اشباع
Sum of saturated FA  

 
90  

 
25  

 
25  

 مجموع اسیدهاي چرب غیراشباع
Sum of unsaturated FA  

 
10  

 
75  

 
75  

 اسیدهاي چرب غیراشباع داراي چند پیوند دوگانه
PUFA  

 
--  

 
30  

 
52  

  
هـاي پلاسـما شـامل اسـترادیول،     غلظت هورمون

پروژسترون و انسولین با استفاده از دستگاه الایزا ریدر 
)STAT-FAX 3200, USAهــاي تجــاري ) و کیــت
)Monobind Inc., USA, ELISA kit گیـري  ) انـدازه

هـاي  شد. در زمان زایـش، جـنس، وزن و تعـداد بـره    
با توجه به  متولدشده از هر میش یادداشت شد. سپس

این اطلاعـات، سـایر پارامترهـاي عملکـرد تولیـدمثل      
زایـی، تعـداد بـره بـه ازاي هـر مـیش،       شامل، نرخ بره

  محاسبه شد. 4تا  1هاي ماده و نر با روابط درصد بره
  )1(رابطه  

گیري در هر گروه/تعداد  هاي حاضر در جفت(تعداد کل میش 
  1زاییبرهدرصد  = )هاي متولدشده در هر گروهکل بره

  )2(رابطه 
هاي زایش کرده در هر گروه/تعداد کل (تعداد کل میش × 100 

  2(%) تعداد بره = )هاي متولدشده در هر گروهبره
  )3(رابطه  

                                                             
1- Lambing rate 
2- Litter size 

هاي متولدشده در هر گروه/تعداد کل (تعداد کل بره × 100 
  3(%) درصد بره ماده = )هاي ماده متولدشده در هر گروه بره

  )4(رابطه 
هاي متولدشده در هر گروه/تعداد کل (تعداد کل بره × 100 

  4(%) درصد بره نر = )هاي نر متولدشده در هر گروه بره
  

هاي مربوط به وزن بـدن و تغییـرات   آنالیز آماري داده
آمـاري   افـزار  نـرم  وزن بدن با استفاده از رویه مخـتلط 

SAS   انجام شدند. وزن بدن در ابتداي آزمایش و سـن
نـوان کوواریـت در مـدل اسـتفاده شـدند.      ع ها بهمیش

افـزار   نـرم  مختلط هیبا استفاده از روها غلظت هورمون
با استفاده از ها . وزن تولد برهشدند زیآنال SAS يآمار
و وزن  شـدند  زیآنال SAS يافزار آمار نرم مختلط هیرو

عنوان کوواریت به مدل اضـافه شـد.    ها به بدن مادر آن
ا با روش توکی انجام شد. آنالیز مقایسه میانگین تیماره

هاي مربوط بـه عملکـرد تولیـدمثل بـا اسـتفاده از      داده
                                                             
3- Female lamb rate 
4- Male lamb rate 
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ــطح   FREQ, LOGISTICروش  ــد. سـ ــام شـ انجـ
 05/0Pها به صورت (داري براي مقایسه میانگین معنی

درصـد و   10داري کمتر از  ) و سطح تمایل به معنی≥
  درصد در نظر گرفته شد. 5بیشتر از 

  

 هاي چربی مکملچرب  يدهایسا يالگو -3جدول 
Table 3. Fatty acid profile of fat supplement 

 اسیدچرب (درصد از کل اسیدهاي چرب)
Fatty acid (% on total FA)  

 داراي: هاي آزمایشی جیره
Experimental diets containing  

 6-مکمل امگا
Omega-6  

 3-مکمل امگا
Omega-3  

 چرب اشباع يدهایمکمل اس
Saturated FA  

10:0 
C 10:0  

 
2.3  

 
3.9  

 
0.41  

12:0 
C 12:0  

 
1.01  

 
1.92  

 
0.09  

14:0 
C 14:0  

 
0.7  

 
1.15  

 
0.81  

16:0  
C 16:0  

 
17  

 
17  

 
27.64  

16:1 
C 16:1  

 
0.45  

 
0.96  

 
1.05  

18:0 
C 18:0  

3   
2.49  

 
27.50  

 ترانس 18:1
C 18: 1 trans  

 
ND1  ND   

7.53  
 9-سیس  18:1

C 18: 1, cis 9  
 

26.79  
 

25.34  
 

20.18  
 سیس 18:2

C 18:2, cis  
 

45.17  
 

44.74  
 

13.42  
 ترانس 18:2

C 18: 2, trans  
 
ND  

 
ND  

 
0.06  

18:3 
C 18:3  

 
2.37  

 
1.5  

 
0.73  

20:0 
C 20:0  

 
0.5  

 
ND  

 
0.46  

20:1 
C 20: 1  

 
0.71  

 
1  

 
0.12  

1 .ND :Not Determined 
  

  نتایج و بحث
دن و تغییرات وزن هاي آزمایشی بر وزن ب اثر جیره  

نشـان   4هـا در طـول آزمـایش در جـدول     بدن مـیش 
ها در طـول  شده است. اگرچه وزن بدن همه میش داده

هـاي آزمایشـی افـزایش یافـت امـا اثـر        تغذیه با جیره
هاي آزمایشی بر وزن بدن و تغییـرات وزن بـدن    جیره
مشـابه بـا نتـایج    ). P < 05/0دار نبـود ( ها معنـی میش

مکمـل   فلاشینگ داراي  مصرف جیرةآزمایش حاضر، 
ــ ــباع  يدهایاس ــرب اش ــاچ ــره داراي و ی ــل  جی مکم

اثري بر وزن و تغییرات بـدن   3 -چرب امگا يدهایاس
ــت ( ــن،   Fatahi ،2020نداش ــر ای ــزون ب ــه ). ف تغذی

هــاي فلاشــینگ حــاوي روغــن مــاهی، روغــن  جیــره
هاي کلسیمی روغن پـالم و مخلـوط   آفتابگردان، نمک

ــاهی و روغــن  ــابگردان در طــول فصــل روغــن م آفت
هاي افشاري اثري تولیدمثل بر تغییرات وزن بدن میش

ــت ( ــاران،  Mirzaei Alamoutiنداش ). 2018و همک
هاي آزمایشـی بـر تغییـرات وزن بـدن      عدم تأثیر جیره
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توان تـا حـدودي بـه    ها در آزمایش حاضر را میمیش
مقدار مصرف یکسان و ترکیب شیمیایی تقریباً یکسان 

  اي آزمایشی نسبت داد.ه جیره

  

 هاهاي چربی بر وزن بدن و تغییرات وزن بدن میش اثر مکمل .4جدول 
Table 4. Effect of fat supplements on ewes’ body weight 

  فراسنجه
Parameters 

 نوع مکمل چربی
Fat supplement type  

SEM P-value 6-مکمل امگا 
Omega-6  

 3-مکمل امگا
Omega-3  

 چرب اشباع يدهایمکمل اس
Saturated FA  

 وزن بدن (کیلوگرم)
Body weight (kg)  

 شروع آزمایش
Start of experiment  

56.06  55.33  54.78  1.82  0.88  

	پایان آزمایش
End of experiment  

59.43  58.47  57.31  1.89  0.73  

 تغییرات وزن بدن
Body weight changes  3.36  3.14  2.53  0.31  0.14  

  
هاي سرم هاي آزمایشی بر غلظت هورمون جیرهاثر 

هـاي   شده اسـت. جیـره   نشان داده 5ها در جدول میش
آزمایشی بر غلظت انسولین، استرادیول و پروژسـترون  

). P < 05/0داري نداشـتند ( ها اثر معنیپلاسماي میش
هـاي   هاي پژوهش حاضر، تغذیـه مـیش   همسو با داده

) 3-ان (منبع امگـا هاي داراي روغن کت افشاري با جیره
ــا    ــع امگ ــابگردان (منب ــن آفت ــا روغ در دوره  )6-و ی

نسـولین و اسـترادیول   افلاشـینگ تـأثیري بـر غلظـت     
همسو با آزمایش حاضر مصـرف جیـره   نداشت ولی نا

) باعـث کـاهش   6-روغن آفتابگردان (منبع امگاداراي 
 Asgariو Daghigh Kia غلظـت پروژسـترون شـد (   

Safdar ،2015مـایش حاضـر، مصـرف    ). همسو با آز
 )6-درصد روغن آفتابگردان (منبع امگـا  3جیره داراي 

درصد روغن مـاهی در دوره فلاشـینگ مـیش     3و یا 
روز پـس از   30افشاري تأثیري بر غلظت پروژسترون 

گیري نداشت اما مصرف جیره داراي مخلـوطی   جفت

درصـد روغـن    5/1درصد روغن آفتابگردان و  5/1از 
روز پس از  30پروژسترون  ماهی باعث کاهش غلظت

و همکـاران،   Mirzaei Alamouti(گیـري شـد    جفـت 
سـو بـا ایـن پـژوهش، تغذیـه       چنین نـاهم  . هم)2018

گوسفندان کردي با جیره داراي با جیره داراي مکمـل  
اسیدهاي چرب اشباع در مقایسه با جیره داراي مکمل 

ــا ــت   3-امگ ــاهش غلظ ــث ک ــینگ باع در دوره فلاش
گیـري شـد    روز پس از جفـت  30 پروژسترون پلاسما

)Fatahi ،2020.(  در حال حاضر موضوع مهمی است
هاي  که نشان داده شود نسبت جنسی فرزندان در گونه

ــت      ــر غلظ ــط تغیی ــت توس ــن اس ــتانداران ممک پس
هاي تولیدمثل در گـردش خـون تحـت تـأثیر      هورمون

هاي بیشتري لازم  پژوهش ).James ،2008(قرار گیرد 
هـا بـر    یدچرب جیره و اثر متقابل آناست تا اثرات اس

مواد مغذي دیگـر بـر تغییـر در نسـبت جنسـی نتـاج       
  ها روشن شود. میش
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 هاهاي سرم میشهاي چربی بر غلظت هورمون اثر مکمل -5جدول 
Table 5. Effect of fat supplements on ewes’ serum hormones 

 هورمون

Hormones 

 نوع مکمل چربی
Fat supplement type  

SEM P-value 6-امگا  
Omega-6 

  3-امگا
Omega-3 

 چرب اشباع يدهایاس
Saturated FA  

	گیري روز پیش از جفت 30
Pre breeding (30 days)  

 لیتر)انسولین (نانوگرم در دسی
Insulin (ng/dl)  45.41  45.12  44.93  0.21  0.29  

 لیتر)گرم در میلی(پیکو استرادیول
Estradiol (pg/ml)  

 
54.92  

 
55.50  

 
55.65  

 
0.28  

 
0.16  

 لیتر)گرم در میلیپروژسترون (نانو
Progesterone (ng/ml)  1.68  1.70  1.72  0.01  0.28  

 گیري روز پس از جفت 30
Post breeding (30 days)  

 لیتر)انسولین (نانوگرم در دسی
Insulin (ng/dl)  36.55  36.00  36.44  0.23  0.21  

 لیتر)در میلی گرم(پیکو استرادیول
Estradiol (pg/ml)  26.17  25.84  26.21  0.27  0.59  

 لیتر)گرم در میلیپروژسترون (نانو
Progesterone (ng/ml)  4.67  4.68  4.65  0.03  0.75  

  

 هاهاي چربی بر صفات تولیدمثلی میش اثر مکمل -6جدول 
Table 6. Effect of fat supplements on reproduction performance 

  فراسنجه
Parameter  

 نوع مکمل چربی
Fat supplement type  

SEM P-value 6-امگا  
Omega-6 

  3-امگا
Omega-3 

 چرب اشباع يدهایاس
Saturated FA  

 طول دوره آبستنی (روز)
Gestation period (day)  

147.77  148.43  149.20  0.81  0.46  

 هزایش کرد به ازاي هر رأس میش تعداد بره متولدشده
Average litter size  1.97  1.70  1.72  0.64  0.95  

 دهییزا شیتعداد کل م
Total Number of Lambs  

35  35  35  --  --  

 دهییدوقلوزا شیتعداد م
Twin bearing ewes  

1   
1  1  --  --  

 تعداد بره
Lamb number  

34  36  35  --  --  

	زایی درصد بره
Lambing rate  

103.03  103.13  103.03 3.05  0.99  

 درصد دوقلوزایی
Twining rate  

2.45  2.45  2.42  0.62  0.99  

 زایی درصد ماده
Proportion of females (%)  61.76 a  52.78 b  51.43 b  --  0.04  

 درصد نرزایی
Proportion of males (%)  38.23 b  47.22 a  48.58 a  --  0.04  

 وزن تولد بره (کیلوگرم)
Lamb birth weight (kg)  

5.17  5.35  5.02  0.17  0.40  

 وزن از شیرگیري بره (کیلوگرم)
Lamb weaning weight (kg)  

28.07  28.19  27.53  0.97  0.88  

a,	b دار دارند.با هم تفاوت معنی 05/0هاي داراي حروف متفاوت در هر ردیف در سطح آماري میانگین  
a,bMeans within a row for each effect with different superscripts are different (P ≤ 0.05). 
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ها هاي آزمایشی بر صفات تولیدمثلی میش اثر جیره
هاي آزمایشـی   جیرهشده است.  نشان داده 6در جدول 

یـک از   زایی و درصد نرزایی بر هـیچ  درصد ماده جز به
داري نداشـتند  صفات مربوط به تولیدمثل تـأثیر معنـی  

)05/0> P .(يشــده بــا جیــره دارا هــاي تغذیــهمــیش 
هـاي دو  در مقایسـه بـا مـیش    6-اسیدهاي چرب امگا

  ).P>05/0آوردند (گروه دیگر بره ماده بیشتري به دنیا 
هـاي دیگـري نشـان     ها، پژوهش همسو با این داده  

 ـ  مصرف جیـره دادند که   ي(دارا 6-از امگـا  یهـاي غن
 ـکنجاله پنبه و دانه   ـ 40) در زمـان  ولافی از  شیروز پ

 17گیـري تـا    از جفـت  شیروز پ 40 ایگیري و  جفت
 یحاصل از تلاق ـ يها شیگیري در م روز پس از جفت

 ادتعـد  شی، باعث افزاسستریو نژاد بوردر لا نوینژاد مر
). a2016 و همکــاران، Clayton( مـاده شـد   يهـا  بـره 
 ـ  مصرف جیـره  چنین هم  ي(دارا 6-از امگـا  یهـاي غن

 ـکنجاله پنبه و دانه   ـ 40) در زمـان  ولافی از  شیروز پ
 17گیـري تـا    از جفـت  شیروز پ 40 ایو  گیري جفت

 نـو ینـژاد مر  يهـا  شیگیـري در م ـ  روز پس از جفـت 
)Clayton ،و همکارانb2016(  هـاي   مصـرف جیـره  و

 ـکنجاله پنبه و دانـه   ي(دارا 6-از امگا یغن ) در ولافی
پس از تا سه هفته  گیري از جفت شیپ شش هفتهزمان 

ــژاد مر يهــا شیگیــري در مــ جفــت لایسســتر  ×نــوین
)Gulliver  ،تعـداد   شیباعـث افـزا  ) 2013و همکاران

سو بـا ایـن نتـایج، در پـژوهش      ناهم ماده شد. يها بره
هاي نر متولدشـده  نشان داده شد که درصد بره دیگري

هـاي  نمـک داراي  هاي شده با جیره هاي تغذیهدر میش
داري طـور معنـی   بـه  3-کلسیمی اسیدهاي چرب امگا

 هـاي  پـژوهش ن نتایج، ای ).Fatahi ،2020(بیشتر بود 
، Robertsو  Rosenfeld؛ Rosenfeld ،2011( قبلــــی

کنـد کـه تغذیـه مـادري پیرامـون       را تأیید مـی ) 2004
گیري عامل مهمی بر نسبت جنسیت فرزندان در  جفت

ــتم ــواهد    سیس ــت. ش ــتانداران اس ــف پس ــاي مختل ه
توجهی وجود دارد که نوع تغذیه و محتوي جیـره   قابل

ي نسـبت جنسـیت فرزنـدان    کار دستممکن است در 
مکمـل   ).Navara ،2016اهمیت بیشتري داشته باشد (

فرزنـدان   تیرسد با نسبت جنس اسیدچرب به نظر می
  .ارتباط داشته باشد

 هی) گزارش کردند که تغذ2008و همکاران ( گرین  
 روز 28 از شکمبه در شده محافظت 6–اسیدچرب امگا

 تیجنس رییباعث تغ گیري جفت از پس روز 13 تا قبل
نر در گوسفند شد. در مقابـل،   يها ها به سمت بره بره
ــا ــژوهش جینت ــاي پ ــاران،  Gulliver( گــرید ه و همک

ــاران، و Clayton؛2013 و  Clayton؛ a2016 همکــــ
ــتول )b2016، همکــاران ــر دی ــالاتر ب ــاده  هب در هــاي م

 6-اسیدچرب امگـا  داراي رهیشده با ج تغذیه يها شیم
 در گـزارش کردنـد و  لقـاح   زمان رامونیدر پ بیشتر را

عـلاوه بـر    یشیهاي آزما جیره بیترک ،ها این پژوهش
متفاوت بود،  زین گریمنبع اسیدچرب ازنظر چند جزء د

 یجنس ـ نسـبت شـده در   هاي مشـاهده  تفاوت نیبنابرا
 فقـط بـه   هـا ممکـن اسـت    هـاي آن  ها در آزمایش بره

 يمـواد مغـذ   ریبه سا مرتبط نباشد و رهیاسیدچرب ج
هم مـرتبط  ها با منبع اسیدچرب  آن کنش برهم ای رهیج

 باشد.

مکانیسم دقیق اثر مـواد مغـذي جیـره بـر نسـبت        
خـوبی مشـخص    جنسیت فرزنـدان در پسـتانداران بـه   

ها ممکن است از طریق تعدیل  نشده است، اگرچه، این
براي  Yیا  Xمانی اسپرم حاوي کروموزوم  توانایی زنده

شیمیایی ترشحات رسیدن یا نفوذ به اووسیت، ترکیب 
واژن، ســنتز ایکوزانوئیـــدها و غلظـــت هورمـــون و  

هاي پلاسما این پدیـده را تحـت تـأثیر قـرار      متابولیت
هـا ممکـن    . نسبت جنسی بـره )Navara ،2016(دهند 

 بـــه آراشـــیدونیکاســـت توســـط نســـبت اسید  
ــال آن    ــه دنبـــ ــید و بـــ ــک اســـ ایکوزاپنتانوئیـــ

ا تغییـر پیـد   3–به سـري  2–سري هاي پروستاگلاندین
ــد ــاران، Clayton( کنـــ ــن b2016و همکـــ ). ایـــ

ــدهاي   پروســتاگلاندین ــه از فرآین ــدین جنب ــا در چن ه
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 Gulliverکننـد (  هاي مختلفی را ایفا می تولیدمثل نقش
هـا بـر نسـبت     حـال اثـر آن   )، بااین2012و همکاران، 

آینـده بیشـتر    هـاي  پـژوهش جنسی فرزنـدان بایـد در   
  روشن شود.

هــاي  ذیــه مــیشآزمــایش حاضــر، تغناهمسـو بــا    
هـاي کلسـیمی    افشاري با جیره فلاشینگ حاوي نمک

و روغن ماهی نـرخ دوقلـوزایی و    3–اسیدچرب امگا
شـده بـا    هـاي تغذیـه   زایی را در مقایسـه بـا مـیش    بره

ــره ــا  جیــ ــدون امگــ ــاي بــ ــزایش داد  3–هــ   افــ
)Mirzaei Alamouti  ،مکمــل  ).2018و همکــاران

را با تغییر نتایج حاصل از تولیدمثل  3–اسیدچرب امگا
هــاي  عوامــل مــرتبط بــا ســنتز و متابولیســم هورمــون
ــول   ــدازه فولیک ــداد و ان ــزایش تع ــدمثل، اف ــاي  تولی ه

تخمدان، افزایش بلوغ و کیفیـت اووسـیت و افـزایش    
و همکــاران،  Gulliver(مــانی جنـین، بهبــود داد   زنـده 
ها بـا   مانی اووسیت ریزي و زنده . میزان تخمک)2012

هـاي تخمـدان مـرتبط اسـت      یکـول تعداد و اندازه فول
)Ambrose ،تعداد بیشتر و انـدازه  2006 و همکاران .(

شـده   تغذیـه  ها هاي آزادشده در میش فولیکول تر بزرگ
 شــده اســت گــزارش 3–بــا مکمــل اســیدچرب امگــا

)Mirzaei Alamouti  ،؛2018و همکاران El-Shahat 

. اسیدهاي چرب بـا تـأمین   )Abo El-Matti ،2010 و
ترکیـب   )، تغییـر 2009و همکاران،  Sturmeyانرژي (

و همکـاران،   Bender(اسیدچرب لیپیدهاي اووسـیت  

ها در مایع فولیکولی  ) و تأثیر بر غلظت متابولیت2010
هـا اثـر    اطراف اووسیت ممکن است بر بلوغ اووسیت

). 2009و همکــاران،  Fouladi-Nashtaداشـته باشـد (  
ــر  3–مکمــل اســیدچرب امگــا ــا ســنتز کمت  PGF2αب

)Verma  ،ــاران ــترون  2018و همک ــطح پروژس ) و س
 ؛2018و همکـاران،   Mirzaei Alamouti(بالاتر خون 

El-Shahat و Abo El-Matti ،2010(  همراه است که
ــده   ــت زن ــن اس ــات    ممک ــان را در حیوان ــانی روی م

بـر   آزمایشـی  هاي جیرهتأثیر  بهبود دهد. نشخوارکننده
شده  شان دادهن 6در جدول و وزن شیرگیري  وزن تولد

ها تحت تـأثیر   و وزن از شیرگیري برهوزن تولد است. 
  هاي آزمایشی قرار نگرفتند. جیره

  
  گیري نتیجه

 ها بـا  نتایج مطالعه حاضر نشان داد که تغذیه میش
باعـث   6–جیرة فلاشینگ داراي منبع اسیدچرب امگـا 

بـراي  توانـد   مـی  ه شـد کـه  هاي ماد افزایش نسبت بره
مفیـد   ،ه نیـاز بـه دام مـاده دارنـد    هایی ک گوسفندداري

ــااین ــد. ب ــط    باش ــت توس ــایج لازم اس ــن نت ــال، ای ح
  هاي دیگر در آینده مورد تأیید قرار گیرد. پژوهش

 
  سپاسگزاري

هـاي   از شرکت کیمیا دانش الوند به دلیل اهداي مکمل
  .شود اسیدچرب پرشیافت سپاسگزاري می
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